
古巻地区 人口 11,919人( 前月比－２ ) 〈 男5,864 女6,055 〉 世帯数 5,186世帯 ( 前月比＋２ )《令和４年６月末》
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※渋川市ホームページでもご覧いただけます。

令和４年度「古巻地区納涼祭」の開催を中止いたします
毎年８月に開催してきました古巻地区納涼祭について、新型コロナウイルス感染症の

感染対策ガイドラインに基づいた適切な防止対策の実施が難しいことから、今年の納涼
祭は中止いたします。
開催を楽しみにしていた皆様には、３年続けての中止となり、大変申し訳ござ

いませんが、ご理解をいただきますようお願いいたします。
来年こそは、地域の子どもから大人まで多くの住民がふれあい、親睦を深め

られる盛大なお祭りができるよう準備を重ねて参りますので、変わらぬご支援を
賜りますようお願いいたします。

古巻公民館ふれあい事業実行委員会委員長・古巻公民館長
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５
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《親子ふれあい教室 8月の開催予定》
★おはなしアイアイ
8月 1日(月)

10:30～11:30

★楽しいリトミック
8月22日(月)(8月のみ第3月曜)

10：30～11：30

暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

喉
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
こ
ま
め

な
水
分
補
給
を
。

エ
ア
コ
ン
や
扇
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を
使
用
し
、
体
調
管
理

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。



子ども達が、短
冊に願い事を書い
てくれました。

【 初夏のガーデニング教室 】

今年も初夏のガーデニング教室を、６月２４日に開催
いたしました。
初夏から晩秋まで楽しめるアンゲロニアやペンタス、

ほかにコレオプシス、日々草、エンボルブスアメリカン
ンブルーなどを丸いコンテナに植え
カラフルな寄せ植えが完成しまし
た。
栽培方法のノウハウ（夏の管理方

法）も学習しました。

※ ７月、８月の慶寿大学は、お休みです。

６月２３日の慶寿大学は、市役所介護保険課・
健康寿命推進係の職員による『始めよう！自分の
ペースで「脳活生活」』と題し、認知症予防につな
がる脳活生活について講話をいただきました。
認知症を遅らせるには生活習慣病の予防、食生

活、身体を動かすことの重要性を学びました。
また、思考力や想像力が脳を刺激するとのこと

です。

6月慶寿大学の様子
(認知予防体操)

《慶寿大学からの 》

※7月18日(月)海の日のため
図書室はお休みです。

※新着本が入りました。

※涼しい図書室で読書でも
してみませんか？

※「課題図書」貸出中です。

※「リクエスト」も受付中！です

《図書室からのお知らせ》
玄
関
前
に

七
夕
飾
り

飾
り
ま
し
た

！

＊ ８月の子育てサロンふるまきはお休みです ＊


