
平成26年度予算が決定しました… ………… ４
ふるさと応援寄附金…………………………… 11
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主な内容

139年の歴史に笑顔で幕
　市内の各小学校で卒業式が行われた３月24日、上白井
小学校では卒業式の終了後、閉校式が開催されました。
明治８年３月の開校以来、最後の卒業生10人を加えた4,6
66人の児童が巣立った歴史ある学校の閉校に、集まった
多くの人たちが別れを惜しみました。裏表紙にも閉校式
の様子を掲載していますので、併せてご覧ください。
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2広報しぶかわ

　半年前から連載でお伝えしてき
たマラソンジャーナルも今号が最
終回。いよいよ今月20日㈰に、
第１回前橋･渋川シティマラソン
が開催されます！春の到来を告げ
る新たな風物詩となるスポーツイ
ベントを、目の当たりにしません
か？
　最終回となる今号では、大会当
日の市内の交通規制と周辺迂回路
についてご案内します。市内の交
通規制は、最も早い場所で午前８
時45分に開始予定です。最終ラン
ナーが通過次第規制解除となりま
すが、規制終了は最も遅い場所で
午後１時頃の予定です。詳しくは、
左記の地図をご覧ください。
　大変ご迷惑をお掛けしますが、
ご理解･ご協力をよろしくお願い
します。
本スポーツ･健康推進調整室(℡�
2241)

４月20日㈰前橋･渋川シティ
マラソン当日は、正午から営
業開始となります。観戦後に
皆さんでぜひ、ご利用ください。
※規制解除までは車の乗り入
れはできませんのでご注意く
ださい。

スカイテルメ渋川からのお知らせ

規制区間･時間一覧表

前橋･渋川シティマラソン開催まで残り      日！
～マラソンジャーナル最終回～

19



3 平成26年４月１日号

  

第13回白井宿八重ざくら祭り

小野上温泉まつり 総合公園夜桜ライトアップ
とき：４月29日㈷

　総合公園では、桜の開花時期に合わせて、ち
ょうちんやスポットライトなどによる桜のライ
トアップを行います。

とき：４月９日㈬～20日㈰

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た

桜
を
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

■武者行列
時間　午前10時30分～正午
ところ　白井宿
内容　歴史的町並みが残る白井宿で、宿内の水
路沿いに植えられた八重ざくらが咲き誇るなか、
地元住民や公募で集まった人たちなどが戦国時
代の武者姿で練り歩きます
問い合わせ先　子経済建設課(℡�1211）
■六斎市
時間　午前９時～午後３時
ところ　白井宿
内容　農産物、特産品などの販売
問い合わせ先　しぶかわ商工会(℡�8845）
■三国脇往還白井宿第22回彌

や よ い

酔の句会
時間　 ▽参加受付＝午前９時～10時(投句は午前
11時まで)　 ▽詠

えいそうしゅう

草集配布＝午後０時30分　 ▽ア
トラクション＝午後１時～１時50分　 ▽表彰式
＝午後２時～３時
ところ　子持老人福祉センター　
参加料　1,000円
問い合わせ先　二生涯学習課(℡�2500)

時間　午後６時～10時
ところ　下図のとおり
問い合わせ先　二都市
計画課(℡�2073)また
は総合公園管理事務所
(℡�0535)
その他　開花状況で期間が
変更になる場合があります

時間　午前９時30分～午後４時
ところ　小野上温泉センター駐車場ほか
内容　郷土芸能公演、山車の巡行、ヒット曲｢浪
花節だよ人生は｣で有名な木村友衛歌謡ショー、
カラオケのど自慢大会、お楽しみ抽選会、農産
物･神津島の海産物･花木等の販売、緑化苗木の
配布、そば打ち体験、フリーマーケット、ポン
菓子無料配布など
※小野上温泉センターを午前９時から午後６時
まで無料開放します。
問い合わせ先　小経済建設課(℡�2111)

とき：４月27日㈰

春のイベント情報
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4広報しぶかわ

　

平
成
26
年
度
の
一
般
会
計

の
予
算
額
は
、
３
５
６
億
８

６
０
０
万
円
で
、
前
年
度
比

７･

０
㌫
の
増
額
と
な
り
ま

し
た
。 

ま
た
、 

各
特
別
会
計
、

水
道
事
業
会
計
、
病
院
事
業

会
計
を
合
わ
せ
た
予
算
総
額

は
、
６
４
３
億
９
６
９
９
万

円
で
、
前
年
度
比
６･

７
％
の

増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
地
域
医
療
や

教
育
環
境
の
充
実
を
図
る
た

め
の
施
設
整
備
や
、
ス
ポ
ー

ツ
の
振
興
に
よ
る
地
域
活
性

化
、
地
域
の
特
性
を
活
か
し

た
産
業
の
振
興
な
ど
に
積
極

的
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

本
市
の
財
政
状
況
は
、
市

税
収
入
が
回
復
傾
向
に
あ
る

も
の
の
、
今
後
、
地
方
交
付

税
の
大
幅
な
減
少
や
、
大
型

施
設
の
整
備
に
伴
う
公
債
費

の
増
加
が
見
込
ま
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
高
齢
化
率
の
上

昇
に
よ
り
年
々
増
加
す
る
社

会
保
障
給
付
費
や
、
老
朽
化

す
る
公
共
施
設
へ
の
対
応
な

ど
を
考
え
る
と
、
ま
す
ま
す

厳
し
く
な
る
こ
と
は
避
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
に
対
応

す
る
た
め
、
公
共
施
設
の
あ

り
方
の
見
直
し
や
事
業
の
取

捨
選
択
を
積
極
的
に
行
う
と

と
も
に
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

経
費
の
見
直
し
を
行
い
な
が

ら
、
総
合
計
画
に
掲
げ
た
諸

施
策
の
推
進
を
図
り
、
市
民

が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

市
民
が
安
心
し
て
生
き
生
き

　
　
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

平成25年度予算が決定しました平成26年度予算が決定しました

赤城南中学校親子体育大会での様子



5 平成26年４月１日号

  
平成26年度がスタート╱市の予算と主な事業

▽
公
共
施
設
白
書･

再
編
計
画
策
定
事

　

業
・
・
・
・
・
・
１
０
０
７
万
円

▽
前
橋･

渋
川
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
実
施

　

事
業
・
・
・
・
・
・
３
５
０
万
円

▽
市
議
会
議
員
選
挙

　

・
・
・
・
・
・
・
６
４
２
５
万
円

▽
臨
時
福
祉
給
付
金
事
業

　

・
・
・
・
・
４
億
４
５
３
８
万
円

▽
民
間
保
育
所
施
設
整
備
補
助
事
業

　

・
・
・
・
・
１
億
３
３
４
７
万
円

▽
保
育
士
等
処
遇
改
善
臨
時
特
例
事

　

業
・
・
・
・
・
・
２
６
７
０
万
円

▽
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
事

　

業
・
・
・
・
１
億
１
５
７
０
万
円

▽
北
橘
農
産
物
加
工
所
整
備
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
２
８
４
６
万
円

▽
小
規
模
農
村
整
備
事
業(

川
島
大
輪

　

原
地
区
ほ
か
５
地
区)

　

・
・
・
・
・
・
・
３
４
８
８
万
円

▽
県
単
林
道
改
良
事
業(

桜
木
線)

　

・
・
・
・
・
・
・
１
１
８
７
万
円

▽
消
費
税
率
引
き
上
げ
に
伴
う
消
費

　

促
進
対
策
事
業
・
１
０
０
０
万
円

▽
観
光
戦
略
会
議
・
・
・
２
０
万
円

▽(

仮
称)

北
橘
運
動
場
周
辺
道
路
整

　

備
事
業
・
・
・
・
１
８
３
４
万
円

▽
地
域
医
療
支
援
セ
ン
タ
ー(

仮
称)

　

周
辺
道
路
等
整
備
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
４
０
５
３
万
円

▽
公
園
施
設
長
寿
命
化
対
策
整
備
事

　

業
・
・
・
・
・
・
３
９
９
６
万
円

▽
溝
呂
木
公
園
整
備
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
１
１
５
０
万
円

▽
赤
城
滝
沢
住
宅
用
地
造
成
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
・
８
６
６
万
円

▽
分
団
詰
所
整
備
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
１
６
６
１
万
円

▽
小
学
校
空
調
機
器
整
備
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
４
６
４
６
万
円

▽
小
学
校
校
庭
整
備
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
３
９
２
７
万
円

▽
小･

中
学
校
天
井
等
落
下
防
止
対
策

　

事
業
・
・
・
・
・
３
０
８
４
万
円

▽
小
学
校
体
育
授
業
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー

　

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
派
遣
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
・
６
６
０
万
円

▽
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
派
遣
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
・
７
７
２
万
円

▽
子
持
公
民
館
耐
震
補
強
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
２
３
８
４
万
円

▽
生
涯
学
習
地
域
づ
く
り
推
進
事
業

　

・
・
・
・
・
・
・
・
８
９
１
万
円

平成26年度の
主な新規事業

■一般会計  356億8,600万円
   (対前年度比107.0％)

県支出金
23億1,833万円（6.5％）

市税
105億1,681万円
（29.5％）

民生費
114億1,565万円
（32.0％）

地方交付税
82億5,000万円
（23.1％）

市債
49億5,000万円
（13.9％）
国庫支出金
37億6,127万円
（10.5％）

その他
37億9,760万円(10.7％）

諸収入
12億199万円(3.3％）
地方消費税交付金
8億9,000万円(2.5％）

衛生費
27億6,190万円（7.7％）

農林水産業費
15億3,929万円（4.3％）

消防費
14億8,123万円（4.1％）

商工費
10億5,071万円（2.9％）

総務費
55億1,586万円
（15.5％）

教育費
49億9,505万円
（14.0％）

公債費
32億8,477万円
（9.2％）

土木費
32億735万円
（9.0％）

その他
4億3,419万円
（1.3％）

　　　　会　　計　　名 

国民健康保険特別会計 

   事業勘定

   診療施設勘定

後期高齢者医療特別会計 

介護保険特別会計 

特別養護老人ホーム事業特別会計 

農産物直売事業特別会計 

伊香保温泉観光施設事業特別会計 

小野上温泉事業特別会計 

交流促進センター事業特別会計 

下水道事業特別会計 

農業集落排水事業特別会計 

個別排水処理事業特別会計 

簡易水道事業特別会計  

予算額      

102億8,055万円

101億4,156万円

１億3,899万円

９億7,741万円

78億1,344万円

２億8,500万円

505万円

１億752万円

3,471万円

1,497万円

20億1,223万円

19億207万円

3,504万円

３億487万円

前年度対比

98.4%

98.4%

95.2%

106.5%

108.0%

682.5%

113.8%

117.4%

92.4%

115.7%

99.7%

134.3%

77.8%

123.7%

　　　　 支出別の内訳 

収益的支出 

資本的支出 

予算額      

16億4,761万円

11億7,144万円

前年度対比

103.1%

136.6%

　　　　 支出別の内訳 

収益的支出 

資本的支出

予算額      

19億2,523万円

１億9,385万円

前年度対比

105.4%

98.9%

内訳

■特別会計　合計237億7,286万円(対前年度比105.6％)

■水道事業会計　合計28億1,905万円(対前年度比114.8％)

■病院事業会計　合計21億1,908万円(対前年度比104.7％)

【歳入】【歳出】
※（　）内の数値は構成比。

平成25年度予算が決定しました平成26年度予算が決定しました



6広報しぶかわ

平成26年度がスタート╱市の予算と主な事業

(１)人口減少対策の推進
◎｢(仮称)渋川市子ども･子育て支援事業計画｣を策定
　し、幼児期の教育や保育、地域子育て支援の提供
　できる体制を計画的に整備し、子育てしやすい環
　境の充実を図ります。
◎民間団体などが実施する未婚の男女の交流･出会い
　の場を提供する事業に支援を行い、｢婚活｣を広く
　促進します。
（２）地域医療の充実
◎渋川総合病院と独立行政法人国立病院機構西群馬
　病院の再編統合による渋川医療センター(仮称)の
　整備を促進し、北毛地区の拠点病院を目指します。
（３）スポーツの振興による地域活性化
◎平成26年４月20日㈰に、前橋市との共催による
　｢第１回前橋･渋川シティマラソン｣を開催します。
◎小学校の体育の授業へスポーツコーディネーター
　を派遣するとともに、中学校のスポーツ関係の部

　活動へ外部指導者を派遣します。また、トップア
　スリートによる講習会の開催に取り組みます。
◎平成27年１月に本市で開催される第70回国民体育
　大会冬季大会スケート･アイスホッケー競技会を円
　滑に運営します。
◎(仮称)北橘運動場の整備では、野球場や多目的運動
　場などの整備に着手します。

◎県や関係機関と連携しながら、新たな企業誘致を
　推進します。
◎選別農薬農法や竹炭などの利用により農産物の高
　付加価値化を促進し、渋川ブランドの確立に向け
　た取り組みを進めます。
◎赤城西麓農業用水対策事業をはじめ、農道やかん
　がい排水を整備する小規模農村整備事業、林道改
　良事業など農林業生産基盤の整備を引き続き実施
　します。

◎防災行政無線の周波数の統合やデジタル化整備を
　引き続き行うとともに、消防ポンプ車の更新や分
　団詰所の整備により、地域の防災力向上を図ります。
◎市が所有する公共施設の実態を把握し、将来的な
　改修や建て替えなどの検討を行うため、｢渋川市公
　共施設白書･再編計画｣を策定します。

◎堆肥化処理容器や電動生ごみ処理機、枝葉破砕機
　などの購入、住宅用太陽光発電システムの設置に
　対する助成を引き続き実施します。
◎地域の交流拠点と環境学習の場となる多目的施設
　を小野上地区に建設するため、用地の購入や造成
　工事などを行います。

重
点
項
目

　(3)スポーツの振興による地域活性化
3企業誘致、農畜産物のブランド化の推進による
　産業の活性化
4生き生きと暮らせる地域福祉の充実
5教育環境の充実と文化財の活用
6市民と行政の協働によるまちづくりの推進
7循環型環境社会の推進

1総合計画重点プロジェクトの推進
　(1)観光ネットワークの創出
　(2)中心市街地の活性化
　(3)道路･橋りょう整備の推進

2重点基本施策の推進
　(1)人口減少対策の推進
　(2)地域医療の充実

…6市民と行政の協働によるまちづくりの推進 …7循環型環境社会の推進

…3企業誘致、農畜産物のブランド化の
　……推進による産業の活性化

…2重点基本施策の推進

秋季点検の様子 渋川みゆきだメガソーラー
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問い合わせ先：本財政課（℡�2414）

（１）観光ネットワークの創出
◎交流人口の拡大を図るため、外部有識者等による
　観光戦略会議を組織し、世界遺産の登録を目指す
　富岡市との連携策など具体的な観光方策の検討を
　行います。
◎長距離トラックに市の観光情報をラッピングして
　観光宣伝を図るほか、伊香保ハワイアンフェステ
　ィバルや渋川山車まつりなど各種イベントを助成
　し、本市の魅力を県内外に発信します。
◎国際観光(インバウンド)
　の推進を図るため、来訪
　者がＷｉ―Ｆｉ(無線ＬＡ
　Ｎでインターネットに接
　続できる環境)を利用でき
　る環境整備を渋川伊香保
　温泉観光協会と連携して
　推進します。

（２）中心市街地の活性化
◎商店街空き店舗等活用事業へ補助を行うほか、ま
　ちづくり市民サポーターと協働して、まちなかの
　にぎわい創出に取り組みます。
◎中心市街地への出店企業などに対し、設備資金と
　運転資金の補助を行い、創業を支援します。
◎渋川商工会議所との協働により、旧渋川公民館を
　歴史的建造物として保存し、商工会議所の事務所
　として利用するとともに、建物内部を公開するな
　ど、まちなかのシンボルとして活用を図ります。
（３）道路・橋りょう整備の推進
◎利根川橋りょう(赤城町敷島～中郷間)の上部工と
　関連市道の道路改良を行い、平成27年度中の供用
　開始に向けて事業の進ちょくを図ります。
◎主要地方道高崎渋川線バイパス工事の進ちょくに合
　わせて交差する関連市道の改良整備に取り組みます。
◎国と県で進めている上信自動車道(一般国道17号
　渋川西バイパスおよび一般国道353号バイパス)の
　整備を促進するとともに、川島地区に道の駅を設
　置するため県との調整を進めます。

…1総合計画重点プロジェクトの推進

◎消費税率の引き上げに伴い、住民税均等割非課税
　者などを対象に臨時福祉給付金を交付します。ま
　た、子育て世帯への影響を緩和するため、子育て
　世帯臨時特例給付金を交付します。
◎日曜日、国民の祝日などでも保育を実施する民間
　保育所に対し、運営費の一部を助成します。
◎超高齢社会において取り組むべき施策を推進する
　ため、高齢者福祉計画を策定します。

☆小･中学校の校舎耐震補強工事を引き続き実施する
　とともに、屋内運動場などの非構造部材の改修に
　取り組みます。
◎古巻小学校の教室内に空調設備を設置するととも
　に、渋川南小学校の校庭整備を行います。
◎保護者や地域住民との合意形成を図りながら小･
　中学校の再編統合に取り組みます。
◎(仮称)南部および北部学校給食共同調理場の２学
　期からの運用開始に向けて、引き続き建設工事な
　どを進めます。
◎金井東裏遺跡から出土
　した｢甲

よろい

を着た古墳人｣
　の複製品の市内巡回展
　示や関連したテーマに
　よる講演会の開催など
　広く情報を発信します。

…4生き生きと暮らせる地域福祉の充実 …5教育環境の充実と文化財の活用

平成26年度予算の主な事業を紹介
―７つの重点項目ごとに今年度の市の取り組みをお知らせします―
◎…平成26年度予算の内容　　☆…平成25年度3月補正予算を含めた内容

伊香保保育所の｢お店屋さんごっこ」 甲を着た古墳人



渋川ほっと 速く･正しく･読みやすく　　　　　
耳の不自由な人の役に立ちたい

きらり サークル仲間

人

代 

表

ソフトヨガ「かたくりの会」

松下正枝さん

｢はひふへほ｣で楽しいヨガライフ

　

｢

障
害
の
あ
る
人
た
ち
を
守
り
た

い
、力
に
な
り
た
い｣

と
、力
強
く
話
す

吉
井
か
よ
子
さ
ん
。
群
馬
県
要
約
筆

記
会
に
所
属
し
、要
約
筆
記
者
の
仕
事

を
こ
な
し
つ
つ
、公
民
館
な
ど
で
料
理

教
室
の
代
表
や
茶
道
の
先
生
の
ア
シ

ス
タ
ン
ト
を
勤
め
た
り
と
、さ
ま
ざ
ま

な
事
に
取
り
組
む
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
の

持
ち
主
で
す
。
現
在
は
、
県
筆
記
会

の
役
員
も
務
め
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

要
約
筆
記
と
は
、
人
生
の
途
中
で

聴
力
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
中
途
失
聴

者･

難
聴
者
の
た
め
の
情
報
保
障
手
段

の
一
つ
で
、
話
さ
れ
て
い
る
内
容
を

要
約
し
、
そ
の
場
で
文
字
と
し
て
伝

え
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

吉
井
さ
ん
が
要
約
筆
記
者
を
志
し

た
理
由
を
聞
く
と
、｢

今
か
ら
15
年
く

ら
い
前
の
新
聞
記
事
に
、
要
約
筆
記

会
の
記
事
が
載
っ
て
い
て
、
そ
れ
か

ら
ず
っ
と
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
障
害
の
あ
る
人
た
ち
の

た
め
に
何
か
し
た
い
と
い
う
長
年
の

胸
に
秘
め
た
思
い
が
あ
り
、
平
成
21

年
か
ら
養
成
講
座
に
通
い
詰
め
、
平

成
23
年
か
ら
晴
れ
て
要
約
筆
記
者
に

な
れ
た
ん
で
す
！｣

と
、
と
て
も
嬉
し

そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

｢

北
毛
地
区
で
は
私
１
人
し
か
要
約

筆
記
者
が
お
ら
ず
、
近
所
に
仲
間
を

増
や
し
た
い｣

と
い
う
吉
井
さ
ん
。
全

国
的
に
も
、ま
だ
ま
だ
要
約
筆
記
者
の

認
知
度
は
低
く
、多
く
の
人
に
知
っ
て

欲
し
い
と
考
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

最
後
に
、今
後
の
目
標
を
伺
う
と
、

｢

要
約
技
術
の
さ
ら
な
る
向
上
に
努
め

て
い
き
た
い
し
、
障
害
の
あ
る
人
た

ち
の
権
利
擁
護
の
啓
発
に
も
努
め
て

い
き
た
い｣

と
、
熱
い
思
い
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

内　容
日　程

場　所
会員数

ソフトヨガ
第 1・第３水曜日
午前10時～11時30分
豊秋公民館
10人

☆一言アピール☆
　仲良く楽しくやっています。
あなたも会員になりませんか？
は・・・半分で良い
ひ・・・人並みで良い
ふ・・・普通で良い
へ・・・平凡で良い
ほ・・・ほどほどが良い

吉井かよ子
(村上・57歳)

さん

　成長するために、日々奮闘
努力する吉井さん。その日の
要約筆記の出来をまとめた
｢反省ノート｣を付けているそ
うです。

℡・ｆ�6584

8広報しぶかわ



平成26年４月１日号9

P
hoto R

eport

フォトレポート

色 とりどりのボールがカップめがけて一直線！
｢観梅マレットゴルフ大会｣

｢スケート教室｣

　３月８日に無料開放となった
県総合スポーツセンターアイス
アリーナで北橘公民館主催の｢ス
ケート教室｣が開催されました。
参加した北橘地区の小学３年生
から６年生の15人は、早速スケ
ート靴を履き、少し緊張した面
持ちで、ペンギンのように氷の
上をゆっくりと歩くことから練
習を開始。講師のアドバイスを
受けながら練習を進めると、笑
顔を見せながら友達同士で滑走
を楽しむまでに上達しました。

壁から手を離せるようになった
よ(上)　講師のアドバイス(左
下)　バックにも挑戦(右下)　　

気分は羽生選手!?
氷の上をス―イスイ

　３月17日に敷島緑地公園マレットゴルフ場で行われた｢観梅マレットゴ
ルフ大会｣。マレットゴルフはスティックとボールを使って、決められた打ち
出し点からカップまでの打数を競う競技です。カップまでの距離を計算しな
がら、思い切り、また、時には慎重にカラフルなボールを芝生の上に走らせる
参加者たち。プレーを待つ間は、他の人を応援するなど、皆さん和気あいあい
とプレーを楽しんでいる様子でした。

カップへ狙いをさだめ、
一直線！(左)　慎重に
カップまでの距離を計
算し、パーを目指しま
す(右)
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住宅修繕などの費用補助 車庫・カーポート・物置損壊の見舞金

対象者

 市内に住所を有する人で、市内に所有し、居住している住宅(店
 舗併用住宅を含む)が平成26年２月14日～15日の豪雪により
 損壊した人 
 ※賃貸住宅は対象外です。

 市内に住所を有する人で、市内に所有し、居住する住宅(店舗併
 用住宅を含む)に付属する車庫、カーポートまたは物置が平成26
 年２月14日～15日の豪雪により損壊した人

補助金・
見舞金の額

 対象工事費に対して10％を補助(上限10万円)
 ※千円未満は切り捨てです。

 一世帯１万円 
 ※車庫･カーポート･物置を所有し、それぞれが被災した場合で
 も、一世帯につき１万円となります。

申請方法

 次の①～⑦の書類を、二建築住宅課または各総合支所経済建設
 課へ提出 
 ①補助金交付申請書　②被災した状況が分かる写真　③業者の
 見積書　④工事を完了している場合は、業者からの領収書と工
 事完了後の写真　⑤補助金の振り込み先が分かるもの(通帳など)
 ⑥認印　⑦免許証など本人確認ができるもの

 次の①～⑤の書類を、建築住宅課、または各総合支所経済建設課
 へ提出 
 ①見舞金支給申請書　②被災した状況が分かる写真　③見舞金
 の振り込み先が分かるもの(通帳など)　④認印　⑤免許証など
 本人確認ができるもの

 ※申請書は建築住宅課または各総合支所経済建設課にあります。また、市ホームページからもダウンロードできます。
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｢学校給食課｣を設置して

新学校給食共同調理場の

市豪雪被災住宅等復旧支援補助金･

円滑な運営を進めます

見舞金の申請を受付中です

市役所組織の一部が変わります

２月の豪雪で住宅などが被災した皆さんへ

　市では、４月１日から組織機構の一部を変
更します。これは、総合計画後期基本計画に
おける重点基本施策の推進、市民ニーズと新
たな行政課題に迅速かつ適切に対応すること
や、市民に分かりやすい簡素で効率的な組織
体制とするためのものです。
　今回変更する主な内容は、次のとおりです。
■課の設置
　平成26年８月の新学校給食共同調理場業務
開始に向けた、業務のスムーズな移行と各調
理場の統一した効率的な運営を行うため、学
校教育部に｢学校給食課｣を設置します。
■係(室)の設置、見直し
①小中学校の再編統合の推進に当たり、地区

への丁寧な説明や地区委員会などの設置と適
切な運営を図るため、学校教育部教育総務課
に｢小･中学校再編統合推進室｣を設置します。
②平成27年１月に開催される第70回国民体育
大会冬季大会に当たり、本市がスピードスケ
ートとアイスホッケーの競技会場となること
から、大会の円滑な実施運営を行うため、生
涯学習部体育課に｢国体室｣を設置します。
③健(検)診の計画、実施、指導の一貫した事
務の責任を明確にし、効率的に実施するため、
保健福祉部健康管理課健康推進係を見直し、
｢管理予防係｣、｢健康推進係｣、｢保健指導係｣の
３係体制とします。
　詳しくは、本企画課(℡�2396)へ。

　市では２月14日からの大雪で被災した住宅の修繕などに対し、補助を行い付
属車庫･物置が被災した場合は、見舞金を支給します。
　対象となる工事など、詳しくは、広報しぶかわ３月15日号２ページをご覧い
ただくか、二建築住宅課(℡�2072)へお問い合わせください。

建設中の新学校給食共同調理場



全
国
各
地
か
ら
い
た
だ
い
た
寄
附
を
有
効
に
活
用
し
ま
す

｢渋川市ふるさと応援寄附金｣の寄附と活用状況
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応募方法　郵便番号、住所、氏名、性別、年齢、
職業、電話番号と｢学校･家庭･地域の連携のあり
方｣についての考えを800字以内にまとめて、郵
送、ファクス、Ｅメールまたは直接持参で二学校
教育課(〒377-8501･石原80･ｆ�2132･ｍedu
-g@city.shibukawa.lg.jp)へ
※持参の場合、土･日曜日・祝日は除きます。
応募期限　４月11日(金)必着
　詳しくは、学校教育課(℡�2121)へ。

　市教育委員会では、学校･家庭･地域の三者連携
について協議し、その結果を教育行政に生かして
いくため、今年度の推進委員を募集します。
任期　１年
応募資格　市内在住または在勤の20歳以上の人で、
推進委員会(平日の夜間開催)に出席できる人
募集人数　３～４人程度
推進委員会開催日　年２回
※この他、教育講演会などを予定しています。

生きる力を育てるための 三者連携推進協議会の推進委員を募集学校・家庭・地域

　

全
国
各
地
か
ら
、
本
市
の
ま
ち
づ

く
り
を
応
援
す
る
寄
附
金｢

渋
川
市
ふ

る
さ
と
応
援
寄
附
金｣

が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　

い
た
だ
い
た
寄
附
金
の
状
況
と
、

寄
附
者
の
意
向
を
踏
ま
え
た
活
用
結

果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
寄
附
金
の
状
況

(

平
成
25
年
１
月
～
12
月
）

▽
寄
附
者
数
＝
２
２
５
人

▽
寄
附
総
額
＝
１
１
５
０
万
１
０
０
０
円

■
寄
附
金
の
活
用

①
観
光
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
創
出
＝
26

万
５
０
０
０
円

②
中
心
市
街
地
の
活
性
化
＝
15
万
２

０
０
０
円

③
道
路･

橋
り
ょ
う
整
備
の
推
進
＝
49

万
５
０
０
０
円

④
自
然
環
境
の
保
全
＝
65
万
５
０
０
０
円

⑤
健
康･

福
祉
の
充
実
＝
２
７
８
万
５

０
０
０
円

⑥
教
育･

文
化･

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
＝

２
７
９
万
５
０
０
０
円

⑦
疾
病
予
防
等
の
充
実
＝
２
１
８
万
円

⑧
地
域
自
治
振
興
施
策
＝
２
１
７
万

４
０
０
０
円

※
寄
附
者
か
ら
の
指
定
が
な
い
寄
附

金
は
、
地
域
自
治
振
興
施
策
へ
充
当

し
ま
し
た
。

■
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
に
つ
い
て

　

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
は
、
市
の

総
合
計
画
で
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

な
っ
て
い
る
事
業
に
充
当
し
ま
す
。

寄
附
金
を
申
し
込
む
際
に
は
、
７
つ

の
事
業
か
ら
用
途
を
選
択
し
て
も
ら

い
、
そ
の
目
的
の
趣
旨
に
沿
っ
て
活

用
し
ま
す
。

　

な
お
、
寄
附
者
か
ら
用
途
の
指
定

が
な
い
寄
附
金
は
、
市
長
が
必
要
と

認
め
る
事
業
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

１　

観
光
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
創
出

温
泉
街
の
整
備
、観
光
施
設
整
備
な
ど

２　

中
心
市
街
地
の
活
性
化

中
心
市
街
地
の
活
性
化
、
商
業
活
動

の
推
進
な
ど

３　

道
路･

橋
り
ょ
う
整
備
の
推
進

広
域
的
な
道
路
整
備
、
橋
り
ょ
う
整

備
な
ど

４　

自
然
環
境
の
保
全

環
境
対
策
の
推
進
、
ご
み
減
量
化･

再

利
用
な
ど

５　

健
康･

福
祉
の
充
実

健
康
教
室
等
地
域
保
健
活
動
の
推
進
、

児
童
相
談
等
子
育
て
環
境
の
充
実
な

ど６　

教
育･

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

学
校
教
育
の
充
実
、
地
域
文
化
や
ス

ポ
ー
ツ
の
振
興
な
ど

７　

疾
病
予
防
等
の
充
実

予
防
接
種
、
各
種
検(

健)

診
、
学
校

保
健
の
充
実
な
ど

８　

特
に
指
定
な
し

市
長
が
必
要
と
認
め
る
事
業

■
問
い
合
わ
せ･

申
し
込
み
窓
口

▽
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
に
つ
い
て

＝
本
事
務
管
理
課(

℡
�
２
３
２
０)

▽
寄
附
金
の
申
し
込
み
に
つ
い
て
＝

本
財
政
課(

℡
�
２
４
１
４)

▽
寄
附
金
の
税
金
控
除
に
つ
い
て
＝

本
税
務
課(

℡
�
２
１
１
３)

※
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金(

ふ
る
さ
と

納
税)

の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(h

ttp
://w
w
w
.cit

y.sh
ibu
kaw
a.lg.jp

/)

→〈
市
政
〉→

〈
渋
川
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金(

ふ

る
さ
と
納
税)

に
つ
い
て
〉で
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
寄
附
金
は
現
在
も
申
し
込

み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
引
き
続

き
、
ふ
る
さ
と
渋
川
の
応
援
を
お
願

い
し
ま
す
。
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交通安全運動実施重点項目

春の全国交通安全運動

高齢者運転免許証返納支援制度
～そろそろ運転を卒業しませんか～

実施期間　４月６日(日)～15日(火)

スローガン

サブスローガン

事故のない　群馬はあなたの注意から

ゆずりあう　あなたのマナーが　事故減らす

①子どもと高齢者の交通事故防止
●道路を横断するときは、横断が終わるまで左
右の安全確認をしっかり行い、飛び出しや車の
直前･直後の横断はしないようにしましょう。
●運転者は、子どもや高齢者を見かけたときは、
急な飛び出しや不用意な横断など危険な行動を
とる人がいることに注意して、安全運転を心掛
けましょう。
②自転車の安全利用の推進
●自転車は、道路交通法上の車両であることを
再認識し、一時停止や信号などの交通ルールを
厳守しましょう。

③全ての座席のシートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底
●運転する場合や助手席･後部座席に乗車する場
合は、シートベルトを正しく着用しましょう。
④飲酒運転の根絶
●飲酒運転の危険性や違法性を認識し、｢飲酒運
転を絶対にしない･させない｣という固い決意を
持つとともに、飲酒運転の車には絶対に同乗し
ないようにしましょう。
⑤出会い頭事故･追突事故の防止（群馬県地域重点）
●一時停止交差点では、停止線の直前で確実に
停止して、安全確認を徹底しましょう。

■支援内容
▷バスカードなどの贈呈＝バスカードやタクシ
ー利用券など(5,000円相当)の中から、ひとつ
を贈呈します。
▷運転経歴証明書の交付手数料助成＝公安委員
会が発行する運転経歴証明書の交付手数料(県証
紙1,000円)を助成します。
▷住民基本台帳カード(写真付き)の交付手数料
免除＝交付手数料(500円)を免除します。

■手続先
▷運転免許証の返納手続＝渋川警察署(℡�0110)へ
▷支援制度の手続(申請)＝交通安全協会(℡�11
25)へ
▷住民基本台帳カードの手続＝発行を希望する
人に申請用紙を送付しますので、本市民課(℡�
2459)または各総合支所へ
■問い合わせ先
本市民生活課交通係(℡�2463)

　この制度は、高齢者の交通安全対策
として、65歳以上の市民を対象に、運
転免許証の自主返納を進めるとともに、
運転免許証返納後の移動手段として、
路線バスなどの公共交通の利用促進を
図るものです。



中
小
企
業
者
の
新
製
品
開
発
を
市
と
県
が
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！

13 平成26年４月１日号

ぐんま新技術･新製品開発推進補助金

部門 締結(公告)
された地域 平均額 最高額 最低額

田の部
(水稲)

 渋川・伊香保地区 9,100円　 １万1,188円　 5,626円　

 小野上・子持地区 １万1,000円　 １万1,188円　 １万円　

 赤城・北橘地区 １万600円　 １万5,000円　 4,168円　

畑の部
(コンニャク、
野菜など）

 渋川・伊香保地区 9,300円　 １万4,000円　 6,500円　

 小野上・子持地区 １万1,900円　 １万7,825円　 4,167円　

 赤城・北橘地区 １万100円　 １万5,000円　 3,325円　

※平均額は、算出結果を四捨五入し、100 円単位としています。

平成25年に締結(公告)された農地の賃借料（別表３)
　

昨
年
に
締
結(

公
告)

さ
れ
た

賃
貸
借
の
10
ア
ー
ル
当
た
り
の

賃
借
料
水
準
は
、
別
表
３
の
と

お
り
で
す
。
農
地
の
賃
貸
借
契

約
の
目
安
と
し
て
、
活
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
二
市
農
業
委
員

会
事
務
局(

℡
�
２
９
２
０)

へ
。

　今年度の農作業労賃標準額が、別表２のとお
り決まりました。これは、あくまでも作業労賃
の目安となる額で、農地条件、作業の難易度な
どで異なります。実際の賃金は、それらを勘案
して当事者間で決めてください。
　最近、管理耕作ができず、草が繁茂している
農地が見受けられます。自分で草刈りや除草な
どができない場合は、この標準額を参考にして
依頼してください。
　詳しくは、二市農業委員会事務局(℡�2920）へ。

平成26年度の農作業労賃標準額

■臨時雇用賃金
作　業　名 単　位 標　準　額

 農作業全般（田植え、稲・麦刈
 り、コンニャク・野菜などの
 植え付け、収穫、草刈りなど）

１時間 
当たり 710円から

■農作業請負料金
作　業　名 単　位 標　準　額

 代かき(整地作業は別途) 10ａ当たり 10,000円
 畦

け い は ん

畔塗り １ｍ当たり 80円
 機械田植え(植え付けのみ) 10ａ当たり 9,000円

 育苗代 １箱当たり 770円 
(芽出しは441円)

 刈り取り(水稲・麦)
10ａ当たり

１万8,000円
 刈り取り（大豆） １万5,000円
 乾燥（水稲）

60kg当たり
1,000円

 もみすり調整（水稲） 1,000円
 乾燥・調整（麦） 1,500円
 麦まき一式(種子、肥料代別)

10ａ当たり

１万8,000円
 ロータリー（耕うん１回） 8,500円
 プラウ（すき耕） 8,500円
 桑抜根(抜根処理代別) ３万5,000円
 サブソイラー(クロスかけ) 8,500円
 遊休農地管理(耕うん・草刈りなど) 30,000円
 もみ・玄米運搬費(軽トラック) １回 2,500円
 緑肥チップ(シュレッダー) 10ａ当たり 6,000円
 コンバイン回送 １回 3,150円

平成26年度の農作業労賃標準額

農
地
の
賃
借
料
情
報

主な事業としている業種 資本金・従業員規模

製造業、建設業、運輸業
 ３億円以下または300
 人以下

卸売業
 １億円以下または100
 人以下

サービス業 
（下記業種を除く）

 5,000万円以下または
 100人以下

ソフトウエア業および
情報処理サービス業

 ３億円以下または300
 人以下

小売業
 5,000万円以下または
 50人以下

　　　業種別補助対象資本金・従業員規模一覧（別表１）

価
格
を
所
有
し
て
い
る
場
合
な
ど
は
、

補
助
対
象
外
に
な
り
ま
す
。

補
助
額　

▽
80
万
円(

上
限)

＝
事
業

費
か
ら
企
業
負
担
額(

20
万
円)

を
差

し
引
い
た
額

申
請
方
法　

申
請
書(

二
商
工
振
興
課

に
あ
り
ま
す)

に
必
要
事
項
を
記
入

し
、商
工
振
興
課
へ
持
参(

郵
送
不
可)

募
集
期
間　

４
月
14
日
㈪
～
５
月
30

日
㈮(

市
役
所
閉
庁
日
を
除
く)

　

詳
し
く
は
、商
工
振
興
課(

℡
�
２

５
９
６)

へ
。

　

市
で
は
、県
と
連
携
し
て
、新
製
品･

新
商
品
の
開
発
を
す
る
市
内
の
中
小

企
業
者
を
次
の
と
お
り
支
援
し
ま
す
。

対
象
者　

▽
市
内
に
主
な
事
業
所
を

有
し
、
別
表
１
の
業
種
別
に
資
本
金

ま
た
は
従
業
員
規
模
の
ど
ち
ら
か
を

満
た
し
て
い
る
中
小
企
業
者

▽
個
人
事
業
者
、事
業
協
同
組
合
、事

業
協
同
小
組
合
、協
同
組
合
連
合
会
、

企
業
組
合
、
協
業
組
合
、
商
工
組
合

※
た
だ
し
、
大
企
業
が
発
行
済
株
式

の
総
数
ま
た
は
一
定
額
以
上
の
出
資(別表２)



情報ぼっくす
《マークの見方》
　＝本庁舎　　＝第二庁舎
　＝伊香保総合支所　　＝小野上総合支所
　＝子持総合支所　　＝赤城総合支所
　＝北橘総合支所　　＝電話番号
　＝ファクス番号　　＝Ｅメールアドレス
　＝とき・期間　　＝ところ　　＝内容
　＝講師・医師　　＝対象者　　＝定員
　＝参加料・入場料　　＝持参するもの
　＝申込・参加方法　　＝問い合わせ先
　＝申込期間・開始日・期限　　＝その他

本 二
伊 小
子 赤
北 TEL

時 所 内
師 対 定
費 持
申 問
期 他

FAX Eメール
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歴
史
資
料
館
の
入
館
料

変
更
の
お
知
ら
せ

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
�
１
７
６
５

人口と世帯／平成26年２月末現在

●人口　82,313人 (男40,200人、女42,113人 )
●世帯　31,666世帯
●２月のうぶごえ　男の子23人、女の子17人

お
知
ら
せ

内　

４
月
１
日
か
ら
赤
城
歴
史

資
料
館
の
入
館
料
が
、
大
人
２

０
０
円
、
高
校･

大
学
生
１
０
０

円
に
変
更
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

北
文
化
財
保
護
課
℡
�
２
１
０
２

65
歳
以
上
の
人
や
障
害
の
あ
る

人
は
、
赤
城･

北
橘
の
歴
史
資
料

館
窓
口
で
保
険
証
や
身
体
障
害

者
手
帳
な
ど
を
提
示
す
れ
ば
、

入
館
料
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
文
化
財
保
護
課

ま
た
は
資
料
館
の
窓
口
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

福
　
祉

〈健
康
相
談
﹀

時　

４
月
10
日
㈭
午
後
１
時
30
分

所　

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

師　

塚
越
秀
男
さ
ん(

渋
川
／

御
蔭)

〈ふ
れ
あ
い
浴
場
﹀

時　

４
月
27
日
㈰

内　

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
浴
場
の
無
料
開
放(

市
民
の
み)

〈初
心
者
囲
碁
教
室
﹀

時　

５
月
15
日
㈭
～
７
月
17
日

㈭
の
毎
週
木
曜
日(

計
10
回)

所　

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

師　

新
あ
た
ら
し

秀
夫
さ
ん(

渋
川
／

新
町)

対　

初
め
て
囲
碁
を
す
る
人

定　

10
人(

超
え
た
場
合
は
抽
選)

申　

電
話
か
直
接
渋
川
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

期　

４
月
１
日
㈫
～
25
日
㈮
午

前
９
時
～
午
後
４
時

〈無
料
巡
回
バ
ス
の
運
行
﹀

時　

毎
週
日
曜
日

コ
ー
ス　

午
前
９
時
15
分
金
島

　沼尾川親水公園キャンプ場では４月
26日(土)から５月６日(祝)まで臨時営
業します。
キャンプ場入場料　▷中学生以上＝200
円　▷小学生＝100円　▷幼児＝無料
※沼尾川親水公園キャンプ場の施設使
用料は別表１のとおり。
利用方法　事前に電話で申し込みを
申込先　別表２のとおり
申込開始日　４月10日(木)午前10時

沼尾川親水公園キャンプ場の
臨時営業のお知らせ

バンガロー
５棟 

（大人４人用８畳）
１日（泊） １棟 3,150 円

つりぼり池 １カ所 １日 － 3,150 円

温水シャワー ２カ所 ３分 － 100 円

(別表１）　沼尾川親水公園キャンプ場使用料金

(別表２）　沼尾川親水公園キャンプ場申込先

※つりぼり池の使用は１日１組。

※キャンプファイヤー、花火、ペットの持ち込みは禁止です。

申込期間
４月10日（木） 
～25日（金）

４月26日（土） 
～５月６日（祝）

申込先
赤経済建設課
℡�2211

沼尾川親水公園 
キャンプ場管理棟 
℡�3531

【
広
告
】

【
広
告
】

広告募集中
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【
広
告
】

｢市内日帰り温泉｣
市民特別無料招待券をプレゼント

駅
発
、
９
時
50
分
ス
カ
イ
テ
ル

メ
渋
川
、
10
時
15
分
渋
川
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
着
。
帰
り
は
午

後
２
時
セ
ン
タ
ー
発

〈５
月
の
休
館
日
﹀

７
日
㈬
、
８
日
㈭
、
９
日
㈮
、

10
日
㈯
、
12
日
㈪
、
19
日
㈪
、

26
日
㈪

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

(
入
門･

基
礎
課
程)

　

楽
し
く
手
話
を
学
び
ま
せ
ん

か
。
初
心
者
の
人
も
、
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

〈入
門
課
程
﹀

時　

５
月
14
日
㈬
～
10
月
22
日

㈬
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
～
９

時(

８
月
13
日
を
除
く･

計
23
回
）

対　

初
め
て
手
話
を
習
う
人
で
、

全
日
程
を
受
講
で
き
る
人

定　

30
人(

超
え
た
場
合
は
選
考)

費　

１
２
０
０
円(

テ
キ
ス
ト
代)

〈基
礎
課
程
﹀

時　

５
月
14
日
㈬
～
12
月
10
日

㈬
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分(

８
月
13
日
を
除
く

･

計
30
回
）

対　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
入

門
課
程
を
修
了
し
た
後
、
手
話

サ
ー
ク
ル
な
ど
で
の
学
習
経
験

が
２
年
以
上
の
人
で
、
全
日
程

を
受
講
で
き
る
人

定　

20
人(

超
え
た
場
合
は
選
考)

費　

１
４
７
０
円(

テ
キ
ス
ト
代)

〈各
課
程
共
通
﹀

所　

渋
川
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ

申･

問　

往
復
は
が
き
に
、住
所
、

氏
名(

ふ
り
が
な)

、
年
齢
、
電

話
番
号
、
手
話
経
験
内
容
、
返

信
面
に
宛
名
を
明
記
の
上
、
市

社
会
福
祉
協
議
会(

〒
３
７
７

－

０
０
０
８･

渋
川
１
７
６
０

－

１)
へ期　

４
月
25
日
㈮
ま
で

市
社
会
福
祉
協
議
会

℡
�
０
５
０
０

図
書
館

市
立
図
書
館
の

催
し
物
案
内

市
立
図
書
館　

℡
�
０
６
４
４

　

い
ず
れ
も
会
場
は
市
立
図
書

館
、
参
加
料
は
無
料
で
す
。
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〈子
ど
も
映
画
会
﹀

時　

４
月
12
日
㈯
午
後
２
時

内　

｢

ご
め
ん
ね　

と
も
だ
ち｣

｢

み
ん
な
い
ち
ば
ん｣｢

エ
ジ
ソ
ン

物
語｣

〈萌
え
の
子
お
は
な
し
会
﹀

時　

４
月
19
日
㈯
午
後
２
時

内　

幼
児
、
小
学
校
低
学
年
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
を
対
象

と
し
た
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

紙
芝
居
な
ど

読
み
手　

渋
川
読
み
語
り
の
会

｢

萌
え
の
子｣

の
皆
さ
ん

〈映
画
鑑
賞
会
﹀

時　

４
月
20
日
㈰
午
後
２
時

内　
｢

幸
せ
な
時
間｣

(
監
督
：
横
山
善
太･

２
０
１
１

年･
日
本
映
画)

　市では、皆さんの健康増進のため、市内日帰り
温泉の市民特別無料招待券を進呈します。
　無料招待券はチラシに印刷し、｢広報しぶかわ｣
４月１日号に差し込んでお届けしています。
利用できる施設は、チラシで確認してください。
有効期間　平成26年６月30日(月)
　詳しくは、二観光課(℡�2873)へ。

広告募集中



情報ぼっくす
《マークの見方》
　＝本庁舎　　＝第二庁舎
　＝伊香保総合支所　　＝小野上総合支所
　＝子持総合支所　　＝赤城総合支所
　＝北橘総合支所　　＝電話番号
　＝ファクス番号　　＝Ｅメールアドレス
　＝とき・期間　　＝ところ　　＝内容
　＝講師・医師　　＝対象者　　＝定員
　＝参加料・入場料　　＝持参するもの
　＝申込・参加方法　　＝問い合わせ先
　＝申込期間・開始日・期限　　＝その他

本 二
伊 小
子 赤
北 TEL

時 所 内
師 対 定
費 持
申 問
期 他

FAX Eメール
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｢

認
知
症
っ
て
よ
く
聞
く
け

ど
、
私
は
大
丈
夫
か
し
ら
？｣

と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

ハ
ピ
ネ
ス
ク
ラ
ブ
は
、
認
知

症
を
予
防
し
た
い
人
を
対
象
と

し
た
、｢

楽
し
く
笑
っ
て
認
知
症

を
撃
退
し
よ
う
！｣

を
目
標
に
、

頭
を
活
性
化
す
る
ゲ
ー
ム
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
た
く
さ
ん

行
う
教
室
で
す
。
月
２
回
、
頭

い
き
い
き
、
元
気
ア
ッ
プ
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

時　

５
月
14
日
㈬
～
９
月
24
日

㈬
第
２･

４
水
曜
日(
８
月
の
み

第
１･

３
水
曜
日)

午
後
２
時
～

３
時
30
分(

受
付
は
午
後
１
時
45

分
か
ら)

対　

65
歳
以
上
の
市
民
の
人
で
、

月
２
回
の
教
室
に
５
カ
月
間
参

加
で
き
る
人

所　

渋
川
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

多
目
的
室(

和
室)

費　

無
料

定　

20
人(

超
え
た
場
合
は
抽
選)

期　

４
月
25
日
㈮
ま
で

申･

問　

高
齢
福
祉
課

本
高
齢
福
祉
課 

℡
�
２
１
１
６

本
高
齢
福
祉
課 

℡
�
２
１
１
６

ハ
ピ
ネ
ス
ク
ラ
ブ
参
加
者
募
集

募
　
集

介
護
職
員
初
任
者
研
修

受
講
生
募
集

時　

５
月
15
日
㈭
～
７
月
31
日

㈭
の
毎
週
木･

金
曜
日

所　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ね

む
の
丘

対　

介
護
に
興
味
が
あ
る
人
、

ところ 実施日 時間
伊香保公民館別館 第２・４金曜日（祝日を除く）

午前9時30分～11時小野上公民館 第４水曜日（祝日を除く）
子持公民館別館 第１・３金曜日（祝日を除く）

金島ふれあいセンター

５月21日(水)、７月16日(水)、９月17

日(水)、11月５日(水)、平成27年１月

28日(水)、３月18日(水)
午後１時30分～３時 

※７月10日は、

午前9時30分～11時。
豊秋公民館

５月２日(金)、７月10日(木)、９月５

日(金)、11月14日(金)、平成27年１月

９日(金)、３月６日(金)

ところ 実施日 時間

渋川市保健センター 月～金曜日(土･日曜日、祝日を除く） 午前９時～11時30分
午後１時～４時

伊香保公民館別館 第２・４金曜日（祝日を除く） 午前９時30分～11時
※育児相談は午前10時

～11時です。

小野上公民館 第４水曜日（祝日を除く）

子持公民館別館 第１･３金曜日（祝日を除く）

赤城公民館 第１・３木曜日（祝日を除く）
午前９時30分～11時

北橘公民館 第２・４火曜日（祝日を除く）

〈健康いきいき教室について〉
　今年度より伊香保･小野上･子持･金島･豊秋地区では｢健康
いきいき教室｣を実施します。
　市には、平成24年度特定健康診査の結果から血圧の高い
人が約３割いることがわかりました。
　一年を通して教室に参加して運動習慣を身につけ、高血
圧を予防し、健康寿命を延ばしましょう。
　あなたが知りたいお手軽体操や血管年齢チェック、食生
活の話やメタボリックシンドローム･ロコモティブシンドロ
ーム予防などを楽しみながら学びます。
時･所　別表１のとおり　費　無料　申　直接会場へ　
持　健康手帳･飲み物
(別表１)　　　　　　　　健康いきいき教室の会場と日程

(別表２)　　　　　　　　　　　健康相談会場と日程

健康管理課からのお知らせ
二渋川市保健センター(℡�1321)

〈健康相談について〉
　市では、次のとおり健康相談を実施しています。相談会
場では、心身の健康上の心配事や家族の健康について、保
健師が相談に応じます。
※赤城･北橘地区では｢まちの保健室｣として、皆さんをお
待ちしています。
時･所　別表２のとおり　内　心身の健康に関する相談･育
児相談･血圧測定･尿検査･身体計測など　費　無料　
申　直接会場へ　持　健康手帳

URL
https://twitter.com/
shibukawashi_jp
アカウント
@shibukawashi_ jp

　市政や防災、観光、イベント
などの情報を、市内外の皆さん
にお知らせしています。
　ぜひ、フォローしてください。

本秘書広報課(℡�2182)

渋川市公式ツイッター
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徳
冨
蘆
花
記
念
文
学
館

臨
時
職
員
募
集

外
国
人
の
た
め
の

日
本
語
教
室

徳
冨
蘆
花
記
念
文
学
館

　
　
　
　
　

  

℡
�
２
２
３
７

期
間　

平
成
26
年
５
月
～
27
年

３
月

勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

勤
務
日
数　

月
15
日
以
内(

土･

日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
の

勤
務
有
り)

勤
務
場
所　

徳
冨
蘆
花
記
念
文

学
館

業
務
内
容　

清
掃･

喫
茶･

受
付

･

事
務
補
助

募
集
人
数　

１
人

申　

履
歴
書
を
徳
冨
蘆
花
記
念

文
学
館(

〒
３
７
７

－

０
１
０
２

介
護
に
携
わ
っ
て
い
る
人
、
介

護
を
通
じ
て
、
地
域
貢
献
や
社

会
貢
献
を
考
え
て
い
る
人

定　

20
人(

先
着
順)

費　

４
万
８
５
０
０
円(

テ
キ
ス

ト
代
な
ど
）

申　

直
接
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
ね
む
の
丘(

渋
川
市
北
橘
町
八

崎
２
３
６
５

－

１)

窓
口
へ

期　

４
月
７
日
㈪
～
５
月
14
日
㈬

　

詳
し
く
は
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
ね
む
の
丘(

℡
⑳
４
０

０
０)
へ
。

伊
香
保
町
伊
香
保
６
１
４

－

８)

へ
郵
送
ま
た
は
直
接
持
参

期　

４
月
18
日
㈮
必
着

他　

面
接
試
験
を
実
施
し
ま
す

計
量
モ
ニ
タ
ー
募
集

二
商
工
振
興
課　

℡
�
２
５
９
６

　

県
で
は
、
日
常
生
活
で
購
入

し
た
食
料
品
を
対
象
に
、
１
カ

月
間
量
目
検
査
を
お
願
い
す
る

｢

計
量
モ
ニ
タ
ー｣

を
募
集
し
ま

す
。

実
施
期
間　

６
月
１
日
㈰
～
30

日
㈪

内　

期
間
中
に
購
入
し
た
調
査

対
象
商
品
の
重
さ
を
量
り
、｢

計

量
日
誌｣

に
記
入
し
て
も
ら
い

ま
す

対　

市
内
在
住
で
計
量
に
関
心

の
あ
る
消
費
者

定　

４
人(

超
え
た
場
合
は
抽
選)

申　

電
話
で
商
工
振
興
課
へ

期　

４
月
15
日
㈫
ま
で 

　

外
国
籍
の
人
を
対
象
と
し
た

日
本
語
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

市
国
際
交
流
協
会
事
務
局(

本
企

画
課
内)　
　

  

℡
�
２
３
９
６

知
り
合
い
の
外
国
籍
の
人
に
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
い
ず
れ
も

申･

問
は
、
市
国
際
交
流
協
会
事

務
局
で
す
。

〈日
本
語
教
室(

渋
川
教
室)

﹀

期
間　

左
表
の
と
お
り　

時
間　

▽
昼
の
部
＝
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

▽
夜
の
部
＝
午

後
7
時
～
8
時
30
分

所　

中
央
公
民
館

定　

各
部
と
も
10
人

費　

各
部
と
も
年
額
３
０
０
０

円(

教
材
費
別)

〈日
本
語
教
室(

北
橘
教
室)

﹀

期
日　

左
表
の
と
お
り

時
間　

午
前
10
時
～
11
時

所　

北
橘
公
民
館

定　

10
人

費　

年
額
１
０
０
０
円(

教
材
費
別)

日本語教室日程
種別 渋川教室 北橘教室
年月 日（すべて火曜日）

平
成
26
年

４ 月 ８ 日
５ 月 13 日、20 日、27 日 13日
６ 月 ３日、10 日、17 日、24 日 10日
７ 月 1 日、8 日、15 日、22 日、29 日 ８ 日
８ 月 12日
９ 月 ２日、９日、16 日、30 日 ９ 日
10月 ７日、14 日、21 日、28 日 ７ 日
11月 ４日、11 日、18 日、25 日 11日
12月 ２日、９日、16 日 ９ 日

27
年

１ 月 ６日、13 日、20 日、27 日 ６ 日
２ 月 ３日、10 日、17 日、24 日 10日
３ 月 ３日、10 日、17 日 10日

※日程は、変更する場合があります。

　メープルヴィレッヂこもちのバンガローは、シ
ャワーやキッチンを完備した別荘風のコテージで
す。敷地内には全天候型のバーベキュー施設もあ
り、キャンプ気分を味わえます。
利用期間　４月１日(火)～10月31日(金)
※予約は利用日の２カ月前から電話で受け付けます。
所在地　中郷2537番地12(子持総合運動場のとなり)

メープルヴィレッヂこもち営業開始のお知らせ
バンガロー使用料(宿泊・夜間のバーベキュー棟の
使用料を含む)　▷６人棟＝1万2,000円　
▷10人棟＝２万円　▷12人棟＝２万4,000円
バーベキュー棟使用料　１卓＝1,800円
問い合わせ先　子経済建設課(℡�1211）
※４月１日以降の予約は、メープルヴィレッヂこ
もち管理棟(℡�2344)へ。
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ス
ポ
ー
ツ

市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
総
合
開
会
式

二
体
育
課　
　

℡
�
２
１
０
４

二
体
育
課　
　

℡
�
２
１
０
４

二
体
育
課　
　

℡
�
２
１
０
４

　

市
で
は
、｢

一
市
民
一
ス
ポ
ー

ツ｣

の
推
進
や
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
た
市
民
の
健
康
づ
く
り
を
図

る
た
め
、
誰
も
が
参
加
で
き
、

ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ズ
ン
の
幕
開
け

を
飾
る
大
会
と
し
て
、
市
民
ス

ポ
ー
ツ
祭
総
合
開
会
式
を
開
催

し
ま
す
。

時　

４
月
13
日
㈰
午
前
９
時
～

所　

総
合
公
園
陸
上
競
技
場
な
ど

内　

左
表
の
と
お
り

教室名など 時間 会場(総合公園)

総合開会式、社会体育功労者表彰式、
市民スポーツ祭○×ウルトラクイズ、
ウルトラジャンケン大会（一般来場者参
加歓迎）

午前９時～ 

11時40分 

（終了予定）

陸上競技場 
※荒天時は体
育館で実施。

各種スポーツ体験教室 
※教室の内容については、会場で確認
してください。

正午～ 

午後２時 

(終了予定)

総合公園体育
館･小体育館･

庭球場

サッカー（ボールリフティング大会) 運動広場

市民スポーツ祭総合開会式日程

健
康
増
進
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

市
で
は
、
生
活
習
慣
病
な
ど

を
予
防
す
る
た
め
に
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

時　

４
月
６
日
㈰
午
前
９
時
30

分
集
合

集
合
場
所　

市
武
道
館
前

対　

市
内
在
住･

在
学･

在
勤
の
人

費　

無
料

持　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
室

内
用
運
動
靴

※
荒
天
の
場
合
は
、
体
育
館
内

で
軽
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

※
当
日
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

２
人
が
指
導･

助
言
を
行
い
ま
す
。

｢

渋
川
い
き
い
き
健
康
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ｣

教
室
紹
介

〈体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
﹀

時　

▽
４
月
教
室
＝
11
日
㈮
、

18
日
㈮　

▽
５
月
教
室
＝
９
日

㈮
、
16
日
㈮

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時

～
11
時
30
分
。

所　

渋
川
い
き
い
き
健
康
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス(

渋
川
／

辰

巳
町)

内　

体
幹(

腹
筋･

背
筋)

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
中
心
に
お
腹
ま
わ
り

を
引
き
締
め
、
太
り
に
く
い
体

づ
く
り
を
し
ま
す

費　

各
教
室
５
０
０
円(

保
険
料

な
ど)

対　

市
内
の
成
人

定　

各
教
室
８
人(

先
着
順)

持　

室
内
用
運
動
靴

申･

問　

渋
川
い
き
い
き
健
康
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
小
松
広
和
さ
ん

(

℡
�
０
１
２
０)

国民年金保険料
免除制度のお知らせ

　今年度の国民年金保険料は月
額１万5,250円です。
〈保険料免除制度〉
　国民年金には、経済的な理由
などで、保険料を納めることが
困難な場合に、一定の基準によ
り保険料が免除になる制度があ
ります。また、退職(失業)した
人の所得を除外して審査する特
例免除もあります。
　免除を希望する人は、年金手
帳など基礎年金番号がわかるも
の、雇用保険受給資格者証など
失業していることが確認できる
公的機関の証明(コピー可、該当
者のみ)、印鑑を持参して、本
保険年金課または各総合支所市
民福祉課で手続きしてください。
〈学生納付特例制度〉
　20歳以上であれば、学生でも
保険料を納める必要があります。
しかし、前年の収入が一定以下
の学生には、申請して承認を受
ければ、保険料を後から納める
ことができる学生納付特例制度
があります。
　申請する人は、年金手帳など
基礎年金番号がわかるもの、在
学証明書または学生証(コピー
可)、印鑑を持参して、保険年金
課または各総合支所市民福祉課
で手続きしてください。
　なお、25年度に学生納付特例
制度を申請し、納付が猶予され
ていた人で、今年度も引き続き
在学予定の人には、はがき形式
の申請書が、３月末に日本年金
機構から送られます。昨年度と
同じ学校などに在学される人は、
このはがきに必要事項を記入し
返送すると、今年度も継続で申
請ができます。
※４月の制度改正により、免除
などの申請が２年１カ月前まで
さかのぼってできるようになり
ました(すでに保険料納付済みの
月は除きます)。
　詳しくは、渋川年金事務所(℡
�1607)または保険年金課(℡
�2429)へ。

お
腹
ま
わ
り
が
気
に
な

り
始
め
た
人
、
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
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市以外のお知らせ
掲載希望は本秘書広報課

（℡�2182）へ掲 示 板

時 ４月19日(土)午前９時　
所 猿田彦神社(石原)　内 大

や ま と か ぐ ら

和神楽
(市指定重要無形文化財)全36座
の奉納発表　問 堀越金三さん宅
(℡�9196)

猿田彦神社春祭り

時 ５月31日(土)～８月２日(土)
の毎週土曜日午後２時～４時(計
10回)　所 市武道館弓道場　
内 射法、礼法、体配など
師 市体育協会弓道部の皆さん
対 中学生以上の人　定 30人(先
着順)　費 2,500円(ゴム弓代、
保険料など)　申･問 氏名、年齢、
連絡先を電話かファクスで岸正
江さん宅(℡･ｆ�9393)へ

初心者弓道教室

時 ４月９日(水)～５月７日(水)
の毎週水曜日午後７時～８時30
分(計５回)　所 市民体育館　
定 一般の部(男女)･少年の部(男
女)＝各25人(小学生以下は、な
るべく親子で参加してください)
費 1,000円　持 運動のできる
服装　申 氏名、連絡先を明記し、
ファクスで水沢淳さん宅(ｆ�8
815)へ※４月９日(水)の午後６
時30分から市民体育館でも受け
付けます。
問 水沢淳さん(℡090-9107-3027)

空手道教室

　青年海外協力隊･シニア海外ボ
ランティアの制度や内容につい
て説明会を行います。ボランテ
ィアには、技術系･医療系･教育
系･農業系･スポーツ系などさま
ざまな職種があります。
時 ４月12日(土)午後２時～４時
所 県庁29階291会議室　費 無
料(入退場自由)　申 当日直接会
場へ　問 ＪＩＣＡ青年海外協力
隊事務局募集課(℡03-5226-98
13･ｍjicavolunteer-boshu@jica.
go.jp･ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞhttp://www.jica.
go.jp/volunteer/)へ

青年海外協力隊･シニア海外ボラ
ンティア｢体験談＆説明会｣開催

　スーパー、コンビニエンスス
トア、酒販店などのお酒を販売
している場所では、未成年者飲
酒防止のための表示を行うこと
などが法律で定められています。
　関東信越国税局では、買い物
などの機会を利用して、お酒の
陳列場所の未成年者飲酒防止の
ための表示状況やお酒の販売価
格などを確認し、税務署に連絡
していただく｢酒類販売管理協力
員｣を募集します。
　応募方法などの詳細について
は、国税庁ホームページ(URLhtt
p://www.nta.go.jp/)を確認して
ください。

平成26年度
酒類販売管理協力員募集

　本大会は、県内各地で年１回
開催しており、渋川では初めて
の開催となります。ぜひ、大正
琴のアンサンブルを聞きに来て
ください。
時 ４月27日(日)午前10時30分
～午後３時30分　所 市民会館
費 無料　他 大正琴の体験コー
ナーで、実際に演奏することも
できます　問 近藤優子さん(℡
�3774)

琴伝流大正琴
第26回群馬県大会開催

時 ５月18日(日)午後２時～４時
30分(開場は午後１時30分)　
所 中央公民館　内 講演｢災害支
援を考える～国内外の救援活動
を通して～｣　師 佐藤展章さん
(日本赤十字社国際救援課長)
対 県民の人　費 500円(資料代
･会員、高校生以下無料)　
問 特定非営利活動法人日本福祉
教育研究所(℡･ｆ�3999)

特定非営利活動法人日本福祉教
育研究所設立14周年記念講演会

　渋川広域消防本部では、平成25年度コミュニ
ティ助成事業（地域防災組織育成事業）助成金を
活用し、可搬型放送設備を購入しました。この
設備は、各種イベントなどで住宅用火災警報器
の設置促進をはじめとする防火啓発広報、応急
手当普及啓発など幅広く活用されます。
※｢コミュニティ助成事業｣とは、宝くじの社会
貢献広報のため、財団法人自治総合センターが
実施している事業です。

コミュニティ助成事業助成金により
可搬型放送設備を整備しました
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医療機関名 所在地 電話番号

井 口 医 院 金井 25-1100

石 北 医 院 渋川（大崎） 22-1378

大 谷 内 科 ク リ ニ ッ ク 中村 20-1881

川 島 内 科 ク リ ニ ッ ク 渋川（長塚町） 23-2001

北 関 東 循 環 器 病 院 北橘町下箱田 30-2050

黒沢病院附属ヘルスパーククリニック 高崎市 027-353-2277

群馬県立心臓血管センター 前橋市 027-269-7455

群 馬 中 央 病 院 ※ 前橋市 027-243-2212

三 愛 会 三 愛 ク リ ニ ッ ク 高崎市 027-373-3111

渋 川 総 合 病 院 渋川（大崎） 22-4111

渋 川 中 央 病 院 石原 25-1711

塚 越 ク リ ニ ッ ク 渋川（御蔭） 60-7700

中 野 医 院 渋川（坂下町） 22-1219

日 高 病 院 高崎市 027-362-1944

北 毛 病 院 有馬 24-1234

前 橋 赤 十 字 病 院 前橋市 027-224-4585

※平成26年４月より、病院名が「群馬中央総合病院」から改称しました。

平成26年度国民健康保険人間ドック指定医療機関一覧（別表２）

平成26年度人間ドック検診費助成／対象者・助成額等（別表１）

区分 国民健康保険

対 象 者
・国民健康保険加入者で保険税を完納している
　世帯の人
・特定健康診査を受診しない人　

助成の種類

日帰り人間ドック、二日人間ドック（宿泊を伴う
ものも含む）、脳ドック（日帰り人間ドックと併
診）
※日本人間ドック学会の定めた検査項目の実施
が助成要件となります。検査内容によっては助
成の対象にならない場合がありますので、事前
に医療機関に確認してください。

助 成 額

検診費の３分の２以内
▷日帰り人間ドック＝限度額２万5,000円
▷二日人間ドック＝限度額３万円
▷脳ドック＝限度額３万円（ただし、３年に１
回のみ助成）

受 診 期 限 平成27年３月末日

事前申請の
受付開始日 ４月１日（火）

区分 後期高齢者医療制度

対 象 者
・後期高齢者医療制度加入者で保険料を完納し
　ている人
・後期高齢者健康診査を受診しない人

助成の種類 国民健康保険と同じ

助 成 額 検診費の３分の２以内（限度額２万円）

受 診 期 限 平成27年２月末日

事前申請の
受付開始日 ４月１日（火）
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対
象
者･

助
成
額
な
ど　

別
表
１

の
と
お
り

事
前
申
請
方
法　

医
療
機
関
へ

予
約
し
た
後
、
保
険
証
、
印
鑑
、

後
期
高
齢
者
健
診
受
診
シ
ー
ル
、

質
問
票
を
持
参
し
、
申
請
窓
口
へ

※
受
診
シ
ー
ル
と
質
問
票
は
、
５
月

中
旬
か
ら
下
旬
頃
に
送
付
し
ま
す
。

届
い
て
い
な
い
人
は
持
参
不
要
で
す
。

助
成
方
法　

前
記
の
国
民
健
康

保
険
加
入
者
で
、｢

指
定
医
療
機
関

以
外
で
受
診
す
る
場
合｣

と
同
じ

　

詳
し
く
は
、保
険
年
金
課（
℡

�
２
４
２
９
）へ
。

 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

　

市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
加

入
者
と
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
加
入
者
に
、
人
間
ド
ッ
ク
検

診
に
対
す
る
助
成
を
行
い
ま
す
。

助
成
を
受
け
る
た
め
に
は
、
い

ず
れ
も
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
検
診
結
果
を
特
定
保
健

指
導
な
ど
に
活
用
し
ま
す
の
で
、

検
診
結
果
を
市
に
提
出
す
る
こ
と

へ
の
同
意
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

国
保
加
入
者
な
ど
へ
の
検
診
費
の
助
成

ま
ず
は
事
前
申
請
が
必
要
で
す

受
付
開
始
日
は
４
月
１
日
か
ら

対
象
者
・
助
成
額
な
ど　

別
表
１

の
と
お
り

申
請
窓
口　

本
保
険
年
金
課
ま

た
は
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

事
前
申
請
方
法　

医
療
機
関
へ

予
約
し
た
後
、
保
険
証
、
印
鑑
、

特
定
健
康
診
査
受
診
シ
ー
ル
、
質

問
票
を
持
参
し
、
申
請
窓
口
へ

※
受
診
シ
ー
ル
と
質
問
票
は
、

４
月
１
日
現
在
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
、
平
成
27
年

３
月
31
日
時
点
の
年
齢
が
40
歳

以
上
の
人
に
、
５
月
中
旬
か
ら

下
旬
頃
に
送
付
し
ま
す
。
届
い

て
い
な
い
人
は
持
参
不
要
で
す
。

助
成
方
法　

▽
指
定
医
療
機
関

（
別
表
２
参
照
）で
受
診
す
る
場

合
＝
受
診
先
で
検
診
費
総
額
か

ら
助
成
額
を
除
い
た
金
額
を
支

払
っ
て
く
だ
さ
い
。
市
国
民
健

康
保
険
か
ら
、
医
療
機
関
に
助

成
金
を
支
払
い
ま
す

▽
指
定
医
療
機
関
以
外
で
受
診

す
る
場
合
＝
①
受
診
先
で
、
検

診
費
総
額
を
支
払
っ
て
く
だ
さ

い　

②
検
診
費
の
領
収
書
、
検

診
結
果
、
振
込
先
口
座
番
号
の

分
か
る
も
の
を
持
参
し
、
申
請

窓
口
へ　

③
後
日
、
指
定
口
座

に
助
成
金
を
振
り
込
み
ま
す

 

国
民
健
康
保
険
加
入
者
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（別表３）　　　  指定医療機関
医療機関名 電話番号

赤城開成クリニック 20-6500

伊香保クリニック 72-4114

井口医院 25-1100

石北医院 22-1378

大谷内科クリニック 20-1881

神山内科医院 22-2181

川島内科クリニック 23-2001

慶生医院（※１） 22-0210

厚成医院 22-1060

コオノ医院 22-0171

斎藤内科外科クリニック 22-1678

市国保あかぎ診療所（※１） 56-2220

渋川中央病院 25-1711

関口病院 22-2378

高井医院 22-0076

塚越クリニック 60-7700

とまるクリニック 26-7711

中野医院 22-1219

奈良内科医院 25-1155

原沢医院 72-2503

北毛病院 24-1234

本沢医院 23-6411

宮下外科胃科医院（※２） 23-3021

めぐみこどもクリニック（※１） 30-2022

湯浅内科クリニック（※１） 20-1311

大井内科クリニック 30-5575

大滝クリニック 30-5800

岡本内科クリニック 20-5353

駒寄こども診療所 55-5252

佐藤医院 54-2756

竹内小児科 30-5151

榛東さいとう医院 54-1055

榛東わかばクリニック 20-5531
※１麻しん風しん混合ワクチン接種のみ実施する医
　療機関。
※２風しん単独ワクチン接種のみ実施する医療機関。
※上表以外で接種を希望する場合は、渋川市保健セ
　ンターへお問い合わせください。

21 平成26年４月１日号

　

市
で
は
、
妊
婦
の
感
染
予
防

と
赤
ち
ゃ
ん
の
先
天
性
風
し
ん

症
候
群（
難
聴
や
心
疾
患
、
白
内

障
な
ど
）の
発
生
予
防
の
た
め
、

次
の
と
お
り
ワ
ク
チ
ン
接
種
費

用
の
一
部
助
成
を
行
い
ま
す
。

対　

接
種
当
日
に
、
本
市
に
住

民
登
録
が
あ
る
平
成
２
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
で
、

妊
娠
を
予
定･

希
望
し
て
い
る
女

性
お
よ
び
そ
の
夫（
パ
ー
ト
ナ

ー
）ま
た
は
現
在
妊
娠
し
て
い

る
女
性
の
夫（
パ
ー
ト
ナ
ー
）

※
今
年
度
か
ら
県
で
風
し
ん
抗

体
検
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
こ

の
検
査
を
受
け
て
予
防
接
種
が

必
要
な
い
と
判
断
さ
れ
た
場
合

は
、
市
の
助
成
対
象
者
か
ら
外

れ
ま
す
。

助
成
額　

▽
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
ワ
ク
チ
ン
＝
５
０
０
０
円

風
し
ん
の
予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

胎
児
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
風
し
ん

妊
娠
を
希
望
す
る
夫
婦
は
接
種
を

▽
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
＝
３
０
０

０
円

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
お

よ
び
生
活
保
護
受
給
者
は
、
予

防
接
種
費
用
の
全
額
が
助
成
さ

れ
ま
す（
事
前
に
二
渋
川
市
保

健
セ
ン
タ
ー
で
個
人
負
担
免
除

の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
免

除
の
証
明
書
を
交
付
し
ま
す
）。

助
成
方
法　

指
定
医
療
機
関（
別

表
３
参
照
）で
、
助
成
額
を
差
し

引
い
た
額
で
接
種
を
受
け
ら
れ

ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
必
ず

事
前
に
指
定
医
療
機
関
に
連
絡

し
、
身
分
証（
保
険
証
や
免
許
証

な
ど
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

助
成
期
間　

４
月
１
日
～
平
成

27
年
３
月
31
日

他　

妊
娠
中
の
人
は
、
風
し
ん

予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
妊
娠
を
予
定･

希
望

し
て
い
る
女
性
が
接
種
し
た
場

合
、
接
種
後
２
カ
月
は
妊
娠
を

避
け
て
く
だ
さ
い

　

詳
し
く
は
、
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー（
℡
�
１
３
２
１
）へ
。

時･所 右表のとおり　対 おおむね65歳以上の人
内 ▷暮らしを拡げる10の筋力トレーニング（いす
を使って簡単な動作を繰り返すトレーニング）
▷介護予防サポーターによる｢脳を活性化するレク
リエーション｣など
申 当日会場へ　持 飲み物、動きやすい服装、室内
用運動靴　問 本高齢福祉課（℡�2116）

シニア筋力ぐんぐん教室

　平成２年４月１日以前に生まれた人は、風し
んワクチンを１回定期予防接種で受けています
が、年月の経過とともに免疫が低下している場
合があります。また、昭和54年４月１日以前
に生まれの男性は、風しんワクチンの定期予防
接種を受けていません。妊娠を予定･希望して
いる女性やその夫、現在妊娠している女性の夫
は、予防接種を受けましょう。

風しんの免疫を持っていますか？

4月のシニア筋力ぐんぐん教室 日程
地 区 日にち 会 場 時 間

渋　川

11日㈮ 金島ふれあいセンター

午前９時30分～11時
（受付は午前９時15分から）

14日㈪ 中央公民館

15日㈫ 古巻公民館

24日㈭ 豊秋公民館

伊香保 23日㈬ 伊香保公民館

子　持 22日㈫ 子持公民館

北　橘  ８日㈫ 北橘総合支所
（市民ギャラリー）
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■
ヒ
ブ･

小
児
用
肺
炎
球
菌
予
防

接
種

　

ど
ち
ら
も
、
深
刻
な
後
遺
症

を
残
し
た
り
死
亡
す
る
こ
と
も

あ
る
細
菌
性
髄
膜
炎
な
ど
の
、

重
症
な
細
菌
性
感
染
症
に
予
防

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

■
四
種
混
合
予
防
接
種

　

ジ
フ
テ
リ
ア
、
破
傷
風
、
百

日
せ
き
、
ポ
リ
オ
の
発
症
に
対

す
る
予
防
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
。
現
在
の
日
本
で
は
、
予
防

接
種
に
よ
り
流
行
が
ほ
と
ん
ど

な
い
疾
病
も
あ
り
ま
す
が
、
外

国
な
ど
か
ら
持
ち
込
ま
れ
る
危

険
性
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
百

日
せ
き
は
飛
沫
や
接
触
感
染
に

よ
り
年
間
１
万
人
以
上
が
か
か

り
、
特
に
乳
幼
児
期
は
重
症
化

乳
幼
児
の
各
種
予
防
接
種

年
間
を
通
し
て
受
け
ら
れ
ま
す

体
調
の
良
い
時
に
接
種
を

す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
予
防

接
種
に
よ
る
免
疫
の
獲
得
が
必

要
で
す
。

■
不
活
化
ポ
リ
オ
予
防
接
種

　

か
つ
て
、
日
本
で
流
行
し
た

ポ
リ
オ（
小
児
ま
ひ
）の
予
防
効

果
が
期
待
で
き
ま
す
。
現
在
の

日
本
で
は
自
然
に
感
染
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
イ
ン
ド

や
ア
フ
リ
カ
な
ど
で
は
依
然
と

し
て
流
行
し
て
お
り
、
そ
の
地

域
で
日
本
人
が
ポ
リ
オ
に
感
染

し
た
り
、
日
本
に
ポ
リ
オ
ウ
イ

ル
ス
が
持
ち
込
ま
れ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

■
三
種
混
合
予
防
接
種

　

ジ
フ
テ
リ
ア
、
破
傷
風
、
百

日
せ
き
の
予
防
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

※
不
活
化
ポ
リ
オ
予
防
接
種
と

三
種
混
合
予
防
接
種
は
、
四
種

混
合
予
防
接
種
に
置
き
換
わ
り

ま
し
た
が
、
既
に
ど
ち
ら
か
で
接

種
を
開
始
し
て
い
る
場
合
は
、開

始
し
た
予
防
接
種
で
接
種
を
完

了
さ
せ
る
の
が
望
ま
し
い
で
す
。

■
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

　

結
核
の
発
症
を
抑
え
る
効
果

が
あ
り
、
特
に
結
核
性
髄
膜
炎

な
ど
小
児
の
重
症
な
結
核
の
発

症
予
防
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

結
核
は
空
気
感
染
や
飛
沫
感
染

で
感
染
し
、
今
で
も
毎
年
２
万

人
以
上
が
発
症
し
て
る
重
大
な

感
染
症
の
ひ
と
つ
で
す
。

■
日
本
脳
炎
予
防
接
種

　

死
亡
率
や
後
遺
症
を
残
す
確

率
が
高
い
日
本
脳
炎
の
予
防
に

効
果
的
で
す
。
蚊
が
媒
介
し
、

西
日
本
な
ど
暖
か
い
地
方
で
発

　

市
で
は
、
乳
幼
児
の
予
防
接
種
を
指
定
医
療
機
関
で

行
っ
て
い
ま
す
。
年
間
を
通
し
て
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
、

お
子
さ
ん
の
体
調
が
良
い
時
に
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

各
種
予
防
接
種
と
そ
の
効
果

予防接種名 対象児 標準的な受け方 注意事項

三種混合
ジフテリア

破傷風
百日せき

　生後３カ月
　　　　～７歳６カ月未満

◆初回接種
　20日～56日の間隔をあけて３回
◆追加接種
　初回の３回目を終了後、６カ月
　以上の間隔をあけて１回接種

【標準的な接種期間】
▷初回接種＝生後３カ月～12カ月未満
▷追加接種＝初回接種終了後
　　　　　　（生後12カ月～18カ月未満）

四種混合
ジフテリア

破傷風
百日せき
ポリオ

不活化ポリオ

BCG １歳未満 １回接種 標準的な接種期間は、生後５カ月～８カ月未満

麻しん
風しん
混　合

◆Ⅰ期　
　生後12カ月～２歳未満までに１回

─
◆Ⅱ期
　５歳～７歳未満で、小学校に入学する日の１年前から前日まで
　に１回

〔 〔

〔 〔

医療機関で行う予防接種の対象児と注意事項（別表１）
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症
が
み
ら
れ
ま
す
。
現
在
は
、

予
防
接
種
に
よ
り
流
行
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
地
球
温

暖
化
に
よ
っ
て
北
に
広
が
る
こ

と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種

　

麻
し
ん（
は
し
か
）と
風
し
ん

に
対
す
る
高
い
予
防
効
果
が
得

ら
れ
ま
す
。
麻
し
ん
は
空
気･
飛

沫
に
よ
り
感
染
す
る
、
非
常
に

感
染
力
の
強
い
病
気
で
す
。
発

症
す
る
と
対
処
療
法
し
か
な
く
、

脳
炎
な
ど
の
合
併
症
を
発
症
し
、

死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

予
防
接
種
に
よ
る
予
防
が
最
も

　

市
で
は
、
小
学
６
年
生
を
対

象
と
し
た
、
二
種
混
合（
ジ
フ
テ

リ
ア･

破
傷
風
）予
防
接
種
２
期

を
、
指
定
医
療
機
関
で
実
施
し

ま
す
。
予
診
票
は
、
４
月
中
に

小
学
６
年
生
の
い
る
家
庭
へ
郵

送
し
ま
す
。
早
め
に
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
接
種
当

日
は
必
ず
保
護
者
が
同
伴
し
て

く
だ
さ
い
。

指
定
医
療
機
関　

別
表
２（
24
、

25
ペ
ー
ジ
）の
と
お
り

※
別
表
以
外
で
も
接
種
で
き
る

県
内
の
医
療
機
関
が
あ
り
ま
す
。

希
望
す
る
場
合
は
、
二
渋
川
市

保
健
セ
ン
タ
ー（
℡
�
１
３
２

１
）に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

小
学
６
年
生
の
二
種
混
合
予
防
接
種
／
予
診
票
は
各
家
庭
に
送
付

対　

市
内
の
小
学
６
年
生（
市
内

在
住
の
11
歳
、
12
歳
の
児
童
）

期　

平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で

持　

予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳
、

保
険
証

他　

予
診
の
結
果
、
接
種
で
き

な
か
っ
た
場
合
や
、
予
診
票
を

紛
失
し
た
場
合
は
、
渋
川
市
保

健
セ
ン
タ
ー
で
再
交
付
し
ま
す

　

詳
し
く
は
、
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。

効
果
的
で
す
。
ま
た
、
風
し
ん

は
飛
沫
に
よ
り
感
染
し
、
麻
し

ん
よ
り
症
状
は
軽
い
も
の
の
、

脳
炎
な
ど
の
合
併
症
を
発
症
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
成
人
女

性
が
妊
娠
初
期
に
感
染
す
る
と
、

胎
児
に
対
し
て
難
聴
、
心
疾
患
、

白
内
障
な
ど
の
先
天
性
風
し
ん

症
候
群
が
高
い
確
率
で
発
生
し

ま
す
。

対　

別
表
１
の
と
お
り

指
定
医
療
機
関　

別
表
２（
24
、

25
ペ
ー
ジ
）の
と
お
り

※
別
表
２
以
外
で
も
接
種
で
き

る
県
内
の
医
療
機
関
が
あ
り
ま

す
。
希
望
す
る
場
合
は
、
二
渋
川

市
保
健
セ
ン
タ
ー（
℡
�
１
３
２

１
）に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

持　

予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳
、

保
険
証

予
診
票
の
再
交
付　

予
診
の
結

果
、
接
種
で
き
な
か
っ
た
場
合

や
、
予
診
票
を
紛
失
し
た
場
合

は
、
渋
川
市
保
健
セ
ン
タ
ー
で

予
診
票
を
再
交
付
し
ま
す
。
そ

の
際
は
、
母
子
健
康
手
帳
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い

他　

医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
、
予

約
が
必
要
で
す
。
事
前
に
電
話

な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

詳
し
く
は
、
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。

予防接種名 対象児 標準的な受け方 注意事項

ヒブ

◆接種開始年齢が生後２カ月～７カ月未満＝４回接種…………※１
　▷初回接種（27日～56日までの間隔をおいて３回）…………※２
　▷追加接種（初回終了後７月～13月までの間隔をあけて１回）
◆接種開始年齢が生後７カ月～12カ月未満＝３回接種
　▷初回接種（27日～56日までの間隔をあけて２回）…………※３
　▷追加接種（初回終了後７月～13月までの間隔をあけて 1 回）
◆接種開始年齢が生後12カ月～５歳未満＝１回接種

※１＝標準的な接種開始年齢は、生後２カ月～７
カ月未満。
※２＝初回接種２回目および初回接種３回目は、
生後12カ月までに行うこととし、それを超えた
場合は行わないこと（追加接種は可能）。
※３＝初回接種２回目の接種は、生後12カ月まで
に行うこととし、それを超えた場合、初回接種の
残り分は行わないこと（追加接種は可能）。

小児用
肺炎球菌

◆接種開始年齢が生後２カ月～７カ月未満＝４回接種…………※１
　▷初回接種（27日以上の間隔をおいて３回）……………………※２
　▷追加接種（初回接種終了後60日以上の間隔をあけて１回）…※３
◆接種開始年齢が生後７カ月～12カ月未満＝３回接種
　▷初回接種（27日以上の間隔をあけて２回）……………………※４
　▷追加接種（初回接種終了後60日以上の間隔をあけて１回）
◆接種開始年齢が生後12カ月～５歳未満＝60日以上の間隔をあけ
　て２回接種
◆接種開始年齢が生後24カ月～５歳未満＝１回接種

※１標準的な接種開始年齢は、生後２カ月～７カ
月未満。
※２＝初回接種２回目および初回接種３回目は、
生後24カ月までに行うこととし、それを超えた
場合は行わないこと。また、生後12カ月を超えて
初回接種２回目を行った場合、初回接種３回目は
行わないこと（追加接種は可能）。
※３＝標準的な追加接種期間は、生後12カ月～
15カ月未満。
※４＝初回２回目の接種は、生後24カ月までに
行うこととし、それを超えた場合は行わないこと

（追加接種は可能）。

日本脳炎
生後６カ月
　　　～７歳６カ月未満

◆Ⅰ期初回　
　６日～28日の間隔をあけて２回 【接種勧奨の対象年齢】

▷Ⅰ期初回＝３歳～４歳未満
▷Ⅱ期初回＝４歳～５歳未満◆Ⅰ期追加

　Ⅰ期初回終了後、おおむね１年後

　

医療機関で行う予防接種の対象児と注意事項（別表１）
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地
区 医療機関名 電話番号 四種

混合
三種
混合

二種
混合

不活化
ポリオ BCG 麻しん

風しん
日本
脳炎 ヒブ 小児用

肺炎球菌
高齢者
肺炎球菌

渋
川

みゆきだ内科医院 60-6070 － － － － － － － － － ○

めぐみこどもクリニック 30-2022 ○

森医院 23-8733 － － － － － － － － － ○

湯浅内科クリニック 20-1311 － － － － － － － － － ○

伊
香
保

伊香保クリニック 72-4114 ○ － ○

原沢医院 72-2503 ○

子持 斉藤医院 53-5558 － － － － － － － － － ○

赤
城

赤城開成クリニック 20-6500 ○

市国保あかぎ診療所 56-2220 ○

北
橘

上之原病院 52-2221 － － － － － － － － － ○

北関東循環器病院 027-232-7111 － － － － － － － － － ○

佐藤医院 52-3003 － － － － － － － － － ○

吉
岡
町

痛みのクリニック長谷川医院 30-5055 － － － － － － － － － ○

井野整形外科リハビリ内科 30-5255 － － － － － － － － － ○

大井内科クリニック 30-5575 － ○ － － ○ － － ○

大滝クリニック 30-5800 － ○ － － ○ － － ○

岡本内科クリニック 20-5353 － － － － － － － － － ○

駒寄こども診療所 55-5252 ○ －

佐藤医院 54-2756 ○

関口医院 55-5122 － － － － － － － － － ○

竹内小児科 30-5151 ○ －

田中病院 54-2106 － － － － － － － － － ○

榛
東
村

菊地医院 54-3346 － － － － － － － － － ○

榛東さいとう医院 54-1055 ○

榛東わかばクリニック 20-5531 ○

※県内の他の医療機関で接種を希望する場合は、渋川市保健センター（℡�1321）へ問い合わせてください。

予防接種指定医療機関（別表２）
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接
種
勧
奨
の
差
し
控
え
の
た
め
に

接
種
で
き
な
か
っ
た
人
は
要
確
認

　

日
本
脳
炎
予
防
接
種
は
、
平

成
17
年
５
月
30
日
か
ら
接
種
勧

奨
が
差
し
控
え
ら
れ
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
22
年
度
か
ら
一
部

の
接
種
勧
奨
が
再
開
さ
れ
ま
し

た
。
接
種
勧
奨
を
差
し
控
え
て

い
た
間
に
接
種
で
き
な
か
っ
た

次
の
人
は
、
特
例
措
置
と
し
て

接
種
回
数
の
不
足
分
を
接
種
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対　

平
成
７
年
４
月
２
日
生
ま

れ
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
人
で
、
勧
奨
差
し
控
え

の
た
め
接
種
で
き
な
か
っ
た
人

※
今
年
度
は
、
特
に
次
の
人
に

接
種
勧
奨
を
行
い
ま
す
。

▽
第
１
期
追
加
＝
８
歳
、
９
歳

▽
第
２
期
＝
18
歳

接
種
回
数　

▽
１
回
接
種
済
み

＝
残
り
２
回　

▽
２
回
接
種
済

み
＝
残
り
１
回　

▽
未
接
種
＝

残
り
３
回

※
接
種
状
況
は
母
子
健
康
手
帳

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

指
定
医
療
機
関　

下
表
の
と
お
り

持　

母
子
健
康
手
帳

他　

特
例
措
置
の
予
診
票
は
、

市
内
の
指
定
医
療
機
関
に
設
置

し
て
い
ま
す

※
二
渋
川
市
保
健
セ
ン
タ
ー
で

も
交
付
し
ま
す
。
母
子
健
康
手

帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
本
脳
炎
第
２
期
の

　

接
種
勧
奨
が
再
開

　　

接
種
勧
奨
が
差
し
控
え
ら
れ

て
い
た
日
本
脳
炎
予
防
接
種
第

２
期（
第
１
期
の
接
種
が
完
了

し
て
い
る
９
歳
か
ら
12
歳
ま
で

の
人
が
対
象
）に
つ
い
て
、
接
種

勧
奨
が
再
開
さ
れ
ま
し
た
。
母

子
健
康
手
帳
を
確
認
し
、
第
１

期
が
完
了
し
て
い
る
場
合
は
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
第
１
期
が
未
接
種
で
あ
る
場

合
や
、
接
種
が
途
中
の
場
合
は
、

前
記
の
特
例
措
置
に
よ
り
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

指
定
医
療
機
関　

下
表
の
と
お
り

持　

予
診
票（
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）、
母
子
健

康
手
帳
、
保
険
証

　

詳
し
く
は
、
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー（
℡
�
１
３
２
１
）へ
。

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
特
例
措
置
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地
区 医療機関名 電話番号 四種

混合
三種
混合

二種
混合

不活化
ポリオ BCG 麻しん

風しん
日本
脳炎 ヒブ 小児用

肺炎球菌
高齢者
肺炎球菌

渋

川

有馬クリニック 24-8818 － － － － － － － － － ○

井口医院 25-1100 ○

石北医院 22-1378 ○

入内島内科医院 60-7322 － － － － － － － － － ○

大谷内科クリニック 20-1881 － － － － － － － － － ○

神山内科医院 22-2181 ○ － ○

川島内科クリニック 23-2001 ○

慶生医院 22-0210 ○ － ○

厚成医院 22-1060 ○ － － ○ － － ○

コオノ医院 22-0171 － － － － － － － ○

斎藤内科外科クリニック 22-1678 ○ － － ○ － － ○

桜井医院 22-2360 － － － － － － － － － ○

渋川総合病院 22-4111 ○

渋川中央病院 25-1711 ○

関口病院 22-2378 ○

高井医院 22-0076 － － － － － － － ○

高野外科胃腸科医院 22-2454 － － － － － － － － － ○

塚越クリニック 60-7700 ○

とまるクリニック 26-7711 ○

中野医院 22-1219 ○

奈良内科医院 25-1155 ○ － － ○

西沢医院 22-2324 － － － － － － － ○

北毛診療所 24-2818 － － － － － － － － － ○

北毛病院 24-1234 ○

本沢医院 23-6411 ○

宮下外科胃腸科医院 23-3021 － － － － － － － － － ○

予防接種指定医療機関（別表２）

25 平成26年４月１日号

75
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に

２
０
０
０
円
を
助
成
し
ま
す

　

肺
炎
は
、
日
本
人
の
死
因
の

第
３
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特

に
高
齢
者
が
肺
炎
に
か
か
る
と

重
症
化
し
や
す
く
、
年
齢
と
と

も
に
肺
炎
の
死
亡
率
は
高
く
な

り
ま
す
。

　

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
は
、
高

齢
者
の
肺
炎
の
原
因
と
な
る
病

原
体
の
中
で
最
も
頻
度
の
高
い
、

肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺
炎
を
予
防

す
る
予
防
接
種
で
す
。

　

市
で
は
、
75
歳
以
上
の
人
に

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
費
用
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
な

お
、
こ
の
予
防
接
種
は
、
接
種

者
の
希
望
に
よ
る
任
意
の
予
防

接
種
と
な
り
ま
す
。

助
成
対
象
者　

接
種
当
日
75
歳

以
上
の
人
で
、
過
去
に
肺
炎
球

菌
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
場
合
、
接
種
後
５
年
以
上

経
過
し
て
い
る
人

接
種
方
法　

事
前
に
渋
川
市
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
各
総
合
支

所
市
民
福
祉
課
に
申
請
し
、
予

診
票
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ

い助
成
額　

２
０
０
０
円

※
自
己
負
担
額
は
、
各
医
療
機

関
が
定
め
た
接
種
費
用
か
ら
、

市
の
助
成
額
２
０
０
０
円
を
差

し
引
い
た
額
で
す
。

助
成
回
数　

１
人
に
つ
き
１
回

接
種
期
間　

通
年

指
定
医
療
機
関　

下
表
の
と
お
り

持　

保
険
証
、
健
康
手
帳
、
市

が
交
付
し
た
予
診
票

他　

前
回
接
種
か
ら
５
年
以
上

間
隔
を
お
か
な
い
と
、
再
接
種

の
時
に
副
反
応
が
激
し
く
現
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い

　

詳
し
く
は
、
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費
用
の
助
成

高
齢
者
の
肺
炎
の

一
番
の
原
因
は
肺
炎
球
菌

に
よ
る
も
の
で
す
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　このシリーズは、スポーツを通じて市民の
皆さんに健康で豊かな生活を送っていただく
ことを願い、情報をお知らせするものです。
　第１回の今回は、爽やかな春におすすめの
スポーツをご紹介します。

　

寒
さ
も
和
ら
ぎ
、
春
が
訪
れ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。
寒
い
と
体
を

動
か
す
の
が
面
倒
な
人
も
、
春
の

陽
気
に
誘
わ
れ
て
、
外
出
が
気
持

ち
よ
く
感
じ
ら
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
新
し
い
季

節
の
空
気
を
感
じ
な
が
ら
、
ス
ポ

ー
ツ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

︻
春
こ
そ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
︼

　

春
は
、
た
く
さ
ん
の
花
や
草
木

が
街
を
彩
り
、
美
し
い
自
然
や
風

景
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
で
き

る
ス
ポ
ー
ツ
こ
そ
、｢

ウ
オ
ー
キ
ン

グ｣

で
す
。
自
宅
の
周
り
や
お
気
に

入
り
の
場
所
な
ど
で
、
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
手
軽
に
始
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
場
所
を

歩
き
、
渋
川
を
再
発
見
す
る
の
も

楽
し
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

さ
ら
に
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
呼
吸
し
な
が
ら

脂
肪
燃
焼
に
必
要
な
酸
素
を
摂
取

で
き
る
有
酸
素
運
動
で
す
。
全
身

の
筋
肉
を
無
理
な
く
使
い
、
体
脂

肪
を
効
率
的
に
消
費
で
き
る
の
で
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
有
効
な
運
動
と

い
え
ま
す
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
目
標

に
す
る
人
は
、
い
つ
も
よ
り
少
し

距
離
を
伸
ば
し
た
り
、
負
荷
を
か

け
た
り
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

︻
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
完
走
を
目
指
し

て
ジ
ョ
ギ
ン
グ
︼

　

歩
く
の
よ
り
も
ち
ょ
っ
と
頑
張

っ
て
走
っ
て
み
よ
う
と
い
う
人
は
、

ぜ
ひ
、
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
完
走
を
目

指
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
月
20
日
㈰
に
前
橋･

渋
川
シ

テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
が
初
開
催
さ
れ
る

よ
う
に
、
全
国
各
地
で
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
が
ブ
ー
ム
で
す
。
各
地
の
素

晴
ら
し
い
景
色
や
特
産
品
、
地
元

グ
ル
メ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な｢

楽

し
み｣

を
感
じ
ら
れ
る
の
が
マ
ラ
ソ

ン
の
醍
醐
味
で
す
。
ま
た
、
フ
ル

マ
ラ
ソ
ン
へ
の
挑
戦
で
、
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
重
ね
目
標
を
ク
リ
ア
し

て
い
く
こ
と
で
、
自
分
に
自
信
を

持
て
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
。

︻
健
康
づ
く
り
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

ス
ポ
ー
ツ
の
持
つ
一
面
︼

　

ス
ポ
ー
ツ
は
、
健
康
づ
く
り
や

体
調
管
理
と
し
て
取
り
組
む
人
が

多
い
で
す
が
、｢
生
活
を
豊
か
に
す

る
ツ
ー
ル｣

と
い
う
一
面
も
持
ち
ま

す
。
み
な
さ
ん
も
、
気
分
転
換
や

新
し
い
趣
味
と
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

毎
月
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
紹
介

　

し
ま
す

　

こ
の
連
載
で
は
、
各
月
に
市
が

開
催
す
る
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
教
室

を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
開
催
日

や
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
ス
ポ
ー

ツ
教
室
に
気
軽
に
参
加
で
き
る
情

報
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
健
康
増
進
や
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
ぜ
ひ
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

この春スポーツを始めてみませんか！

毎月掲載／第１回

シリーズ

スポーツライフ
始めませんか？

－LET’S ENJOY SPORTS！－

４月のスポーツイベント･教室紹介

◆４月20日㈰ 前橋･渋川シティマラソンを初開催！◆
詳しくは、本紙２ページをご覧ください

〈健康増進ウオーキング〉
　生活習慣病などを予防す
るためのウオーキング教室
を開催します。
開催日：４月６日㈰
時　間：午前９時30分から
場　所：市武道館
参加費：無料
申し込み先：二体育課
　　　　　　℡�2104
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急
増
す
る
大
腸
が
ん
患
者

　

大
腸
が
ん
は
、
か
つ
て
日
本
で

は
罹り

患か
ん

数
が
少
な
い
が
ん
で
し
た

が
、
戦
後
か
ら
１
９
９
０
年
代
ま

で
に
急
速
に
増
加
し
て
き
た
が
ん

の
一
つ
で
す
。
２
０
０
１
年
に
は

大
腸
が
ん
の
罹
患
数
は
毎
年
10
万

人
を
超
え
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、

２
０
２
０
年
に
は
胃
が
ん･
肺
が
ん

を
抜
き
、
男
女
を
合
わ
せ
た
日
本

人
の
が
ん
罹
患
数
、
罹
患
率
は
と

も
に
１
位
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

早
期
発
見･

早
期
治
療
が
重
要

　

大
腸
が
ん
は
、
そ
の
前
駆
病
変

で
あ
る
大
腸
ポ
リ
ー
プ（
腺
腫
性
ポ

リ
ー
プ
）の
内
視
鏡
的
摘
除
が
そ
の

後
の
大
腸
が
ん
発
生（
罹
患
）と
死

亡
率
低
下
に
寄
与
す
る
と
い
う
報

告
が
、
米
国
ナ
シ
ョ
ナ
ル･

ポ
リ
ー

プ･

ス
タ
デ
ィ
ー（
Ｎ
Ｐ
Ｓ
）グ
ル
ー

プ
か
ら
報
告
さ
れ
て
お
り
、
大
腸

が
ん
に
お
け
る
予
防
医
学
と
し
て

は
、
現
時
点
で
は
早
期
発
見･

早
期

治
療
と
い
っ
た
二
次
予
防
が
極
め

て
重
要
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

腹
腔
鏡
手
術
と
は

　

腹
腔
鏡
手
術
は
、
腹
壁
に
小
さ

な
穴
を
開
け
て
炭
酸
ガ
ス
で
腹
腔

を
膨
ら
ま
せ
、
内
視
鏡（
腹
腔
鏡
）

を
挿
入
し
、
テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー
の

画
像
を
見
な
が
ら
鉗か

ん

子し

や
電
気
メ

ス
な
ど
を
使
っ
て
行
う
手
術
で
す
。

国
内
で
は
、
１
９
９
０
年
頃
か
ら

大
腸
良
性
疾
患
と
早
期
が
ん
に
対

し
て
導
入
さ
れ
ま
し
た
が
、
進
行

が
ん
へ
の
保
険
適
用
の
拡
大
や
学

会
の
認
定
医
制
度
な
ど
を
背
景
に
、

現
在
、
進
行
が
ん
を
適
応
と
し
た

腹
腔
鏡
手
術
の
件
数
は
増
加
し
て

い
ま
す
。

体
へ
の
負
担
が
少
な
い

腹
腔
鏡
手
術

　

腹
腔
鏡
手
術
の
メ
リ
ッ
ト
は
傷

口
が
小
さ
く
て
済
む
た
め
術
後
の

疼と
う

痛つ
う

も
少
な
く
、
美
容
的
に
も
良

好
、
術
後
短
期
間
で
退
院
で
き
る
、

腸
閉
塞
の
危
険
が
小
さ
い
な
ど
、

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
と
い
う
点

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
肉
眼

で
は
見
え
に
く
い
細
か
い
神
経
な

ど
も
拡
大
し
て
見
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
、
大
事
な
神
経
を
傷
つ
け

ず
に
済
み
ま
す
。
ま
だ
検
証
段
階

で
は
あ
り
ま
す
が
、
術
後
の
生
存

率
に
つ
い
て
も
、
腹
腔
鏡
手
術
は

開
腹
手
術
と
同
等
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

 健康の道しるべ 毎月掲載

大
腸
が
ん
の

腹
腔
鏡
手
術
に
つ
い
て

渋
川
総
合
病
院

外

科

医

師

守り育て未来につなぐ 隔月４回掲載／第 1 回

平成25年度
 市民環境大学を開催しました

　市では、環境基本計画の環境目標｢豊かな自
然と多様な風土をみんなで守り育て未来へ継
承するまち｣を目指して、さまざまな環境施策
に取り組んでいます。そこで今回は、その施
策の一つである「市民環境大学」について紹介
します。
　市民環境大学は、環境に関心のある市民を
対象に、平成14年度から毎年開催している、
年５回の連続講座です。
　平成25年度は、｢環境と生活のつながりを見
直そう｣をテーマに、大気汚染の現状と対策
やごみを減らす取り組みなど、生活に身近な
内容について広い視野で学び、受講者は環境
に関するより一層の知識を深めました。
〈新たに８人のエコ･リーダーを認定〉
　市民環境大学では、この５回の講座に４回
以上出席するなど、一定の条件を満たした受

講者を｢渋川市エコ･リーダー｣として認定してい
ます。平成25年度は８人のエコ･リーダーが新た
に誕生し、今後は地域の環境活動の先導役とし
ての活動が期待されます。

※平成26年度に開催する講座についての詳細
は、後日、｢広報しぶかわ｣などでお知らせします。
皆さんの参加をお待ちしています。 （本環境課）
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編 集 後 記
　先日ｂｊリーグ(バスケットボール)を取材しました！
プロの素晴らしいプレーを見ていると、｢自分もできるか
も！？｣という気分に。取材後ゲームセンターのフリース
ローゲームにチャレンジ。しかしシュートが決まったの
は１回のみ。淡い期待は見事に打ち砕かれました。(田)

※
今
号
か
ら
毎
月
１
日
号
で
新
連
載『
食
の
歳
時
記
』を
掲
載
し
ま
す
。

上白井小閉校式 式典では、児童代表あいさつの後、アトラクションとして
合唱｢光の中へさあ君と｣が披露されました。

『タケノコの明太子和え』
（｢渋川市たちばな竹の里フェスティバル｣試食メニュー）

食の歳時記 vol.1 副菜
A

主菜

主食 副菜
B

①タケノコは短冊切りにする。
②辛子明太子は薄皮を除いて中身を出しておく。
③フライパンに辛子明太子とＡを入れて弱火にか
　け、辛子明太子を加熱しながらほぐす。
④辛子明太子の色が白っぽく変わったら、タケノ
　コを加えて混ぜる。

〈１人分の栄養価〉
エネルギー…36kcal
タンパク質…3.5ｇ
食物繊維…1.3ｇ
塩分…0.6ｇ

材料（2人分） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

Ａ
　･酒…大さじ1/2

　　･みりん…小さじ1

食育ワンポイント
　春先、地面から頭を出すタ
ケノコは、竹の地下茎から枝
分かれした若い芽で、風味、
歯ごたえが抜群です。タンパ
ク質、ビタミンB1やビタミン
B2を多く含み、食物繊維も豊
富です。北橘地区食改推

今井さん

･タケノコ(水煮)…80ｇ
･辛子明太子…20ｇ

作り方  調理時間15分  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

副菜
A

主菜

主食

副菜
B

… ごはん、パン、めん類など

… 魚、肉、卵、大豆を主材料
　 とする料理

… 野菜などを主材料とする
　 料理

… 野菜具だくさんの汁物

今回のランチョンマット

基本は毎食 "主食+主菜+副菜"です

ランチョンマットマークの意味


