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SHIBUKAWA PUBLIC RELATIONS

　寒さも厳しくなってきた11月27日に、赤城公民館で 
干
え

支
と

作り教室が行われました。今回の教室には15人が
参加し、紙粘土で未(ひつじ)の正月飾りを作成。今回は、
講師があらかじめ作ってきた胴体に角や目を付け、シー
ルや水引きで彩り、おのおのが世界に一つだけの「未」を
作成。新年を祝うかわいらしい飾りが出来上がりました。

あけましてお｢メ～｣でとうございます

市長・議長年頭のあいさつ ‥‥‥‥‥‥‥ ２

年金受給者に源泉徴収票が送付されます‥ ６

2015ぐんま冬国体 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ４

平成27年度各種健（検）診の希望調査 ‥‥ 14

主な内容
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か

に
平
成
27
年
の
清
々
し
い
初
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
ご
ろ
よ
り
市
政
に
お
寄
せ
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
ご
支
援
と
ご
協
力
に
対
し
、

深
甚
な
る
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
国
で
は
衆
議
院
の

解
散
に
伴
い
、第
47
回
総
選
挙
が
先
月
行
わ
れ
、

再
び
与
党
の
安
定
多
数
と
な
り
ま
し
た
。
今

後
は
、「
景
気
・
雇
用
対
策
」や「
子
育
て
支
援
・
女

性
の
活
躍
」、「
地
方
の
活
性
化
」な
ど
、
国
民

生
活
の
安
定
と
福
祉
の
向
上
を
図
る
た
め
、

国
の
施
策
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
総
合
計
画
後
期

基
本
計
画
に
基
づ
き
、
人
口
減
少
対
策
や
地

域
医
療
の
充
実
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
よ
る

地
域
活
性
化
な
ど
、
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。「
渋
川
医
療
セ
ン
タ
ー
」は
、
渋
川
地
区

お
よ
び
北
毛
地
域
の
新
た
な
基
幹
病
院
と
し

て
、
平
成
28
年
４
月
の
開
院
に
向
け
、
整
備

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
食
の
安
全

や
付
加
価
値
を
高
め
る
た
め
、
選
別
農
薬
農

法
農
作
物
の
認
証
マ
ー
ク
を
公
募
に
よ
り
決

定
し
、
市
が
認
証
し
た
地
元
産
農
作
物
を
学

校
給
食
の
食
材
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
市
政
運
営
に
お
い
て
は
、
本
年
か

ら
始
ま
る
第
３
次
行
政
改
革
大
綱
実
施
計
画

に
基
づ
き
、
事
業
の
選
択
と
集
中
に
よ
る
行

政
改
革
を
目
指
し
て
、
市
民
や
地
域
の
視
点

に
立
っ
て
事
業
を
展
開
し
、「
市
民
が
輝
く
」、

「
地
域
が
輝
く
」、「
生
活
が
輝
く
」ま
ち
づ
く
り

を
皆
様
と
と
も
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

新
し
い
年
が
活
力
に
あ
ふ
れ
、
市
民
の
皆

様
の
笑
顔
が
輝
く
、
希
望
に
満
ち
た
一
年
に

な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

渋
川
市
長

阿
久
津 

貞
司

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

市民の皆さんとともに“元気なまちづくり”

松
飾
り

新年に欠かせない松飾り。
由来は平安時代、新年に不
老長寿の象徴である松を家
に持ち帰ったことから。玄
関に飾る風習は、室町時代
に始まったといわれていま
す。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
年
頭
に
当
た
り
、
市
議
会
を
代
表
い
た

し
ま
し
て
、
市
民
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
市
議
会
に
対
す

る
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
年
明
け
早
々
２
月
に
東
日
本
を

襲
っ
た
予
想
外
の
豪
雪
や
、
夏
場
の
全
国
的

な
豪
雨
、
９
月
の
木
曽
御
嶽
山
の
噴
火
、
11

月
の
白
馬
村
の
地
震
な
ど
大
き
な
自
然
災
害

が
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。
災
害
に
対
し
て
は
、

常
日
ご
ろ
か
ら
十
分
な
備
え
が
必
要
で
あ
る

と
い
う
こ
と
を
改
め
て
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
国
政
に
お
い
て
は
、
年
末
の
衆
議
院

解
散
、
総
選
挙
な
ど
と
慌
た
だ
し
い
年
で
し

た
が
、
住
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
政
策
に

期
待
を
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
合
併
後
10
年
目
の
節
目
の
年
を
迎

え
る
本
市
は
、
新
市
一
体
感
の
醸
成
に
向
け
、

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
や
事
業
を
推
進
し
て
き
て

い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
深
刻
化
す
る
少

子
高
齢
化
社
会
へ
の
対
応
、
今
後
一
層
厳
し

く
な
る
で
あ
ろ
う
市
財
政
へ
の
対
策
な
ど
、

多
く
の
課
題
に
も
直
面
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
市
議
会
は
２
月
に
任
期

満
了
と
な
り
、
改
選
と
な
り
ま
す
。
定
数
は

現
在
の
26
人
か
ら
22
人
と
４
人
減
に
な
り
ま

す
が
、
市
政
の
チ
ェ
ッ
ク
機
関
と
し
て
少
数

精
鋭
、
今
ま
で
以
上
に
議
会
が
果
た
す
役
割

と
責
任
を
自
覚
し
、
全
力
で
活
動
し
て
い
く

所
存
で
お
り
ま
す
。

　

本
年
も
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
市
民
の

皆
様
の
相
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
こ
の
１
年
が
輝
か
し
い
年
と
な
り
ま
す

よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

渋
川
市
議
会
議
長

都
丸　

政
行

年
頭
の
あ
い
さ
つ

年
頭
の
あ
い
さ
つ ２月の改選で定数22人となります

上ノ山公園「ときめきデッキ」
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東日本大震災復興支援　第70回国民体育大会冬季大会
スケート競技会・アイスホッケー競技会

き
ら
め
い
て

き
ら
め
い
て    

雪
と
氷
の
風
と
な
れ

雪
と
氷
の
風
と
な
れ

　

い
よ
い
よ
開
催
が
近
づ
い
て
き
た
２
０
１
５
ぐ
ん
ま
冬
国

体
。
本
市
で
も
、
伊
香
保
リ
ン
ク
で
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
と

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
の
競
技
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
今
回
は
、
皆

さ
ん
が
冬
の
寒
さ
に
負
け
な
い
、
熱
い
応
援
が
で
き
る
よ
う

に
国
体
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。い

。
焼
き
ま
ん
じ
ゅ
う
や
玉
こ
ん
に

ゃ
く
、
も
つ
煮
な
ど
の
無
料
配
布
も

あ
り
ま
す（
数
量
限
定
）。

　

伊
香
保
リ
ン
ク
付
近
の
駐
車
場
に

は
限
り
が
あ
る
た
め
、
自
家
用
車
で

の
来
場
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。
伊
香

保
ロ
ー
プ
ウ
エ
ー
ま
た
は
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
伊
香
保

リ
ン
ク
の
第
１
駐
車
場
は
、
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
な
ど
指
定
車
両

専
用
に
な
り
ま
す
の
で
一
般
車
両
は

駐
車
で
き
ま
せ
ん
。

※
常
駐
警
備
員
な
ど
係
員
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
。

伊
香
保
ロ
ー
プ
ウ
エ
ー
の
運
行

　

大
会
期
間
中
は
ど
な
た
で
も
無
料

で
乗
車
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
大
会

役
員
や
審
判
な
ど
、
関
係
者
を
優
先

地
元
群
馬
県
代
表
選
手
を

応
援
し
よ
う
！

　

１
月
28
日
㈬
〜
２
月
１
日
㈰
の
５

日
間
、
群
馬
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
伊
香
保
リ
ン
ク
に
お
い
て
ス
ピ

ー
ド
ス
ケ
ー
ト
競
技（
少
年
男
女
、

成
年
男
女
の
部
）お
よ
び
ア
イ
ス
ホ
ッ

ケ
ー
競
技（
成
年
の
部
）が
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、同
じ
期
間
に
前
橋
会
場（
群

馬
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ア
イ
ス

ア
リ
ー
ナ
）で
シ
ョ
ー
ト
ト
ラ
ッ
ク

競
技
、
フ
ィ
ギ
ュ
ア
競
技
が
開
催
さ

れ
、
高
崎
会
場（
ニ
ュ
ー
サ
ン
ピ
ア

ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
）で
は
ア
イ
ス
ホ

ッ
ケ
ー
競
技（
少
年
の
部
）が
開
催
さ

れ
ま
す
。

　

全
国
か
ら
一
流
選
手
が
参
加
す
る

競
技
を
、
無
料
で
観
覧
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ

↖
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問い合わせ先：二体育課国体室（ ㉒0131）2015ぐんま冬国体

に
運
行
し
ま
す
。
ま
た
、
強
風
な
ど

悪
天
候
に
よ
り
、
予
告
な
く
運
休
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。そ
の
際
は
、

伊
香
保
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
か
ら
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
駐
車
場
は
隣
接
す
る
市
営
駐
車
場

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
運
行

　

伊
香
保
グ
リ
ー
ン
牧
場
第
２
駐
車

場
と
伊
香
保
リ
ン
ク
を
結
ぶ
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
を
、
30
分
間
隔
で
運
行
し
ま

す
。
大
会
期
間
中
は
ど
な
た
で
も
無

料
で
乗
車
で
き
ま
す
。
各
停
留
場
所

に
専
用
時
刻
表（
下
表
）を
掲
示
し
ま

す
。
な
お
、
自
家
用
車
は
伊
香
保
グ

リ
ー
ン
牧
場
第
２
駐
車
場
に
無
料
で

駐
車
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

▽
渋
川
市
実
行
員
会

（
二
体
育
課
国
体
室
内
・

㉒
０
１
３

１
）  

▽
伊
香
保
リ
ン
ク
事
務
所（

72

３
１
４
４
）　

▽
県
実
行
委
員
会（
県

庁
冬
季
国
体
推
進
室
内
・

０
２
７

－

８
９
８

－

２
５
８
８
／
県
実
行
委
員

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w.

pref.gunm
a.jp

）  

▽
前
橋
市
実
行
委

員
会（
前
橋
市
役
所
ス
ポ
ー
ツ
課
内
・

０
２
７

－

８
９
８

－

６
０
０
５
）　

▽
高
崎
市
実
行
委
員
会（
高
崎
市
役

所
ス
ポ
ー
ツ
課
内
・

０
２
７

－

３
２

１

－

１
２
９
６
）

↖

伊香保グリーン

牧場第２駐車場

伊香保

バスターミナル

榛名登山口

バス停留所

石段街口

バス停留所
伊香保リンク

往　路

停留所名 便 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

伊香保グリーン牧場
第２駐車場

発 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00

伊香保バスターミナル 発 6:45 7:15 7:45 8:15 8:45 9:15 9:45 10:15 10:45 11:15 11:45 12:15 12:45 13:15 13:45 14:15 14:45 15:15 15:45 16:15 16:45 17:15

榛名登山口バス停留所 発 6:51 7:21 7:51 8:21 8:51 9:21 9:51 10:21 10:51 11:21 11:51 12:21 12:51 13:21 13:51 14:21 14:51 15:21 15:51 16:21 16:51 17:21

石段街口バス停留所 発 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30

伊香保リンク 着 7:25 7:55 8:25 8:55 9:25 9:55 10:25 10:55 11:25 11:55 12:25 12:55 13:25 13:55 14:25 14:55 15:25 15:55 16:25 16:55 17:25 17:55

※１便は２月１日のみ、22便は１月28日、29日のみ運行。　２月１日は12便までの運行。

復　路

停留所名 便 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

伊香保リンク 発 8:15 8:45 9:15 9:45 10:15 10:45 11:15 11:45 12:15 12:45 13:15 13:45 14:15 14:45 15:15 15:45 16:15 16:45 17:15 17:45 18:15 18:45 19:15

石段街口バス停留所 発 8:37 9:07 9:37 10:07 10:37 11:07 11:37 12:07 12:37 13:07 13:37 14:07 14:37 15:07 15:37 16:07 16:37 17:07 17:37 18:07 18:37 19:07 19:37

榛名登山口バス停留所 発 8:43 9:13 9:43 10:13 10:43 11:13 11:43 12:13 12:43 13:13 13:43 14:13 14:43 15:13 15:43 16:13 16:43 17:13 17:43 18:13 18:43 19:13 19:43

伊香保バスターミナル 発 8:50 9:20 9:50 10:20 10:50 11:20 11:50 12:20 12:50 13:20 13:50 14:20 14:50 15:20 15:50 16:20 16:50 17:20 17:50 18:20 18:50 19:20 19:50

伊香保グリーン牧場
第２駐車場

着 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00

※１月30日、31日は21便まで、２月１日は17便までの運行。

　市内の小中学校計26校の児童・生徒が、国
体に参加する47都道府県を応援するのぼり
旗を作成しました。競技だけでなく、会場周
辺を飾る個性あふれるのぼり旗もぜひご覧下
さい。

市内の小中学生が市内の小中学生が
のぼり旗を作成のぼり旗を作成

渋川市内シャトルバス路線図・時刻表
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市政トピックス
ーTOPICSー

対象者　市内の小・中学校に就学中または就学予
定で、経済的な理由により就学困難と認められる
児童・生徒の保護者
※生活保護法に基づく教育扶助の受給者は除きま
す。
援助内容　学用品費、学校給食費、修学旅行費、
校外活動費など

申請方法　就学援助費交付申請書（各小・中学校に
あります）に記入し、お子さんが就学している学
校または就学予定の学校へ提出してください
その他　家庭の経済状況や生活状況によっては、
援助が受けられない場合があります
問い合わせ先　市内の各小・中学校または二学校
教育課（ ㉒2121）

経済的理由で就学が困難な児童・生徒を支援します経済的理由で就学が困難な児童・生徒を支援します

保険年金課からのお知らせ保険年金課からのお知らせ

票
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

１
月
末
日
ま
で
に
源
泉
徴
収
票
が

届
か
な
い
場
合
や
、
紛
失
し
て
し
ま

っ
た
場
合
に
は
、
基
礎
年
金
番
号
の

分
か
る
も
の
を
持
参
し
て
、
渋
川
年

金
事
務
所
で
再
発
行
の
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
遺
族
年
金
や
障
害
年
金
に

は
税
金
が
掛
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
こ

れ
ら
を
受
給
し
て
い
る
人
に
は
源
泉

徴
収
票
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
介
護
保
険
料
な
ど
の
社
会
保
険
料

が
年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、
支
払
わ
れ
た
年
金
額
か
ら

社
会
保
険
料
を
控
除
し
た
金
額
で
源

泉
徴
収
額
を
算
出
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先  

▽
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ

ル（

０
５
７
０

－

０
５

－

１
１
６
５
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は（

０

３

－

６
７
０
０

－

１
１
６
５
）へ
。

▽
渋
川
年
金
事
務
所（

㉒
１
６
１
３
）

　

老
齢
ま
た
は
退
職
を
支
給
事
由
と

す
る
年
金
を
受
け
て
い
る
人
に
は
、

１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
日
本

年
金
機
構
か
ら「
公
的
年
金
等
の
源

泉
徴
収
票
」が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
源
泉
徴
収
票
に
は
、
平
成
26

年
２
月
か
ら
27
年
１
月
ま
で
に
支
払

わ
れ
た
年
金
額
、
源
泉
徴
収
さ
れ
た

税
額
、
控
除
の
内
容
が
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
確
定
申
告
を
す
る
人
は
、

申
告
手
続
き
の
際
に
こ
の
源
泉
徴
収

年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
に
源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

子
育
て
に
関
す
る
計
画
案
に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

こども課からのお知らせこども課からのお知らせ

　

市
で
は
、「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
」の
策
定
に
当
た
り
、
皆

さ
ん
か
ら
計
画
案
に
対
す
る
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
計
画
は
、
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
新
制
度
が
平
成
27
年
度
か
ら
ス

タ
ー
ト
す
る
に
当
た
り
、
今
後
５
年

間
の
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
の
事
業

計
画
を
策
定
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
計
画
を
よ
り
良
い
も
の
と
す

る
た
め
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

計
画
案
の
閲
覧
場
所　

市
役
所
本
庁

舎
市
民
ロ
ビ
ー
、
本
こ
ど
も
課
、
各

総
合
支
所
市
民
福
祉
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き

ま
す
。

応
募
・
閲
覧
期
間　

１
月
13
日
㈫
〜

２
月
13
日
㈮（
必
着
）

※
受
付
時
間
は
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分（
閉
庁
日
を
除
く
）

応
募
方
法　

意
見
を
記
入
し
た
用
紙

に
氏
名（
団
体
名
）、
住
所
、
電
話
番

号
を
明
記
し
て
、
持
参
、
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
こ
ど
も

課（
〒
３
７
７

－

８
５
０
１
・
石
原
80
・

㉒
２
４
１
５
・

㉔
６
５
４
１
・

kodom
o@
city.shibukaw

a.lg.jp

）へ

※
用
紙
の
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
が
、

閲
覧
場
所
に
参
考
様
式
を
用
意
し
て

い
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

印
刷
で
き
ま
す
）。

結
果
報
告　

提
出
さ
れ
た
意
見
は
、

意
見
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の

考
え
方
を
集
約
し
て
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す

※
意
見
以
外
の
個
人
情
報
な
ど
は
公

表
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
意
見
に
対
す

る
個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
。
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優良建設工事等表彰者一覧

　平成27年度の小学校新入学該当
者に、入学指定通知書を配布します。
入学該当者　平成20年４月２日～
21年４月１日生まれの子ども
配布方法　▷渋川地区＝郵送（一部
は自治会配布）  ▷伊香保・小野上・子
持・赤城・北橘地区＝在籍する幼稚園・

保育所（園）を通じて配布（在園児以
外と一部私立の在園児は郵送）
配布時期　１月中旬
その他　通知書が届かないときや氏
名・住所などに誤りや変更があった
場合は、二学校教育課（ ㉒2121）
に連絡してください

小学校新入学児に入学指定通知書を配布します

優良建設工事の業者と技術者を表彰

　平成26年度優良建設工事等表彰式が、11
月21日に市役所本庁舎で行われました。今
年度は、51件の工事を対象に厳正な審査が
行われ、別表の施工業者10者と主任技術者・
監理技術者12人が表彰を受けました。
 （本契約検査課）

計
画
案
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

渋川市公共施設等総合管理計画渋川市公共施設等総合管理計画

　

市
で
は
、「
渋
川
市
公
共
施
設
等
総

合
管
理
計
画
」の
策
定
に
当
た
り
、
皆

さ
ん
か
ら
計
画
案
に
対
す
る
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
計
画
は
、
本
市
が
所
有
す
る

公
共
施
設
な
ど
に
つ
い
て
、
財
政
状

況
を
踏
ま
え
、
適
正
に
管
理
を
行
っ

て
い
く
た
め
に
、
総
合
的
な
方
針
を

定
め
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
計
画
を
よ
り
良
い
も
の
と
す

る
た
め
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

計
画
案
の
閲
覧
場
所　

市
役
所
本
庁

舎
市
民
ロ
ビ
ー
、
本
企
画
課
、
各
総

合
支
所
総
務
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き

ま
す
。

応
募
・
閲
覧
期
間　

１
月
５
日
㈪
〜
30

日
㈮（
必
着
）

※
受
付
時
間
は
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分（
閉
庁
日
を
除
く
）

応
募
方
法　

意
見
を
記
入
し
た
用
紙

に
氏
名（
団
体
名
）、
住
所
、
電
話
番

号
を
明
記
し
て
、
持
参
、
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
企
画
課

（
〒
３
７
７

－

８
５
０
１
・
石
原
80
・

㉒

２
４
０
１
・

㉔
６
５
４
１
・

hp-
kikaku@

city.shibukaw
a.lg.jp

）へ

※
用
紙
の
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
が
、

閲
覧
場
所
に
参
考
様
式
を
用
意
し
て

い
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印

刷
で
き
ま
す
）。

結
果
報
告　

提
出
さ
れ
た
意
見
は
、

意
見
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の

考
え
方
を
集
約
し
て
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す

※
意
見
以
外
の
個
人
情
報
な
ど
は
公

表
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
意
見
に
対
す

る
個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

（別表） （敬称略）

工　事　名 施工業者名
主任技術者・
監理技術者

公共下水道公共渋川汚水管
布設工第11工区工事

瑞穂建設㈱ 新井　直秀

（仮称）市道打越線道路改良工事 ㈱木暮組 井上　豊
市道2-2124号線外2路線

道路整備工事
北部土建工業㈱ 甲崎　泰弘

渋川市立小野上中学校屋内
運動場建設工事（機械設備工事）

今井鉄工㈱ 馬場　亮

渋川市立小野上中学校屋内
運動場建設工事（電気設備工事）

㈱井上電気
渋川支店

井上　利巳

第一保育所空調設備交換工事 須佐電機興業㈱ 須佐　領
渋川市立渋川中学校校舎
耐震改修工事（１期工事）

南澤建設㈱ 伊藤　博之

（仮称）市道打越線道路改良工事 ㈱木暮組 井上　豊
都市公園等遊具整備工事 飯塚緑地㈱ 飯塚　理恵
赤城公民館建設工事
（外構工事/その２）

㈲赤城土建 林　英樹

（仮称）南部学校給食共同
調理場流末水路整備工事

北部土建工業㈱ 富沢　智

赤城公民館建設工事
（建築主体工事）

南澤建設㈱ 須田　純司

赤城公民館建設工事
（機械設備工事）

日本燃設㈱ 原田　均
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内　容　エアロビック
日　程　隔週金曜日午前中
場　所　金島ふれあいセンター
会員数　25人
☆一言アピール☆
　｢無理なく続けられる事｣を
モットーとして始めたエアロ
ビックサークルです。軽体操、
エアロビック、ヨガなどを、休
憩を入れながら２時間弱行い
ます。年２回の研修旅行など
もあり、和気あいあいと活動を
しています。

サークル仲間サークル仲間きらり

渋川ほっと人
　

市
文
化
協
会
編
集
委
員
、
県
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
講
師
な
ど
を
務
め
る

青
木
重
夫
さ
ん
。
芸
術
文
化
に
造
詣

が
深
く
、
日
本
画
、
特
に
屏
風
絵
を

専
門
に
し
て
い
ま
す
。

　

青
木
さ
ん
が
芸
術
の
道
を
志
す
き

っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、
芝
居
好
き
な

お
母
さ
ん
の
影
響
か
ら
。高
校
卒
業
後
、

東
京
の
美
術
学
校
に
進
学
し
、
洋
画

を
専
攻
。
卒
業
後
は
東
京
の
建
築
設

計
事
務
所
に
３
年
ほ
ど
勤
め
、
デ
ザ

イ
ン
力
に
磨
き
を
か
け
ま
し
た
。
そ

の
後
、
東
京
芸
大
の
聴
講
生
と
し
て

３
年
ほ
ど
過
ご
し
、
帰
郷
。

　

青
木
さ
ん
の
日
本
画
へ
の
転
機
は
、

帰
郷
し
短
大
の
講
師
を
し
て
い
た
頃

の
こ
と
。
地
元
の
福
増
寺
が
大
規
模

修
繕
を
行
う
こ
と
に
な
り
、
欄
間
や

彫
刻
、山
門
の
額
の
修
復
依
頼
が
入
り
、

作
業
に
没
頭
す
る
こ
と
に
。
約
３
年

を
費
や
し
こ
の
仕
事
を
見
事
成
し
遂

げ
た
頃
に
は
、
気
持
ち
は
日
本
画
に

向
い
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

日
本
画
に
専
念
す
る
た
め
、
創
画

会
に
学
び
、
作
品
を
出
品
し
て
い
く

う
ち
に
、
次
第
に
屏
風
絵
を
専
門
に
。

こ
れ
ま
で
制
作
し
た
最
大
の
作
品
は
、

高
さ
１
７
６
㌢
㍍
×
幅
４
２
０
㌢
㍍

の
屏
風
が
２
枚
、
６
曲
１
双
・
襖

ふ
す
ま

12
枚

に
も
な
る
壮
大
な
も
の
。

　

芸
術
を
究
め
る
た
め
東
京
で
学
ん

だ
青
木
さ
ん
で
し
た
が
、
気
が
付
け

ば
地
元
・
地
域
に
育
て
て
も
ら
っ
て
い

ま
し
た
。｢

個
人
は
孤
高
で
も
、
地
域

の
つ
な
が
り
は
大
事
だ
ね｣

と
青
木
さ

ん
。
今
後
の
目
標
を
伺
う
と｢

自
分
の

作
品
を
見
て
も
ら
う
美
術
館
を
作
り

た
い
と
思
っ
て
。
地
域
の
み
ん
な
が
気

軽
に
集
ま
れ
る
場
所
に
し
た
い
ね｣

と

楽
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

個人は孤高でも
 地域のつながりは大事だね

元気の秘
ひ

訣
け つ

は楽しく続けられるエアロビック
代 

表
髙橋多鶴子さん

㉓0290

金島エアロビックサークル

青木重夫さん
（赤城町津久田・79歳）

　今でも東京で有名な絵画
展などが開催されると見に
行き、情報収集に余念がな
い青木さん。向上心に限り
はありません
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　12月10日に市民体育館で「幼児リズム体操教室」が開催されました。こ
の日は全５回教室の最終日で、３歳から６歳の幼児16人が参加。慣れた様
子で講師と一緒に音楽に合わせ、とても楽しそうに体を動かします。最後
はステージに上がり、保護者の前で踊りの発表です。音楽が鳴り止むと同
時に、おのおのが得意ポーズと決め顔で魅了。お母さんたちからカメラや
ビデオを撮ってもらい、楽しく教室を終えました。

決めポーズ、決まった
ね!（左）　やっと出られ
た～（右上）　寒い体育
館だって全然平気！薄着
でもみんな笑顔（右下）

リ ｢幼児リズム体操教室｣
ズムに合わせて元気に体を動かそう！

　12月８日に市役所北庁舎で「県
民タブレット入門講座」が行われ
ました。講座はこの日２回行われ、
39人が参加。初めは配られたタ
ブレットの操作方法が分からず
戸惑う様子の参加者でしたが、
講座が進むにつれスイスイ操作
ができるように。講師がタブレ
ットのマイク機能を使って発話
し、情報がタブレットから読み上
げられると、「すごい！私も！」と
皆さんすっかりタブレットの虜
になっていました。

タブレット入門講座
ブレットってこんな

に便利！もう手放せない
タ

タブレットでインターネット検
索する参加者。慣れてくるとス
イスイ操作できるように

フォトレポート

P
hoto R

eport
P
hoto R

eport
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□本庁舎・第二庁舎 22-2111
□伊香保総合支所 72-3155
□小野上総合支所 59-2111

■本庁・各総合支所の電話番号　※市外局番は0279です。
□子持総合支所 24-1211
□赤城総合支所 56-2211
□北橘総合支所 52-2111

渋川市地域づくり実践講演会
「私たちが参加してこその
 まちづくり」
―自分の街は自分でつくろう―

　これからの地域づくりにつ
いて学ぶ講演会を開催します。
時　２月10日(火)午後１時30分
所　渋川公民館講堂(市役所
第二庁舎１階)
師　入内島道隆さん(元中之
条町長･ＮＰＯ法人ぐんまＣＳ
Ｏ理事長･四万温泉｢四萬館｣
代表取締役)
定　50人(先着順)
申　電話、ファクスまたはＥ
メールで本市民生活課( ㉒
2463･ ㉔6541･ shimin
seikatsu@city.shibukawa.
lg.jp)へ
期　１月30日(金)まで

▲講師の入内島さん

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

２
０
１
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

本
事
務
管
理
課

㉒
２
３
２
０

　

平
成
27
年
２
月
１
日
現
在
で
、

全
国
一
斉
に
『
農
林
業
の
国
勢

調
査
』
と
い
わ
れ
る｢

２
０
１
５

年
農
林
業
セ
ン
サ
ス｣

が
実
施

さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
我
が
国
の
農

林
業･

農
山
村
地
域
の
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
最
も
基
本
的
な

調
査
で
、
農
業
や
林
業
を
行
っ

て
い
る
農
家･

林
家
お
よ
び
法

人
な
ど
を
対
象
に
、
５
年
ご
と

に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

１
月
中
旬
か
ら
、
農
林
業
を

営
ん
で
い
る
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ

に
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の
で
、

聞
き
取
り
調
査
お
よ
び
調
査
票

の
記
入
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

主
な
調
査
項
目　

▽
世
帯
員
の

就
業
状
況　

▽
農
地
や
山
林
の

面
積　

▽
農
林
産
物
の
生
産･

販
売
の
状
況　

▽
農
林
業
の
労

働
力
お
よ
び
作
業
受
託
の
状
況

な
ど公

民
館

公
民
館

コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
を

つ
な
げ
る
ヨ
ガ

中
央
公
民
館　

㉒
４
３
２
１

　

日
々
の
暮
ら
し
で
私
た
ち
は

つ
い
、
自
分
の
外
側
に
意
識
を

向
け
が
ち
で
す
。
呼
吸
に
合
わ

せ
て
体
を
動
か
し
身
体
の
感
覚

に
意
識
を
向
け
る
こ
と
で
、
カ

ラ
ダ
の
状
態
に
よ
り
コ
コ
ロ
の

状
態
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
広
告
】

【
広
告
】

静
的
運
動
を
取
り
入
れ
た
体
操

で
ス
ト
レ
ス
に
強
い
心
身
づ
く

り
を
し
ま
す
。

時　

２
月
10
日
㈫
〜
24
日
㈫
の

毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜

９
時(

全
３
回)

所　

中
央
公
民
館

内　

１
、２
回
目
は
畳
の
上
で
、

３
回
目
は
い
す
に
座
っ
て
行
い

ま
す

師　

石
坂
美
香
さ
ん(

日
本
ヨ

ー
ガ
療
法
学
会
認
定
療
法
士)

定　

15
人(

定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
し
、
受
講
で
き
る
人

の
み
に
連
絡
し
ま
す)

費　

無
料

持　

飲
み
物
、
動
き
や
す
い
服

装
、
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト(

ま

た
は
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど)

申　

電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
へ

期　

１
月
５
日
㈪
〜
27
日
㈫

(
受
付
は
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

人口と世帯／平成26年11月末現在

●人口　81,688人（男39,897人、女41,791人）

●世帯　31,826世帯

●11月のうぶごえ　男の子18人、女の子19人

情報ぼっくす情報ぼっくす
《マークの見方》
本＝本庁舎　二＝第二庁舎
伊＝伊香保総合支所　小＝小野上総合支所
子＝子持総合支所　赤＝赤城総合支所
北＝北橘総合支所　 ＝電話番号
＝ファクス番号　 ＝Ｅメールアドレス

時＝とき・期間　所＝ところ　内＝内容
師＝講師・医師　対＝対象者　定＝定員
費＝参加料・入場料　持＝持参するもの
申＝申込・参加方法　問＝問い合わせ先
期＝申込期間・開始日・期限　他＝その他

↖

広告募集中
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平成27年度｢わくわく学び塾｣の平成27年度｢わくわく学び塾｣の
講師を募集します講師を募集します

　自分から進んで行う生涯学習講座の講師
を募集します。
　講師と受講生が協力し、自主的に講座の
運営をしていくものです。資格は問いませ
んので、各種講座の企画をお待ちしていま
す。
指導内容　生涯学習全般(競技スポーツは除
く)　※営業による塾･教室などへの生徒勧
誘や用具および材料の販売を目的とした講
座はできません。　指導時間　１回２時間
程度(２回以上10回まで)　指導料　受講生
１人(組)1,000円　申　所定の申込書(各公
民館にあります)に必要事項を記入し、郵送、
ファクスまたは持参で受付窓口へ
受付窓口　①中央公民館＝(〒377-0008・
渋川908-21・ ㉒4321・ ⑳1202)　
②子持公民館(子持公民館を会場とする場
合)＝(〒377-0203・吹屋380-1・ ㉒77
80・ ㉔8204)　期　１月23日(金)必着
他　受講生の募集と会場予約は公民館が行
います。受講生が５人未満の場合は、中止
になります。各公民館により募集要件が異
なりますので、詳しくは、講師募集案内(各
公民館にあります)をご覧ください　※受
講生の募集は、｢しぶかわ生涯学習だより
平成27年度前期号｣でお知らせする予定で
す。
　詳しくは、中央公民館( ㉒4321)へ。

５
時
、土･

日
曜
日
、祝
日
を
除
く)

他　

受
講
前
は
食
事
を
取
ら
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

募　

集

募　

集

教
育
関
係
の
職
員
を
募
集

二
学
校
教
育
課

㉒
２
１
２
１

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
臨
時

教
職
員
、
特
別
支
援
教
育
支
援

員
、
学
校
図
書
事
務
補
助
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

必
要
資
格
な
ど　

▽
臨
時
教
職

員
＝
小･

中
学
校
教
諭
、
養
護

教
諭
、
看
護
師
、
准
看
護
師
な

ど
の
資
格
を
有
す
る
人　

▽
特
別
支
援
教
育
支
援
員
＝
一

人
ひ
と
り
の
子
ど
も
の
成
長
を

願
っ
た
支
援
の
で
き
る
人　

▽
学
校
図
書
事
務
補
助
員
＝
学

校
図
書
館
で
の
図
書
の
貸
し
出

し
や
整
理
業
務
な
ど
に
関
心
が

あ
り
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の
操
作

が
で
き
る
人

勤
務
形
態　

常
勤
ま
た
は
非
常
勤

申　

学
校
教
育
課
へ
連
絡
の
上
、

履
歴
書
を
学
校
教
育
課(

〒
３

７
７‒

８
５
０
１･

石
原
80)

へ

送
付
し
て
く
だ
さ
い

※
学
校
図
書
事
務
補
助
員
の
み
、

募
集
期
限
を
１
月
23
日
㈮(

必

着)

と
し
ま
す
。

※
選
考
の
上
、
採
否
を
決
定
し

ま
す
。

市
国
際
交
流
協
会

新
年
パ
ー
テ
ィ
ー

市
国
際
交
流
協
会
事
務
局(

本
企

画
課
内)　
　

 

㉒
２
３
９
６

時　

１
月
31
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
２
時
終
了
予
定(

午

前
10
時
受
付
開
始)

所　

渋
川
公
民
館
講
堂
お
よ
び

市
役
所
第
二
庁
舎
も
み
じ
サ
ロ
ン

内　

立
食
ラ
ン
チ
、
餅
つ
き
体

験
、
日
本
の
遊
び
ほ
か

定　

１
０
０
人(

先
着
順)

費　

▽
一
般(

高
校
生
以
上)

＝

８
０
０
円(

協
会
員
は
５
０
０

円)　

▽
外
国
人
＝
５
０
０
円

▽
小･

中
学
生
＝
３
０
０
円　

▽
未
就
学
児
＝
無
料

昨年の様子昨年の様子

※
参
加
費
は
、
食
材
費
の
一
部

と
し
て
徴
収
し
ま
す
。
ま
た
、

手
作
り
家
庭
料
理
の
持
参
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
、
皆
さ
ん
か
ら

参
加
費
を
い
た
だ
き
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申　

電
話
で
市
国
際
交
流
協
会

事
務
局
へ

期　

１
月
５
日
㈪
〜
19
日
㈪

他　

当
日
、
運
営
の
お
手
伝
い

を
し
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

も
募
集
し
ま
す

図
書
館

図
書
館

市
立
図
書
館
の

催
し
物
案
内

市
立
図
書
館　

㉒
０
６
４
４

　

い
ず
れ
も
会
場
は
市
立
図
書

館
、
参
加
料
は
無
料
で
す
。

〈
萌
え
の
子
お
は
な
し
会
〉

時　

１
月
17
日
㈯
午
後
２
時

内　

紙
芝
居｢

む
く
ど
り
の
ゆ

め｣

な
ど

読
み
手　

渋
川
読
み
語
り
の
会

｢

萌
え
の
子｣

の
皆
さ
ん

〈
映
画
鑑
賞
会
〉

時　

１
月
18
日
㈰
午
後
２
時

内　

｢

ジ
キ
ル
博
士
と
ハ
イ
ド

氏｣(

監
督
：
ル
ー
ベ
ン･

マ
ム
ー

リ
ア
ン
／

主
演
：
フ
レ
ド
リ
ッ
ク･

マ
ー
チ
／

１
９
３
２
年･

ア
メ
リ
カ)

〈
郷
土
史
講
座
〉

時　

１
月
25
日
㈰
午
後
１
時
30
分

内　

｢

渋
川
宿
と
助す

け

郷ご
う｣

師　

大
島
史
郎
さ
ん(

県
文
化
財

保
護
指
導
員)

↖



12広報しぶかわ

□本庁舎・第二庁舎 22-2111
□伊香保総合支所 72-3155
□小野上総合支所 59-2111

■本庁・各総合支所の電話番号　※市外局番は0279です。
□子持総合支所 24-1211
□赤城総合支所 56-2211
□北橘総合支所 52-2111

市の臨時職員登録者を募集します市の臨時職員登録者を募集します

　平成27年度に、市の臨時職員として勤務を希望
する人の登録を受け付けます。
職種　 ▽資格が不要な職種＝一般事務補助･調理員
(給食等)･各種施設職員･作業員など

▽資格が必要な職種＝保育士･看護師･保健師･助
産師･栄養士･運転手･教諭など
勤務地　市役所本庁舎、第二庁舎、市有施設など
賃金　職種ごとの賃金による(毎月末締め、翌月20
日払い）
勤務時間　原則１日７時間45分以内(職種により
土･日曜日、祝日の勤務あり)
加入保険　勤務形態により社会保険(健康保険･厚
生年金)、労働保険(労災･雇用)に加入
任用期間　６カ月以内(最長１年以内を原則)
登録方法　履歴書(市販のものに写真を貼付し、希
望の職種がある場合は明記)を本職員課へ提出
※履歴書を提出した時点で登録されます。
※平成26年度の募集で登録した人も改めて登録が
必要です(自動更新はしません)。
登録の有効期限　平成28年３月31日
採用方法　臨時職員を必要とする職場から登録者
に連絡した後で選考(面接など)を行い、採否を決
定します
他　登録しても必ず採用されるとは限りません
※臨時職員に採用されると、地方公務員法の適用を
受け、業務上知り得たことについての守秘義務が生
じます。
問　職員課( ㉒2362）

文
学
館

文
学
館

徳
冨
蘆
花
記
念
文
学
館

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

徳
冨
蘆
花
記
念
文
学
館

　

72
２
２
３
７

　

１
月
９
日
㈮
は
、
全
館
保
守

管
理
な
ど
を
実
施
す
る
た
め
、

休
館
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

｢

渋
川
い
き
い
き
健
康
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ｣
教
室
紹
介

二
体
育
課　
　

㉒
２
１
０
４

　

１
〜
３
月
の
期
間
中
に
、｢

幼

児･

小
学
生
初
心
者
ス
ケ
ー
ト
教

室｣｢

幼
児･

小
学
生
サ
ッ
カ
ー
教

室｣｢

小
学
生
マ
ッ
ト
教
室｣｢

体

幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室｣｢

ロ
ー

ラ
ー
＆
ス
ケ
ー
ト
教
室｣

を
開
催

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
渋
川
い
き
い
き

健
康
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ(

http://w
w
w
.siksc.

o
rg/)

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申･

問　

渋
川
い
き
い
き
健
康

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
小
松
広
和
さ

ん(

㉔
０
１
２
０)　

 

健
康
増
進
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

二
体
育
課　
　

㉒
２
１
０
４

　

市
で
は
、
健
康
づ
く
り
の
た

め
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
を
実

施
し
ま
す
。

時　

１
月
11
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分(

予
定)

集
合
場
所　

子
持
社
会
体
育
館

駐
車
場

コ
ー
ス　

子
持
社
会
体
育
館
〜

白
井
宿(

往
復)

〜
子
持
社
会
体

育
館(

３･

２
㌔
㍍･

約
40
分)

※
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
２
人
が

指
導･

助
言
を
行
い
ま
す
。

対　

市
内
在
住･

在
勤･

在
学
の
人

費　

無
料

持　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
雨

具(

小
雨
時)

申　

当
日
直
接
会
場
へ

他　

雨
天
時
は
中
止
に
な
り
ま
す

市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
冬
季
大
会

ス
キ
ー
競
技
会
参
加
者
募
集

二
体
育
課　
　

㉒
２
１
０
４

時　

１
月
25
日
㈰
午
前
10
時
30
分

所　

か
た
し
な
高
原
ス
キ
ー
場

(

片
品
村)

↖

情報ぼっくす情報ぼっくす
《マークの見方》
本＝本庁舎　二＝第二庁舎
伊＝伊香保総合支所　小＝小野上総合支所
子＝子持総合支所　赤＝赤城総合支所
北＝北橘総合支所　 ＝電話番号
＝ファクス番号　 ＝Ｅメールアドレス

時＝とき・期間　所＝ところ　内＝内容
師＝講師・医師　対＝対象者　定＝定員
費＝参加料・入場料　持＝持参するもの
申＝申込・参加方法　問＝問い合わせ先
期＝申込期間・開始日・期限　他＝その他
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と
引
き
替
え
に
ゼ
ッ
ケ
ン
を
渡

し
ま
す

(別表)市民スキー大会(大回転)

対　象 種　別

小学生 低･高学年
男女の部

中学生 男女の部

一　

般

男子 10歳代(高校生含む)･
20･30･40･50歳代･
60歳以上の各部女子

福　

祉

福　

祉

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

㉓
１
７
６
５

〈
健
康
相
談
〉

時　

１
月
８
日
㈭
午
後
１
時
30
分

所　

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

師　

塚
越
秀
男
さ
ん(

渋
川
／

御
蔭)

〈
ふ
れ
あ
い
浴
場
〉

時　

１
月
25
日
㈰

内　

渋
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

浴
場
の
無
料
開
放(

市
民
の
み)

〈
無
料
巡
回
バ
ス
の
運
行
〉

時　

毎
週
日
曜
日

コ
ー
ス　

午
前
９
時
15
分
金
島

駅
発
、
９
時
50
分
ス
カ
イ
テ
ル

メ
渋
川
、
10
時
15
分
渋
川
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
着
。
帰
り
は
午

後
２
時
セ
ン
タ
ー
発

〈
２
月
の
休
館
日
〉

２
日
㈪
、
９
日
㈪
、
12
日
㈭
、

16
日
㈪
、
23
日
㈪

１人、コーチ２人、選手15人以
内　③＝チーム構成は、監督１
人、コーチ２人、選手12人以内
①･②･③共通＝平成27年４月
１日時点で13歳以上の知的障害
の人、保護者などの付き添いな
しで宿泊できる人　申 ･問 応募
用紙(県障害者スポーツ協会
(〒379-2214･伊勢崎市下触町
238-3･ ･ 0270-63-2600･
gunma. id .spor ts@zb.

wakwak.com)の窓口で配布また
は電話、ファクス、Ｅメールで
請求)に必要事項を記入し、ファ
クスで県障害者スポーツ協会へ
期 １月10日(土)まで　他 応募
者(チーム)が多い場合は、選考
により決定します。また、決定
した県代表選手の大会参加中の
交通費･宿泊代は県が負担します

　昭和20年に開業した吾妻線が
今年で70周年を迎えます。
　渋川市だけでなく沿線市町村
住民の生活の足として、また、
豊かな自然や全国的に有名な温
泉地へ赴く観光客に親しまれて
いる吾妻線ですが、年々乗車人
員が減少している状況にありま
す。
　Suicaの一部サービス開始(中
之条駅、長野原草津口駅、万座･
鹿沢口駅)の他に、新たな車両
が導入されるなど、より便利に
なった吾妻線をぜひご利用くだ
さい。
問 渋川･吾妻地域在来線活性化
協議会事務局( ㉒2463)

ＪＲ吾妻線70周年

↖

昨年の様子

　平成27年10月24日(土)から26
日(月)まで第15回全国障害者ス
ポーツ大会が和歌山県で開催さ
れます。知的障害団体競技は、
関東ブロック地区予選会で優勝
した人(チーム)が全国大会に参
加することになっています。こ
の予選会に、本県代表として参
加する選手およびチームを募集
します。奮ってご参加ください。
募集内容 ①フットベースボール
選手　②ソフトボールチーム
③バレーボールチーム(男子･女
子)　予選開催県  ①＝埼玉県　
②＝茨城県　③＝千葉県
応募要件 ①＝練習会に参加でき
る人　②＝チーム構成は、監督

第15回全国障害者スポーツ大会
団体競技関東ブロック地区予選会

　事業所の特色を生かしな
がら、技術の改善や経営管
理、雇用の促進などに優れ
た成果のあった事業所を表
彰する、平成26年度優良事
業所等表彰式を11月21日
に行いました。
　表彰を受けた事業所は次
のとおりです。
 (順不同)

▽ローランド観光株式会社

▽有限会社藤井労務管理事
務所　 ▽株式会社岸権旅館

▽株式会社兵藤工務店

競
技
種
目　

別
表
の
と
お
り

対　

市
内
在
住･

在
勤･

在
学
の

人
ま
た
は
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
団

体
加
入
者

費　

▽
小･
中
学
生
＝
１
０
０
０

円　

▽
高
校
生･
一
般
＝
１
５
０

０
円

※
リ
フ
ト
券
購
入
代
金
は
個
人

負
担
と
な
り
ま
す
。

申　

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
学

校
名
ま
た
は
勤
務
先
、
出
場
種

目
を
明
記
し
、
直
接
ま
た
は
郵

送
で
市
体
育
協
会
ス
キ
ー
部
飯

塚
弘
孝
さ
ん
宅(

〒
３
７
７‒

０

０
０
８･

渋
川(

長
塚
町)

１
８

１
２･

㉓
３
７
３
１)

へ

期　

１
月
16
日
㈮(

必
着･

当
日

申
込
不
可)

他　

開
催
当
日
午
前
８
時
30
分

か
ら
レ
ス
ト
ラ
ン｢

カ
ン
ト
リ
ー

チ
ャ
イ
ル
ド｣

内
で
、
参
加
料

優良事業所等表彰式優良事業所等表彰式
を行いましたを行いました

今年度受賞した事業所の皆さん
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健診等の種類・実施方法など

健診等の種類 対象年齢等 内　　容 実施期間等 個人負担金

結 核 検 診 65歳以上

胸部
レントゲン
撮影

５月～７月を予定

無　料
胸 部
レントゲン
検 診

40歳以上
64歳以下

後期高齢者
健 康 診 査

後期高齢者
医療制度
加入者 血液検査、

血圧測定、
尿検査など

６月～11月を予定

わ か ば
健 康 診 査

20歳以上
39歳以下

５月～11月を予定 500円

胃がん検診

40歳以上

胃部Ｘ線撮影
６月～11月を予定
※胃がん・大腸がん・
前立腺がん検診は、
同日実施となります。

1,000円

大 腸 が ん
検 診

便潜血
反応検査

500円

健診等の種類 対象年齢等 内　　容 実施期間等 個人負担金

前 立 腺
が ん 検 診

50歳以上
の男性

血液検査

６月～11月を予定
※胃がん・大腸がん・
前立腺がん検診は、
同日実施となります。

500円

腹部超音波
検 査

40歳以上 超音波検査
７月～２月を予定
※日時は指定します。

3,000円

子宮頸がん
検 診

20歳以上の
女性のうち
偶数年齢に
なる女性

子宮の細胞
検査

７月～２月を予定
※子宮頸がん検診の
受診は、市集団検診
会場と指定医療機関
から選択できます。
※乳がん検診は、同
日実施される子宮頸
がん検診と併せて、
市集団検診会場での
み受診できます。

1,000円

乳がん検診

40歳以上の
女性のうち
偶数年齢に
なる女性

乳房Ｘ線撮影
※甲状腺がん
検診は行いま
せん。

1,000円

歯 周 疾 患
検 診

30·40·
50·60·70
歳になる人

口
こう

腔
くう

内診査
６月～１月を予定
※指定医療機関で実施。

1,000円

骨密度検診

30･35･
40･45･
50･55･
60･65･
70歳の女性

超音波による
かかとの
骨密度測定

７月～11月を予定
※日時は指定します。

500円

※申し込んだ人には、受診表と日程表を後日送付します。
※個人負担金は、平成26年度実施の金額を参考として掲載しており、変更になる場合があります。
※対象年齢は平成27年度末(平成28年３月31日)現在の年齢です。
※偶数年齢とは40･42･44･･･と年度年齢で偶数の年齢になる人です。
※生活保護世帯および市民税非課税世帯の人は、個人負担金が免除になります。必ず事前に渋川市保健センターまたは
各総合支所市民福祉課で申請してください。

平
成
27
年
度
各
種
健（
検
）診
の
希
望
調
査

受
診
を
希
望
す
る
人
は
１
月
30
日

ま
で
に
調
査
票
の
提
出
を

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

健
診
等
の
種
類･

実
施
方
法
な
ど

下
表
の
と
お
り

提
出
方
法　

｢

各
種
健
康
診
査･

各
種
検
診
希
望
調
査
票｣

に
記
入

し
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
入

れ
て
渋
川
市
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

返
送
し
て
く
だ
さ
い(

切
手
不
要)

提
出
期
限　

１
月
30
日
㈮

※
特
定
健
診
は
、
そ
れ
ぞ
れ
加
入

し
て
い
る
医
療
保
険
者(

健
康
保
険

組
合
、
国
民
健
康
保
険
、
全
国
健

康
保
険
協
会
な
ど)

が
実
施
す
る
た

め
、
希
望
調
査
は
行
い
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、
二
渋
川
市
保
健

セ
ン
タ
ー(

㉕
１
３
２
１)

へ
。

　

こ
の
調
査
は
、
平
成
27
年
度

に
市
が
行
う
結
核
検
診･

胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
や
各
種
健
康

診
査
、
各
種
が
ん
検
診
等
の
受

診
希
望
者
を
把
握
し
、
希
望
者

に
受
診
票
な
ど
を
送
付
す
る
た

め
に
、
20
歳
以
上
の
人
を
対
象

に
実
施
し
ま
す
。

  

１
月
中
旬
に
世
帯
ご
と
に
郵

送
さ
れ
る
、｢

各
種
健
康
診
査･

各
種
検
診
希
望
調
査
票｣

に
記
入

の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

未
提
出
の
場
合
や｢

希
望
す
る｣

に
丸
印
が
付
い
て
い
な
い
場
合

は
、
希
望
が
な
い
も
の
と
し
て
、

受
診
票
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
の
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食
改
推
の
健
康
お
や
つ
教
室

手
作
り
お
や
つ
で
元
気
な
子

成
長
期
に
有
効
な
お
や
つ
と
は
？

介
護
の
専
門
職
員
か
ら

介
護
の
専
門
職
員
か
ら

冬
の
健
康
管
理
法
を
学
び
ま
す

冬
の
健
康
管
理
法
を
学
び
ま
す

所　

渋
川
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

調
理
室

内　

▽
栄
養
士
の
ミ
ニ
講
話
＝

師　

在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
春
日
園
職
員

対　

市
内
在
住
の
人

定　

20
人
程
度

費　

無
料

申･

問　

特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
春
日
園
居
宅
介
護

支
援
事
業
所(

㉕
７
５

０
７)

へ

期　

１
月
29
日
㈭
ま
で

　

市
食
生
活
改
善
推
進
員
連
絡

協
議
会(

食
改
推)
渋
川
地
区
で

は
、
食
育
の
推
進
を
目
的
に
健

康
お
や
つ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

子
ど
も
に
と
っ
て
の
お
や
つ

は
、
三
度
の
食
事
で
不
足
し
が

ち
な
栄
養
素
を
補
う
と
い
う
大

切
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
成
長

期
に
有
効
な
お
や
つ
の
あ
り
方

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

皆
さ
ん
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時　

１
月
30
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
１
時
ご
ろ(

受
付
は

午
前
９
時
〜
９
時
30
分)

　

市
で
は
、
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
の
協
力
に
よ

り
、
高
齢
に
な
っ
て
も
活

動
的
に
生
活
で
き
る
期
間

を
長
く
保
つ
た
め
の
介
護

予
防
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

時　

１
月
30
日
㈮
午
前
10

時
〜
11
時(

受
付
は
午
前

９
時
30
分
か
ら)

所　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
春
日
園(

中
郷
２
３
９

９‒

７)

内　

▽
講
話
＝｢

冬
の
健

康
管
理
〜
か
か
り
つ
け
医

と
の
上
手
な
つ
き
あ
い
方

〜｣

／

か
か
り
つ
け
医
を
持

ち
、
病
気
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
す
る
こ
と
の
大
切
さ
や

受
診
の
ポ
イ
ン
ト
、
冬
に

多
い
感
染
症
予
防
に
つ
い

て
学
び
ま
す

▽
施
設
見
学

介
護
予
防
教
室

｢

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
っ
て
ど
う
に

考
え
る
の
？｣　

▽
調
理
実
習
＝

(

卵
も
牛
乳
も
い
ら
な
い
簡
単

蒸
し
パ
ン
、
オ
レ
ン
ジ
色
ゼ
リ

ー
、
お
か
ら
ボ
ー
ル
、
ミ
ネ
ス

ト
ロ
ー
ネ
風
ス
ー
プ
な
ど)

※
献
立
は
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

対　

市
内
在
住･

在
勤
で
健
康

的
な
食
事
に
関
心
が
あ
る
人

定　

25
人(

先
着
順)

費　

３
０
０
円(

材
料
費)

持　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、

筆
記
用
具

申　

電
話
か
直
接
二
渋
川
市
保

健
セ
ン
タ
ー(

㉕
１
３
２
１)

ま
た
は
各
地
区
の
食
生
活
改
善

推
進
員
へ

期　

１
月
５
日
㈪
〜
20
日
㈫

　

詳
し
く
は
、
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。

しぶかわ
健康ダイヤル24
 0120-377-240

　市民の皆さんが気軽に利
用できる24時間電話健康相
談サービス｢しぶかわ健康ダ
イヤル24｣を開設しています。
　これは、健康、医療、介
護、看護、メンタルヘルス
に関する相談を、医師、保
健師、看護師などの専門家
が24時間年中無休で受け
付けし、分かりやすくアド
バイスするものです。
　フリーダイヤルですので
通話料は無料です。ぜひご
利用いただき、皆さんの健
康管理などに役立ててくだ
さい。

気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い

か
か
り
つ
け
医
を

持
つ
こ
と
は

と
て
も
大
切
で
す
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歯周疾患検診指定歯科医院一覧

歯
周
疾
患
検
診
の
お
知
ら
せ

受
診
を
希
望
し
た
人
は

１
月
31
日
ま
で
に
指
定
歯
科
医
院
へ

　

昨
年
１
月
の｢

各
種
健
康
診
査

調
査
票｣

で
歯
周
疾
患
検
診
を
希

望
し
た
人
に
は
、
受
診
票
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。
期
限
ま
で
に

指
定
歯
科
医
院
で
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

　

新
た
に
受
診
を
希
望
す
る
人

は
、
至
急
、
二
渋
川
市
保
健
セ

ン
タ
ー(
㉕
１
３
２
１)

へ
電

話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

対　

市
内
在
住
で
、
今
年

度
中
に
30･

40･

50･
60･
70

歳
に
到
達
す
る
人

検
診
期
限　

１
月
31
日
㈯

指
定
歯
科
医
院　

下
表
の

と
お
り

個
人
負
担
金　

１
０
０
０
円

他　

生
活
保
護
世
帯
お
よ

び
市
民
税
非
課
税
世
帯
は

無
料
に
な
り
ま
す
。
事
前

に
渋
川
市
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民

福
祉
課
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い

　

詳
し
く
は
、
渋
川
市
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
。

　

市
で
は
、
高
齢
期
に
お
け
る

健
康
維
持
と
、
歯
の
喪
失
を
予

防
す
る
た
め
に
、
歯
周
疾
患
検

診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
検
診

で
は
歯
こ
う
な
ど
の
付
着
状
況

や
歯
肉
の
炎
症
を
診
査
し
ま
す
。

　

歯
科
医
院
に
よ
っ
て
は
、
夜

間
や
休
日
の
診
療
を
受
け
付
け

て
い
る
医
院
も
あ
り
、
都
合
の

良
い
日
程
で
受
診
し
や
す
く
な

っ
て
い
ま
す
。

地区 医療機関名 住所 電話番号

渋　
　
　
　
　
　

川

いいづか歯科医院 八木原八木原 22-0808

石北歯科医院 渋川(御蔭)渋川(御蔭) 22-0235

石田歯科医院 渋川(大崎)渋川(大崎) 25-0411

オカ歯科医院 渋川(南町)渋川(南町) 23-5315

Ｋ歯科医院 金井金井 22-2331

小林歯科医院 渋川(寄居町)渋川(寄居町) 22-0773

こぶな歯科医院 渋川(藤ノ木)渋川(藤ノ木) 22-4939

佐鳥歯科クリニック 渋川(下之町)渋川(下之町) 22-0069

しまむら歯科医院 八木原八木原 20-1182

高橋歯科クリニック 行幸田行幸田 24-8211

田村歯科医院 渋川(南町)渋川(南町) 22-0942

平形歯科医院 石原石原 22-0953

平形内科歯科医院 石原石原 22-2233

ふくしま歯科医院 金井金井 22-0154

福田歯科医院 渋川(元町)渋川(元町) 23-6677

船岡歯科医院 半田半田 23-8211

ほしかわ歯科医院 石原石原 24-8835

星野歯科クリニック 行幸田行幸田 22-0232

宮下歯科医院 渋川(坂下町)渋川(坂下町) 24-1939

山川歯科医院 渋川(新町)渋川(新町) 22-0260

山崎歯科医院 渋川(元町)渋川(元町) 25-1184

山下歯科医院 渋川(坂下町)渋川(坂下町) 22-0648

地区 医療機関名 住所 電話番号

渋川 吉岡歯科クリニック 行幸田行幸田 24-8289

伊香保 三剛歯科医院 伊香保町伊香保伊香保町伊香保 72-3430

小野上 小野上歯科診療所 村上村上 59-2493

子
持

さいとう歯科医院 北牧北牧 53-5454

関歯科医院 吹屋吹屋 25-0530

宮下デンタルクリニック 中郷中郷 53-4701

赤
城

あかぎ歯科医院 赤城町津久田赤城町津久田 20-6522

石岡歯科医院 赤城町三原田赤城町三原田 56-3535

永井歯科医院 赤城町上三原田赤城町上三原田 56-8854

北橘 北橘歯科診療所 北橘町真壁北橘町真壁 52-3762

吉
岡
町

エース歯科

吉岡町吉岡町

55-1181

駒寄歯科クリニック 30-5500

さくら歯科 30-6333

佐藤歯科医院 54-8330

清水歯科医院 54-3413

スマイル歯科クリニック 30-5033

たきざわ歯科医院 55-6480

たけうち歯科医院 25-7700

明治歯科診療所 25-8101

榛
東
村

あおば歯科医院
榛東村榛東村

25-8820

真下歯科クリニック 54-1366
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〈
地
域
行
事
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
〉

　

赤
城
南
中
学
校
で
は
、
昨
年

度
か
ら
地
域
の
運
動
会
や
文
化

祭
に
生
徒
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
今
年

は
、
延
べ
60
人
の
生
徒
が
受
け

付
け
や
模
擬
店
で
の
販
売
な
ど

運
営
の
お
手
伝
い
を
し
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
は｢

中
学
生

の
協
力
で
助
か
る｣｢

活
気
が
出

る｣

と
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
生
徒
た
ち
に
と
っ
て

も｢

地
域
の
人
の
役
に
立
て
た｣

と
い
う
達
成
感
を
味
わ
う
よ
い

機
会
と
な
り
、
地
域
の
一
員
と

し
て
の
自
覚
が
深
ま
り
ま
し
た
。

〈
地
域
の
行
事
で
子
ど
も
を

育
て
よ
う
〉

　

北
橘
中
地
区
で
は
、
昨
年
度

か
ら｢

ふ
る
さ
と
を
好
き
に
な
る

子
ど
も
の
育
成｣

を
目
指
し
、
学

校･

家
庭･

地
域
が
一
丸
と
な
り

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
は｢

た
ち
ば
な
古
里
ま
つ
り｣

｢

竹
の
里
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル｣

な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
に
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

11
月
14
日
に
行
わ
れ
た
北
橘
地

区
生
涯
学
習
振
興
大
会
で
は
、

幼
稚
園･

保
育
園･

小
学
校
２
校･

中
学
校･

自
治
会
２
地
区
が
合
唱

や
実
践
の
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

〈
地
域
の
絆
サ
ポ
ー
タ
ー
〉

　

地
域
の
皆
さ
ん
と
ふ
れ
あ
い

な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
学
び

を
よ
り
豊
か
に
す
る
た
め
に
、

｢

絆
サ
ポ
ー
タ
ー｣

に
よ
る
支
援

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

三
原
田
小
学
校
で
は
、｢

お
話

の
会｣

に
よ
る
読
み
聞
か
せ
を

月
１
回
、
朝
行
事
に
全
ク
ラ
ス

で
行
っ
て
い
ま
す
。
月
ご
と
に

読
み
手
が
替
わ
る
こ
と
も
あ
り
、

児
童
た
ち
は
と
て
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歌
舞
伎

ク
ラ
ブ
で
は
赤
城
古
典
芸
能
部

や
歌
舞
伎
舞
台
を
守
る
皆
さ
ん

か
ら
指
導
を
し
て
い
た
だ
く
な

ど
、
地
域
の
特
色
を
生
か
し
て

い
ま
す
。

　

刀
川
小
学
校
で
は
、
囲
碁･

将

棋
ク
ラ
ブ
の
指
導
に
来
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
石
の
置
き
方

や
駒
の
動
か
し
方
が
よ
く
分
か

ら
な
か
っ
た
児
童
た
ち
も
、
今

で
は
対
戦
が
で
き
る
ほ
ど
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た｢
宮
田
ホ
タ

ル
の
里
を
守
る
会｣

の
人
た
ち

か
ら
、
ホ
タ
ル
の
生
態
や
自
然

環
境
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

赤
城
南
中
学
校
で
は
、菊
栽
培
、

ヒ
ョ
ウ
タ
ン
飾
り
制
作
で
ご
協

力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

大
勢
の
人
の
前
で
堂
々
と
発
表

し
た
子
ど
も
た
ち
は
自
信
に
あ

ふ
れ
、
達
成
感
を
味
わ
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
異
校
種

間
交
流
も
で
き
大
変
充
実
し
た

大
会
と
な
り
ま
し
た
。

〈
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

協
力
〉

　

学
校
で
の
授
業
や
地
域
学
習

で
た
く
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
協
力
を
得
て
い
ま
す
。
米
作

り
、
読
み
聞
か
せ
の
他
、
書
写

や
ダ
ン
ス
、
ミ
シ
ン
学
習
な
ど

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
お

か
げ
で
充
実
し
た
学
習
を
行
う

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
公
民

館
で
夏
休
み
に
開
か
れ
て
い
る

子
ど
も
講
座
、
部
活
動
の
外
部

コ
ー
チ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
で
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
特
に
、
北
橘
中
の
２
年
生

が
毎
年
行
っ
て
い
る
職
場
体
験

学
習
で
は
、
北
橘
地
区
内
の
多

く
の
事
業
所
で
全
て
の
生
徒
を

受
け
入
れ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
生
徒
は
働
く
と
い
う
こ
と

に
つ
い
て
自
分
の
地
域(

ふ
る

さ
と)

で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
ま

さ
に｢

ふ
る
さ
と
を
好
き
に
な
る

子
ど
も｣

の
育
成
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ

毎月６回掲載／第４回目

三者の絆づくり三者の絆づくり

ボランティア活動の様子ボランティア活動の様子

振興大会での合唱発表振興大会での合唱発表

赤城南地区／ふれあいを大切に

北橘地区／ふるさとを好きになる子どもを育てる

　10月から毎月１日号で、６回にわたり｢三者の絆
づくり｣を連載します。このシリーズでは、学校･家
庭･地域三者連携推進事業の各地区の取り組みを２
地区ずつ紹介。次代を担う子どもたちの育成に励む
各地区の様子をご覧ください。

　(二学校教育課  ㉒2121)
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【
ス
ケ
ー
ト
は
氷
上
の
心
理
戦
】

　

冬
季
五
輪
な
ど
の
ス
ピ
ー
ド
ス

ケ
ー
ト
中
継
を
見
る
と
、
団
体
種

目
を
除
い
て
は
２
人
ず
つ
の
選
手

が
出
走
し
、
タ
イ
ム
を
競
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
国
体
で
は
同
時

に
何
人
も
の
選
手
が
出
走
し
、
予

選
か
ら
決
勝
ま
で
着
順
に
よ
っ
て

勝
ち
進
ん
で
行
く
た
め
、
独
特
の

レ
ー
ス
展
開
が
楽
し
め
ま
す
。

　

１
周
４
０
０
㍍
の
リ
ン
ク
上
、

と
り
わ
け
屋
外
で
は
、
風
の
抵
抗

を
強
く
受
け
る
た
め
、
先
頭
に
い

る
選
手
は
疲
れ
が
出
て
き
ま
す
。

そ
こ
で
、
１
０
０
０
㍍
以
上
の
種

目
は
、
距
離
に
応
じ
て
一
定
の
回

数
先
頭
に
立
た
な
い
と
記
録
が
認

め
ら
れ
な
い
な
ど
の
ル
ー
ル
が
あ

り
、
同
走
の
選
手
の
様
子
を
伺
い

な
が
ら
勝
負
し
ま
す
。

　

ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
は
、
過
去

の
五
輪
で
も
日
本
が
得
意
と
し
て

き
た
短
距
離
種
目
に
注
目
が
集
ま

り
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
出
走
選

手
が
多
い
国
体
で
は
、
長
距
離
種

目
こ
そ
選
手
の
高
度
な
駆
け
引
き

が
要
求
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
都
道

府
県
対
抗
の
２
０
０
０
㍍
リ
レ
ー

が
あ
る
の
も
特
徴
で
す
。

　

国
体
な
ら
で
は
の
ス
ピ
ー
ド
ス

ケ
ー
ト
の
醍
醐
味
を
楽
し
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

【
魂
の
ぶ
つ
か
り
合
い
】

　

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
は
、
ス
テ
ィ

ッ
ク
を
使
っ
て
パ
ッ
ク(

球
技
で

い
う
と
こ
ろ
の
ボ
ー
ル)

を
ゴ
ー

ル
ま
で
運
ぶ
競
技
で
す
が
、
選
手

は
ス
ケ
ー
ト
靴
を
履
い
て
い
る
た

め
、
他
の
球
技
と
比
べ
る
と
ス
ピ

ー
ド
感
が
格
段
に
違
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
テ
ィ
ッ
ク
で
弾
か
れ

た
パ
ッ
ク
は
時
速
１
６
０
㌔
㍍
に

ま
で
達
す
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で

す
。

　

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
は
、｢

氷
上
の

格
闘
技｣

と
言
わ
れ
る
ほ
ど
激
し
い

競
技
で
す
。
各
地
の
予
選
を
勝
ち

抜
い
た
チ
ー
ム
の
選
手
た
ち
が
、

意
地
と
地
元
の
誇
り
を
懸
け
て
ぶ

つ
か
り
合
う
迫
力
は
、
会
場
で
見

て
こ
そ
熱
く
な
れ
ま
す
。

　

国
体
は
、
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
競

技
を
生
で
観
戦
で
き
る
大
変
貴
重

な
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
、
伊
香
保
リ

ン
ク
に
足
を
運
ん
で
、
地
元
群
馬

県
の
選
手
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

※
観
戦
の
際
は
寒
い
の
で
、
十
分

な
防
寒
対
策
を
お
勧
め
し
ま
す
。

始めませんか？

スポーツライフ
－LET’S ENJOY SPORTS!－

シリーズ

毎月掲載／第10回

2015ぐんま冬国体を観戦しませんか

　今号の４ページにもありますように、冬の
スポーツの祭典･冬季国体が、８年ぶりに本
県で開催されます。
　今回のコラムでは、本市で開催されるス
ピードスケートとアイスホッケー競技会の見
どころを紹介します。

毎
月
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト･

教
室
を
紹
介
し
ま
す

　

こ
の
連
載
で
は
、
各
月
に
市
が

開
催
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ

教
室
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
開
催

日
や
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
ス
ポ

ー
ツ
教
室
に
気
軽
に
参
加
で
き
る

情
報
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
健
康
増
進
や
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
ぜ
ひ
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

１月のスポーツイベント･教室紹介
〈市民気功教室〉

　市では、市民気功教室を開催します。
時　１月22日(木)～２月26日(木)の毎
週木曜日午後２時～４時(２月12日を除
く･全５回)
所　市武道館第１武道場
師　矢島淑江さん(前橋市在住)
対　市内に在住･在勤の人　
定　30人(先着順)　
費　500円　　　　
持　運動のできる服装、バスタオル(敷
物用)、飲み物
申･問　電話で二体育課( ㉒2104)へ
期  １月８日(木)午前９時から
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健康の道しるべ 毎月掲載

渋
川
総
合
病
院

放
射
線
科
医
師

ご
存
知
で
す
か
？

ご
存
知
で
す
か
？

重
粒
子
線
治
療

重
粒
子
線
治
療

　

重
粒
子
線
治
療
と
い
う
も
の
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
放
射
線
治

療
の
一
種
で
あ
り
、
群
馬
大
学
医

学
部
附
属
病
院
で
行
わ
れ
て
い
る

最
先
端
の
が
ん
治
療
で
す
。
放
射

線
治
療
と
い
う
の
は
体
の
病
気
に

対
し
放
射
線
を
当
て
る
こ
と
で
治

療
す
る
と
い
う
も
の
で
、
主
に
が

ん
に
対
し
て
行
わ
れ
ま
す
。
通
常

の
放
射
線
治
療
で
は
Ｘ
線
を
用
い

る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
重
粒

子
線
治
療
の
場
合
は
そ
の
名
の
と

お
り
重
粒
子
線
を
用
い
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
重
粒
子
線
に
は
Ｘ
線

と
比
べ
て
、
２
つ
の
大
き
な
利
点

が
あ
り
ま
す
。

 

①
生
物
学
的
な
効
果
が
高
い 

　

が
ん
細
胞
に
対
す
る
重
粒
子
線

の
効
果
は
、
Ｘ
線
よ
り
も
２
〜
３

倍
高
い
こ
と
が
実
験
か
ら
明
ら
か

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
重
粒
子

線
が
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
多
く
切
断
す
る
た
め
、

が
ん
細
胞
に
致
命
傷
を
与
え
や
す

い
と
考
え
て
い
た
だ
く
と
よ
い
で
し

ょ
う
。

 

②
線
量
集
中
性
が
良
い 

　

通
常
の
Ｘ
線
が
人
体
を
突
き
抜

け
て
し
ま
う
の
に
対
し
、
重
粒
子
線

は
任
意
の
深
さ
の
場
所
に
絞
っ
て
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
ビ
ー
ム
の
横
方
向
へ
の
散

乱
が
少
な
い
こ
と
も
特
徴
で
す
。
つ

ま
り
、
狙
っ
た
場
所
に
の
み
高
い
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。

　

以
上
の
利
点
か
ら
、
重
粒
子
線
治

療
は
Ｘ
線
で
は
治
し
づ
ら
い
が
ん
に

対
し
て
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
放
射
線
治
療
の
技
術
の
進

歩
は
目
覚
ま
し
く
、
Ｘ
線
で
も
さ
ま

ざ
ま
な
工
夫
を
凝
ら
す
こ
と
で
幅

広
い
タ
イ
プ
の
が
ん
を
治
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
当
院
で
も
行
っ
て
い
る

強
度
変
調
放
射
線
治
療
や
定
位
放

射
線
治
療
が
そ
の
例
で
す
。
が
ん
で

お
困
り
の
際
は
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

現代の子どもたちを取り巻く人権問題
～子どもたちの意見を尊重し、見守る社会へ～

育てよう！ ４回掲載／第２回

　少子化や核家族化の進行、共働き家庭の増加な
ど、家庭において子どもを取り巻く環境は大きく
変化しています。また、現在では、携帯電話やイ
ンターネットなど、高度な情報技術が普及し、情
報メディアが身近なものとなりました。このこと
により、家族の関わりが希薄になっている状況も
見受けられ、子ども自身の生活に大きな影響を与
えています。
　このような状況の中、子どもたちをめぐり、家
庭内児童虐待、育児放棄、いじめや不登校など大
変な問題が数多く発生しています。
　子どもが巻き込まれる数々の問題を解決してい
くには、家庭での親子の話し合う時間をつくるこ
と、また、地域社会の交流の場をつくることが大
切だと思います。
　子どもたちの意見を尊重し、家庭の中だけでな

く、人を思いやる気持ちの大切さを教えることが、
社会全体の役割だと考えます。
　そして集団生活、家庭内で身に付けた優しい心
で、立派な社会の一員として子どもたちが成長し、
学校や地域社会で活躍する姿を願い、見守ってい
きましょう。
(寄稿：市人権教育推進協議会委員･二生涯学習課)

一人ひとりの人権意識
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北橘地区食改推の
皆さん
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編 集 後 記
　表紙にもあるように、今年の干支（えと）は未（ひつじ）。
私が「ひつじ」で思い浮かぶのは「ジンギスカン」「ウール」
「ドリー」くらい。昨年午（うま）年でぐんまちゃんが某グラ
ンプリを獲得しましたが、今年羊キャラの躍進はあるでし
ょうか？皆さんは「未・羊」で何を思い浮かべますか?（石）

〈１人分の栄養価〉
エネルギー…144kcal タンパク質…5.8ｇ
食物繊維…3.7ｇ 塩分…0.6ｇ

調理時間15分程度作り方
① ブロッコリーは小房に分け、エリンギは食べや
すい大きさに切っておく。

②プロセスチーズは７～８㎜角に切る。
③ミックスナッツは粗く刻んでおく。
④ 塩を加えた熱湯にブロッコリーを入れて２分茹
で、さらにエリンギを加えてさっと火を通し、
ザルにあけて水けをよく切って手早く冷ます。

⑤ Ａをよく混ぜ合わせ、ナッツ、チーズ、茹でた
野菜も合わせてザックリ混ぜる。

食育ワンポイント
　ブロッコリーは地中海沿岸が
原産。食用にしているのはつぼ
みの状態の花と茎の部分です。
11月～３月に多く出回りますが、
栽培が盛んな本市では９月中旬
～６月中旬に出荷されています。

材料（２人分）
●ブロッコリー
　　　　　  …小１/２株
●エリンギ…１本
●プロセスチーズ…10ｇ
●ミックスナッツ…20ｇ

●マヨネーズ…大さじ１
●無糖ヨーグルト
　　　　　…大さじ１/２
●みそ…小さじ１/２
●塩・コショウ…少々

　市内で撮影した写真
を募集します。写真に
タイトルと撮影場所、
撮影日、住所、氏名、
電話番号を明記して本
秘書広報課(〒377-8501・
石原80・ kouhou@city.
shibukawa.lg.jp)へ
(写真は返却しません)。
※特定の人物を中心に
撮影しているものなど、
写真によっては掲載で
きない場合があります。

フォト
しぶかわ

【朝焼け】
撮影場所：高根展望台(伊香保町湯中子)
撮影日：平成24年８月29日
撮影者：大畠繁さん(赤城町長井小川田)

食の歳時記Vol.10
基本は毎食 "主食＋主菜＋副菜 "です

『ブロッコリーとチーズのナッツサラダ』
(｢骨コツ健康料理教室｣使用メニュー)

副菜

今回のランチョンマット

A


