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お
ま
ち
か
ね

お
ま
ち
か
ね
!!!!
真
夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

真
夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

第27回  渋川へそ祭り2010

　

祭
り
会
場
で
は
、
メ
ー
ン
イ
ベ
ン

ト
の
踊
り
パ
レ
ー
ド
が
行
わ
れ
る
ほ

か
、
特
設
ス
テ
ー
ジ
に
は
、
初
登
場

の
団
体
も
含
め
て
27
組
が
出
演
し
、

歌
や
ダ
ン
ス
、
演
奏
な
ど
を
披
露
。

　

そ
の
ほ
か
、
ラ
リ
ー
カ
ー
の
展
示

と
「
ひ
ろ
え
ば
街
が
好
き
に
な
る
運

動
」
を
両
日
開
催
。
24
日
㈯
に
は
渋

川
美
容
組
合
青
年
部
に
よ
る
無
料
の

ヘ
ア
メ
イ
ク
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
へ
そ
祭
り
に
合
わ
せ
て
、

23
日
㈮
ま
で
、
第
二
庁
舎
１
階
の
観

光
・
産
業
交
流
コ
ー
ナ
ー
で
、
過
去

約
20
年
間
の
へ
そ
祭
り
の
映
像
を
上

映
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
踊
り
パ
レ
ー
ド
を
両
日
開
催

　

踊
り
パ
レ
ー
ド
は
、
両
日
と
も
午

後
６
時
30
分
か
ら
８
時
30
分
ま
で
、

踊
り
会
場
で
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

■
フ
ラ
に
関
す
る
多
彩
な
催
し

　

ハ
ワ
イ
で
開
催
さ
れ
る
フ
ラ
競
技

会
の
最
高
峰
「
ザ
・
メ
リ
ー
モ
ナ
ー

ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
の
２
０
１
０

■
大
人
気
物
産
コ
ー
ナ
ー
も
！

　

祭
り
本
部
付
近
の
「
へ
そ
物
産
コ

ー
ナ
ー
」
で
は
、
渋
川
地
区
物
産
振

興
協
会
が
名
産
品
を
販
売
し
ま
す
。

■
会
場
周
辺
を
交
通
規
制

　

祭
り
会
場
と
な
る
新
町
五
差
路
を

中
心
と
し
た
市
街
地
が
、
両
日
と
も

午
後
３
時
か
ら
９
時
30
分
ま
で
全
面

通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

■
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す

　

開
催
日
の
２
日
間
、
各
総
合
支
所

駐
車
場（
伊
香
保
地
区
は
伊
香
保
体

育
館
）と
、
中
ノ
町
駐
車
場
を
結
ぶ

往
復
の
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

し
ま
す
。
各
便
と
も
定
員
に
な
り
次

第
、乗
車
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

発
車
時
刻　

▽
各
総
合
支
所
発
＝
午

年
総
合
優
勝
チ
ー
ム
に
よ
る
メ
リ
ー

モ
ナ
ー
ク
シ
ョ
ー
や
、
国
内
の
フ
ラ

愛
好
者
が
集
ま
る
フ
ラ
セ
ッ
シ
ョ
ン

と
街
角
フ
ラ
の
ほ
か
に
も
、
ワ
イ
ワ

後
４
時（
24
日
㈯
の
み
）、
５
時
、
６

時（
子
持
支
所
発
便
は
小
野
上
支
所

か
ら
の
経
由
）　

▽
中
ノ
町
駐
車
場
発

＝
午
後
８
時
30
分
、
９
時
30
分（
小
野

上
支
所
行
き
便
は
、
子
持
支
所
経
由
）

■
臨
時
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

会
場
周
辺
に
は
十
分
な
駐
車
場
が

あ
り
ま
せ
ん
。
自
家
用
車
で
来
る
際

は
、
次
の
臨
時
駐
車
場
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
渋
川
北
小
学
校　

▽
渋
川
南
小
学

校　

▽
渋
川
中
学
校　

▽
市
役
所
本

庁
・
第
二
庁
舎　

▽
中
央
公
民
館

イ
パ
ー
テ
ィ
ー
や
ウ
ク
レ
レ
教
室
な

ど
ハ
ワ
イ
の
雰
囲
気
を
味
わ
え
る
イ

ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

　

ま
た
、
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
な
ど
ハ
ワ

イ
グ
ッ
ズ
を
販
売
す
る
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
も
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

「
日
本
の
ま
ん
な
か
・
日
本
の
お
へ
そ
」
の
市
民
祭

見
て
、
聴
い
て
、
踊
っ
て
、
買
っ
て
、
伊
香
保
で
ハ
ワ
イ
を
満
喫
し
よ
う

問い合わせ先 　渋川へそ祭り実行委員会事務局（渋川商工会議所
内・☎㉕1311）または観光課（☎㉒2873）

会事務局（伊香保温泉

渋川郵便局

寄居町会館寄居町会館

祭
り
本
部

祭
り
本
部

踊
り
会
場

踊
り
会
場

四
ツ
角

（
主
）高
崎
渋
川
線

（
主
）高
崎
渋
川
線

Ｊ
Ｒ
渋
川
駅

新町五差路シャトルバス
発着所

平沢川

へそ祭り会場
（交通規制区域）

Ｎ

消防署消防署

特設ステージ

会場案内図

７月23日金・24日土の２日間７月23日金・24日土の２日間　　　　７月31日土～８月４日水の５日 間間
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伊香保ハワイアンフェスティバル

■
宿
泊
者
だ
け
の
お
楽
し
み

　

期
間
中
、
伊
香
保
温
泉
に
宿
泊
さ

れ
た
人
は
、
旅
行
券
な
ど
の
豪
華
景

品
が
当
た
る
抽
選
会（
期
間
中
毎
日

開
催
）に
参
加
で
き
ま
す
。

問い合わせ先 　伊香保ハワイアンフェスティバル実行委員
観光協会内・☎723151）

第18回  たちばな古里まつり

■
催
し
満
載
の
イ
ベ
ン
ト
広
場

　

主
会
場
と
な
る
愛
宕
山
ふ
る
さ
と

公
園
内
の
イ
ベ
ン
ト
広
場
で
は
、
竹

細
工
教
室
や
ゲ
ー
ム
の
ほ
か
、
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
特
産
品
な
ど
の
販

売
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、古
里
オ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
、

皆
さ
ん
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
芸
能

発
表
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
橘
山
伝
説
を
再
現
す
る
古
代
行
列

　

夕
方
か
ら
は
、
北
橘
地
区
に
伝
わ

る
橘
山
伝
説
の
弟

お
と
た
ち
ば
な
ひ
め

橘
姫
と
日

や
ま
と
た
け
る
の
み
こ
と

本
武
尊

を
、
地
元
の
中
学
生
が
演
じ
る
古
代

行
列
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

古
代
人
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
衣
装
が
、

幻
想
的
な
雰
囲
気
に
よ
く
合
い
ま
す
。

■
夏
の
夜
は
や
っ
ぱ
り
花
火

　

イ
ベ
ン
ト
の
最
後
を
飾
る
の
は
、

夏
の
夜
空
を
彩
る
湖
上
花
火
大
会
で

す（
午
後
７
時
30
分
開
始
予
定
）。
盛

大
に
打
ち
上
げ
ら
れ
る
花
火
は
見
応

え
十
分
で
す
。

午
前
10
時
か
ら
夜
の
花
火
大
会
ま
で
家
族
み
ん
な
で
楽
し
も
う

問い合わせ先 　北橘商工会（☎523007）ま
たは北橘総合支所経済建設課（☎524842）

伊香保
公民館

伊香保
体育館

バス案内所

市営物聞駐車場

文学の
小径公園

伊香保
ロープウェイ

見晴駅

まちの駅ふるさと交流館
（ほととぎす駅）

伊香保神社

石段街石段街

石段の湯石段の湯

旧ハワイ王国
公使別邸
旧ハワイ王国
公使別邸

P

P

徳冨蘆花
記念文学館
徳冨蘆花
記念文学館

伊香保
総合支所
伊香保
総合支所

会場案内図

「伊香保ハワイアンフェスティバル2010」日程
イベント内容 と　　き 会場

フラセッション（交流発表会）
国内のフラ愛好家たちが伊香保に集
まります

31日㈯午後１時30分～５時30分、
７時～９時 市営物聞

駐車場１日㈰午前９時30分～正午
２日㈪～４日㈬午前10時～午後６時

ケイキ･フラセッション
子どもたちによるフラの交流発表会 １日㈰午後１時～６時 市営物聞

駐車場

街角フラ・街角ハワイアン
石段が観客席になった開放感あふれ
る会場でのフラやハワイアンの演奏

31日㈯午後１時30分～５時30分
伊香保温泉
石段街

１日㈰午前９時～正午、午後１時～５時
２日㈪～４日㈬午前10時～午後０
時30分、午後１時～５時

ハワイアン・ジャムセッション
ハワイアンバンドによる生演奏が楽
しめます

１日㈰午後１時～６時 市営物聞
駐車場２日㈪～４日㈬午前10時～午後６時

メリーモナークショー
ザ･メリーモナークフェスティバル
2010年総合優勝チームが踊ります

１日㈰～４日㈬
午後８時45分～９時45分

市営物聞
駐車場

ワイワイパーティー
生バンドの演奏に合わせて自由に踊
る楽しいひと時

31日㈯午後９時30分～10時30分 市営物聞
駐車場１日㈰～４日㈬午後７時～８時30分

ウクレレ教室（チャリティー）
ウクレレを日本ハワイアン音楽協会の講
師が指導（各回とも定員30人・先着順）

31日㈯午後２時～
まちの駅

ふるさと交流館１日㈰～４日㈬
午前11時30分～、午後２時～

ハワイアンフェア
アロハシャツやハワイグッズなどの
ショッピングモールがオープン

31日㈯午後１時～９時 文学の小径
公園ほか１日㈰～４日㈬午前10時～午後９時

ハワイ旅行抽選会（31日㈯はプレＤＣ抽選会）
期間中の宿泊者が参加可能の抽選会
※受賞者本人が会場にいない場合は無効。

31日㈯午後９時予定
市営物聞
駐車場１日㈰～４日㈬午後８時30分予定

※参加受付は全日午後３時～８時。
※ 観覧は無料。ただし、ウクレレ教室に参加する場合は、チャリティー募
金にご協力いただきます。

利
根
川

坂東橋

調整池

愛
宕
山
ふ
る
さ
と
公
園

（
祭
り
会
場
）

北橘総合支所

北橘温泉
ばんどう
の湯

北
橘
歴
史

資
料
館

真壁

関
越
自
動
車
道

17

渋川・大胡線

会場案内図

　　　　７月31日土～８月４日水の５日　　　　７月31日土～８月４日水の５日 間８月１日日８月１日日



　「国保高齢受給者証」は、国保の加入者で、年
齢が70歳以上75歳未満の人（後期高齢者医療制
度加入者を除く）に交付されます。
　高齢受給者証には、記号・番号や氏名などの
ほか、一部負担金の割合（２割または３割）が記
載されています。この割合は、前年の所得によっ
て決められます。
　現在、高齢受給者証を持っている人には、新
しい受給者証（有効期間は原則８月１日～平成23
年７月31日）を７月中に郵送します。８月１日以

降は、国保の保険証と一緒に新しい受給者証を
医療機関の窓口に提示してください。
※自己負担割合について、３割負担以外の人は、
今年４月から来年３月までの１年間は、負担割合
が１割に据え置かれています。ただし、今回交
付される高齢受給者証に記載される自己負担割
合は、あらかじめ平成23年４月１日からの負担
割合（２割）が表示されています。
　詳しくは、保険年金課（☎㉒2461）または各総
合支所市民福祉課へ。

〈受給資格者証の使用方法〉
　福祉医療費の受給資格者が医療機関を受診す
るときは、健康保険証と一緒に受給資格者証を
窓口に提示してください。
　ただし、県外の医療機関では受給資格者証が
使えません。その際は医療機関に支払った自己
負担分をお返しします。後日、領収書と印鑑、
健康保険証、受給資格者証、振込先口座番号が
分かるものを持参して申請してください。

〈母子・父子の受給資格者証の更新〉
　母子・父子家庭の「福祉医療受給資格者証」
の有効期限は、７月31日（土）です。更新該当者（前
年所得税が非課税世帯）には、新しい受給資格者
証を郵送します。
　なお、次の人は新しい受給資格者証を送るこ
とができませんので、手続きをお願いします。
①平成21年分の所得の申告をしていない人＝税
務課市民税グループで所得の申告をしてから、
申請をしてください
②転入者で今年の１月１日現在、本市に住民登
録がなかった人＝今年の１月１日に住んでいた市
町村役場が発行した、所得と課税状況が分かる
証明書を持参して申請をしてください
申請・問い合わせ先　保険年金課（☎㉒2461）ま
たは各総合支所市民福祉課
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市政ニュースⅠ

福祉医療制度のお知らせ福祉医療制度のお知らせ

国保高齢受給者証を更新国保高齢受給者証を更新

申請は保険年金課または各総合支所で

新しい受給者証は７月中に郵送します

受給資格者証の新規申請と更新

福祉医療制度の受給資格要件・手続きに必要なもの一覧
区分 資格要件 手続きに必要なもの（※） 区分 資格要件 手続きに必要なもの（※）

子ども 中学３年生まで 母子手帳
（出生の場合）

精神通院
医療

障害者自立支援法の適用者
※ 定められた医療機関と薬
局に限ります。

自立支援医療受給者証
（県認定）

重度心身
障害者（児）

特別児童扶養手当１級 証書 高齢重度
障害者

（65歳以上）

障害基礎年金１級 年金証書
障害基礎年金１級 年金証書 身体障害者手帳

１級・２級・３級 身体障害者手帳
障害基礎年金１級程度の障
害があり、年金を受給する
ことができない人

所定の診断書（保険年金
課医療給付グループに
あります）

母子・父子
家庭等

18歳未満の児童を扶養し
ている母子・父子家庭およ
び18歳未満で父母のいな
い児童（いずれも前年の所
得税が非課税であること）

戸籍謄本（本市に本籍が
ない人）、前住所地の所
得・課税証明書（１月２
日以降に転入した人）

身体障害者手帳
１級・２級・３級 身体障害者手帳

療育手帳　判定Ａ・Ｂ 療育手帳
※そのほかに健康保険証、印鑑を持参してください。

　この制度は、中学生以下の子どもや一定程度
以上の心身障害者、所得税が非課税の母子・父
子家庭などを対象に保険診療の自己負担分を公
費で助成するものです。下表の資格要件（助成の
対象）に該当する人で、まだ受給資格者証を持っ
ていない人は、手続きに必要なものを持参して
申請してください。



〈国保税の課税限度額を変更します〉
　今年度の国民健康保険税（国保税）額の決定通
知は７月中旬に送付します。
　このたび、地方税法施行令の改正に伴い、国
保税の課税限度額が次のとおり変更されました。
▷ 基礎課税分（医療分）＝50万円（従来は47万円
／３万円の増）
▷後期高齢者支援金等課税分（支援分）＝13万円
　（従来は12万円／１万円の増）
▷介護納付金課税分（介護分）＝10万円（据え置き）
〈倒産などで失業した人の国保税を軽減〉
　平成21年３月31日以降に倒産、解雇などによ
り失業した人で、一定の条件を満たす人は、今
年度から国民健康保険税が軽減されます。
　軽減を受けるには申請が必要です。該当要件
や軽減内容などの詳細については、「広報しぶか
わ」５月１日号をご覧ください。
〈年金天引きから口座振替に変更できます〉
　国保加入者全員が65歳以上75歳未満の世帯の
世帯主は、国保税が年金から特別徴収（天引き）

されます。この特別徴収の該当者で、国保税を
完納している人は、国保税の納付方法を特別徴
収から口座振替に変更できます。

　国保税に関する問い合わせは、保険年金課（☎
㉒2429）へ。

■口座振替申請の方法と注意事項
　口座振替を希望する人は、事前に金融
機関で口座振替の手続きを行い、口座振
替依頼書の本人控、被保険者証、印鑑を
持参して保険年金課または各総合支所市
民福祉課へ申請してください。
※金融機関での手続きだけでは年金天引
きを中止することはできません。また、
口座振替が不能となったときは、年金天
引きが再開される場合があります。
※口座振替の場合、支払った国保税は、
口座名義人の所得税と住民税の社会保険
料控除の適用となります。
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国保税のお知らせ３ポイント国保税のお知らせ３ポイント

課税限度額の一部が増額となりました

〈
保
険
料
が
決
ま
り
ま
し
た
〉

　

75
歳
以
上
の
人
と
、
一
定
の

障
害
の
あ
る
65
歳
以
上
の
人
が

加
入
す
る
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
今
年
度
分
保
険
料
が
決
定

し
ま
し
た
。
加
入
者
に
は
、
７

月
中
旬
に
、
金
額
や
納
付
方
法

の
お
知
ら
せ
を
郵
送
し
ま
す
。

※
保
険
料
率
は
前
年
度
と
同
じ

で
す
。

〈
支
払
い
方
法
の
切
り
替
え
〉

　

保
険
料
の
支
払
い
方
法
を
、

年
金
天
引
き
か
ら
口
座
振
替
に

切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

口
座
振
替
の
手
続
き
方
法
と

注
意
事
項
は
、
上
段
の
国
保
税

の
記
事
に
記
載
し
て
あ
る
「
口

座
振
替
申
請
の
方
法
と
注
意
事

項
」
と
同
じ
で
す
。

〈
加
入
す
る
制
度
の
選
択
〉

　

一
定
の
障
害
の
あ
る
65
歳
以

上
75
歳
未
満
の
人
は
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
か
、

ほ
か
の
医
療
保
険
に
加
入
す
る

か
の
選
択
が
で
き
ま
す
。
選
択

は
、
75
歳
に
な
る
ま
で
何
度
で

も
可
能
で
す
。

※
加
入
す
る
医
療
保
険
や
世
帯

構
成
状
況
な
ど
に
よ
り
、
加
入

者
に
と
っ
て
、
ど
の
選
択
が
有

利
に
な
る
か
が
異
な
り
ま
す
。

　

現
在
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
し
て
い
て
、
他
の
医

療
保
険（
家
族
の
加
入
す
る
被

用
者
保
険
の
被
扶
養
者
と
な
る

な
ど
）へ
の
加
入
を
希
望
す
る
人
、

ま
た
は
、
ほ
か
の
医
療
保
険
に

加
入
し
て
い
て
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
へ
の
加
入
を
希
望
す

る
人
は
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
保
険
年
金

課（
☎
㉒
２
４
２
９
）へ
。

保
険
料
の
額
と
納
付
方
法
の
変
更

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て

いきいきと楽しい生活を



渋
川
総
合
病
院

んセンター、群馬大学附属病院
に次いで３施設目の導入です。
　今後、院内外から広く患者を
受け入れ、緩和治療を含むがん
治療への対応を強化していきま
す。
　詳しくは、渋川総合病院（☎㉒
4111）へ。

　渋川総合病院に導入された、
高精度放射線治療装置「リニア
ック」が、調整や作動確認を終え、
７月から稼働しました。
　高精度放射線治療とは、正常
組織に当たる放射線を少なくし、
病巣に放射線を集中できる最新
の治療法で、県内では、県立が
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22
年
４
月
１
日
以
降
に
中
心
市
街
地
で
創
業
し
た
人
を
応
援

４
カ
月
に
１
度
手
当
を
支
給
し
ま
す

助
成
を
希
望
す
る
人
は
商
工
振
興
課
へ
相
談
を

在
宅
で
生
活
す
る
重
度
障
害
の
あ
る
人
が
対
象
で
す

まちなか創業支援事業助成金まちなか創業支援事業助成金特別障害者・障害児福祉手当の申請特別障害者・障害児福祉手当の申請

高精度放射線治療装置「リニアック」が稼働高精度放射線治療装置「リニアック」が稼働

人
を
含
む
）を
応
援
す
る
「
ま
ち
な

か
創
業
支
援
事
業
」
を
今
年
度
か
ら

始
め
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
県
の
創
業

支
援
融
資
制
度
「
創
業
者
・
再
チ
ャ

レ
ン
ジ
支
援
資
金
」
を
利
用
し
、
市

が
定
め
て
い
る
中
心
市
街
地
で
新
た

に
創
業
し
た
人
に
、
借
入
金
の
利
子

の
一
部
と
県
信
用
保
証
協
会
の
保
証

料
を
助
成
す
る
も
の
で
す
。

※
助
成
対
象
に
な
る
た
め
に
は
い
く

つ
か
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

　

助
成
を
希
望
す
る
人
は
、
商
工
振

興
課（
☎
㉒
２
５
９
６
）へ
相
談
し
て

11
月
の
年
４
回
で
す
。

〈
特
別
障
害
者
手
当
〉

対
象
者　

重
複
す
る
重
度
の
障
害
の

あ
る
20
歳
以
上
の
人

※
社
会
福
祉
施
設
な
ど
へ
入
所
中
の

人
、
病
院
に
３
カ
月
を
超
え
て
入
院

し
て
い
る
人
は
除
く
。

支
給
月
額　

２
万
６
、
４
４
０
円

〈
障
害
児
福
祉
手
当
〉

対
象
者　

重
度
の
障
害
の
あ
る
20
歳

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
助
成
制
度
は
、
20
年

度
に
策
定
し
た
、「
渋
川
市
中
心
市
街

地
活
性
化
プ
ラ
ン
」
に
掲
げ
た
16
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
つ
「
ま
ち
な
か

創
業
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
実
現

さ
せ
た
も
の
で
す
。
昨
年
度
は
「
ま

ち
な
か
マ
ー
ケ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
ま
ち
な
か
セ
ン
タ
ー
市
場
の
開
設
）」

な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。引
き
続
き
、

中
心
市
街
地
の
に
ぎ
わ
い
創
出
を
目

的
に
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

未
満
の
人

※
特
別
児
童
扶
養
手
当
と
併
給
可
。

※
障
害
を
支
給
事
由
と
す
る
公
的
年

金
な
ど
の
給
付
を
受
け
て
い
る
人
、

社
会
福
祉
施
設
な
ど
へ
入
所
中
の
人

は
除
く
。

支
給
月
額　

１
万
４
、
３
８
０
円

　

申
請
は
、
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉

グ
ル
ー
プ（
☎
㉒
２
３
５
９
）ま
た
は

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
へ
。

　

市
で
は
、
総
合
計
画
重
点
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
の
一
つ
「
中
心
市
街
地
の
活

性
化
」
を
進
め
る
た
め
、
22
年
４
月

１
日
以
降
、
中
心
市
街
地
で
新
た
に

創
業
し
た
人（
こ
れ
か
ら
創
業
す
る

　

特
別
な
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅

の
重
度
障
害
の
あ
る
人
に
、
次
の
手

当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
障
害
者
本
人
と
扶
養
し
て

い
る
人
の
所
得
が
一
定
限
度
額
以
上

の
場
合
は
、
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

申
請
は
、
通
年
受
け
付
け
ま
す
。

認
定
請
求
を
行
っ
た
日
の
翌
月
か
ら

支
給
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

※
支
給
月
は
、
２
月
、
５
月
、
８
月
、

区画整理が進む四ッ角周辺



　今回は、コンニャク工場などを見学
し、ブドウ狩りの後に、温泉で疲れをい
やしていただくコースです。
とき　９月10日（金）
受付時間　午前８時30分受付
集合場所　エクセルイン渋川（ＪＲ渋川
駅前・駐車場完備）
コース　コンニャク工場見学、グリーン
牧場、ハラミュージアムアーク（昼食）、
ブドウ狩り（１人一房のみ・試食付き）、
スカイテルメ渋川（入浴）、解散（午後４
時30分ごろ）
定員　40人（超えた場合は抽選）
※参加者が25人に満たない場合は、中
止になります。
参加料　１人＝3,000円（中学生以下
2,500円）
申込方法　往復はがきに「ぶどうお楽
しみコース希望」と明記のうえ、参加者
全員の住所、氏名、年齢、性別と代表者の
電話番号を明記し、市観光協会（〒377-
8501・石原80）へ
※電話、ファックス、Ｅメールでの申込
はできません。
申込期限　８月20日（金）
※当日消印有効。
その他　地元物産のみやげ付き。昼食
は持参するか、グリーン牧場内で購入。
入浴用のタオルなどは各自持参
　詳しくは、市観光協会（観光課内・☎
㉒2873） 　市と県では、多重債務

の無料法律相談会を開催
します。
　弁護士や司法書士が債
務整理相談を面接で行い
ます。多重債務は必ず解
決できます。個人の情報
を外に漏らすことはあり
ませんので、一人で悩ま

ずに相談してください。
とき　７月31日（土）午後
１時30分～４時30分
ところ　市役所第二庁舎
202会議室
定員　20人（先着順）
申込方法　事前に電話で
市消費生活センター（☎
㉒2325）へ
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講
座
は
全
６
回
／
未
就
学
児
を
も
つ
保
護
者
が
対
象
で
す

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
に
つ
い
て
語
り
合
う
懇
談
会
も
開
催

子育て支援講座実施事業／しぶかわ子育てひろば子育て支援講座実施事業／しぶかわ子育てひろば
　

市
で
は
、
共
愛
学
園
前
橋
国
際
大

学
と
の
共
催
に
よ
り
、
次
の
と
お
り

子
育
て
支
援
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

下
表
の
と
お
り

と
こ
ろ　

渋
川
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ

内
容　

専
門
の
講
師
に
よ
る
子
育
て

に
関
す
る
講
座

※
毎
回
講
義
終
了
後
に
、
講
師
を
交

え
て
保
護
者
同
士
で
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
や
不
安
に
つ
い
て
語
り
合
う
懇
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者　

未
就
学
児
を
も
つ
保
護
者

で
全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

定
員　

20
人（
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

※
昨
年
度
の
講
座
を
未
受
講
の
人
を

優
先
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
料　

無
料

申
込
方
法　

直
接
窓
口
か
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
こ
ど
も
課（
☎
㉒

２
４
１
５
・

㉔
６
５
４
１
）へ

申
込
期
限　

８
月
31
日
㈫

そ
の
他　

無
料
託
児
あ
り（
３
歳
ま

で
）

湯ったり巡る

しぶかわ彩
さい

発見モニターバスツアー

ブドウお楽しみコースブドウお楽しみコース

多重債務の無料法律相談会

しぶかわ子育てひろば日程
区分 と　　き 講座テーマ

第１回 ９月29日㈬

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

「ひとりでがんばっていませんか？」
～肩の力をぬいて、子育てと母親と
いう立場を考えます～

第２回 10月６日㈬ 「ココロとカラダの声きいてますか？」
～ストレスを抱えすぎないために～

第３回 10月13日㈬ 「子育てはだれがする？」～女性・男
性みんなでやると、どう変わる～

第４回 10月20日㈬ 「子どもの人権」～尊重するってどうす
ること？わがままとはどうちがう？～

第５回 10月27日㈬ 「子育て中の体、いたわってますか？」～子
育てで疲れた体へ思いやりストレッチ～

第６回 11月２日㈫ 「子どものこころ・親のこころ」～ど
うしたら通じ合う？～

返 信 裏 面

往信宛名面
【往復はがき記入方法】

往　信

3 7 7 8 5 0 1

群
馬
県
渋
川
市
石
原
80

渋
川
市
観
光
協
会
あ
て

郵便往復はがき （
記
入
し
な
い
で

　
　
　

く
だ
さ
い
）

返信宛名面

往 信 裏 面

返　信 代
表
者
の
住
所

①コース名

②代表者の住所、
　氏名、年齢、性別、
　電話番号

③参加者全員の
　住所、氏名、年齢、
　性別

郵便番号　
　
氏
　
名

郵便往復はがき



渋川ほっと渋川ほっと人人
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「
機
会
は
巡
っ
て
き
た
も
の
。
何
事

も
楽
し
も
う
と
思
っ
て
や
っ
て
い
ま

す
」。
そ
の
前
向
き
な
姿
勢
で
、
数
多

く
の
青
少
年
健
全
育
成
活
動
を
行
っ

て
い
る
須
田
豊
さ
ん
。
中
高
生
中
心

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
赤
城
Ｖ
Ｙ

Ｓ
」
で
は
顧
問
と
し
て
、
ま
た
団
体

を
立
ち
上
げ
た
一
人
と
し
て
子
ど
も

た
ち
の
交
流
の
場
を
守
っ
て
い
ま
す
。

　

須
田
さ
ん
が
Ｖ
Ｙ
Ｓ
と
出
会
っ
た

の
は
、
高
校
生
の
と
き
。
初
め
は
遊

び
感
覚
で
参
加
し
た
そ
う
で
す
が
、

年
下
の
子
が
「
お
兄
ち
ゃ
ん
」
と
慕

っ
て
く
れ
る
こ
と
が
た
ま
ら
な
く
楽

し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

ご
自
身
の
お
子
さ
ん
が
小
学
生
の

と
き
、
地
区
役
員
を
務
め
た
須
田
さ

ん
は
、
子
ど
も
た
ち
が
人
と
交
流
す

る
場
が
減
っ
て
い
た
こ
と
を
残
念
に

思
い
ま
し
た
。
そ
の
当
時
、
Ｖ
Ｙ
Ｓ

は
す
で
に
解
散
。「
昔
感
じ
た
、
年
下

の
子
や
地
域
の
人
と
ふ
れ
あ
う
楽
し

さ
を
無
く
し
て
い
い
の
か
」
と
思
っ

た
須
田
さ
ん
は
、
平
成
11
年
、
同
じ

地
区
役
員
の
仲
間
と
共
に
、
再
び
赤

城
地
区
Ｖ
Ｙ
Ｓ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
「
中
学
生
も
小
さ
い
子
に
慕
わ
れ
て
、

く
っ
つ
い
て
こ
ら
れ
る
と
急
に
成
長

す
る
ん
で
す
よ
」
と
須
田
さ
ん
。
子

ど
も
た
ち
の
成
長
を
近
く
で
見
て
い

る
か
ら
こ
そ
、
各
地
区
に
Ｖ
Ｙ
Ｓ
の

よ
う
な
交
流
の
場
が
で
き
る
こ
と
を

強
く
願
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
、赤
城
Ｖ
Ｙ
Ｓ
に
よ
る
「
お

化
け
屋
敷
」
の
運
営
に
子
ど
も
た
ち

が
頑
張
り
ま
す
。
今
後
も
「
子
ど
も

だ
け
で
解
決
で
き
な
い
問
題
が
現
れ

た
と
き
、
手
を
貸
し
た
り
支
え
に
な

っ
て
あ
げ
た
い
」
と
笑
顔
で
語
る
須

田
さ
ん
で
し
た
。

須田豊さん
（赤城町深山・49歳）

子どもの成長を子どものとなりで支える

ソフトバレーボールを楽しみながら健康づくり

きらりサークル仲間／ソフトバレー愛好会

「お化け屋
敷」成功で
笑顔のＶＹ
Ｓと須田さ
ん（左上）

内　容　ソフトバレーボール
日　程　毎週火曜日
　　　　午後７時～９時
場　所　小野上小学校体育館
会員数　10人
☆一言アピール☆
　ソフトバレーボールと健康
をこよなく愛する30～60歳
代の男女で楽しく練習してい
ます。あと一歩を踏み出すプ
レーを目指しながら、今後は
試合にも挑戦。会員も募集中
です！

代表　野村紀子さん
（連絡先:☎592014）



フ
ォ
ト

フ
ォ
ト  

ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス
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　６月24日、渋川西小学校のＰＴＡ道徳講演会が開催されました。
講師を務めたのは、大道芸師のロボットのぞみさん。ロボットが花
や犬の命を慈しむ姿を無言で演じながら、参加した児童や保護者に
命の大切さを伝えました。講演後にロボットの動きのコツを教わっ
た子どもたちは、ロボットになりきって手足を動かしていました。

小野上地域福祉センターで「シニア筋力ぐんぐん教室」開催
自分に合った無理のない運動で健康的な日常生活を

　市内各地区13会場で、年６回ず
つ開催される「シニア筋力ぐんぐ
ん教室」。小野上地区での今年度
２回目の教室が６月21日に行われ、
地元のお年寄り12人が参加。この
日のメニューは、握力や開眼片足
立ちなどの体力測定。結果をもと
に参加者は、介護予防サポーター
から自分に合った無理のない運動
の指導を受けました。

渋川西小学校でパントマイムによる道徳講演会
無言の演技だけで児童と保護者に伝える命の大切さ

自分の筋力などを測定する参加者

楽しい演技にこぼれる笑
顔（左）　ロボットのパン
トマイム（右上）　全員で
ロボットの動きに挑戦
（右下）



貸金業法が大きく変わりました
　今年６月18日に貸金業法が大き
く変わりました。今回の改正は、
借り過ぎ・貸し過ぎを防ぐために
行われたものです。
　これにより、借り入れに際して
制限が設けられましたが、非合法
の金融業者（ヤミ金融）からは絶対
に借りないでください。
《改正のポイント》
◎年収の３分の１を超える額の新
規の借り入れができなくなります
◎借り入れの際、基本的に「年収
を証明する書類」が必要になります
◎法律上の上限金利が29.2％から、
借入金額に応じて15～20％に引
き下げられます
※借入金額が10万円未満は20％、
10万円以上100万円未満は18％、
100万円以上は15％です。

◆多重債務相談をご利用ください
▷関東財務局前橋財務事務所＝平
日午前８時30分～正午、午後１時～
４時30分（☎027-221-4495）
▷県消費生活センター＝平日午前９
時～午後５時（☎027-223-3001）、
土・日曜日午前９時～正午、午後１時
～５時（☎027-226-2266）
▷市消費生活センター＝平日午前９
時～午後４時（☎㉒2325）

10

□本庁舎・第二庁舎　☎22-2111

BOXBOXくらしのくらしの
ぼ っ く すぼ っ く す情報情報

募　

集

募　

集

ア
ジ
サ
イ
の
管
理
講
習
会
と

せ
ん
定
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

都
市
計
画
課　
　

☎
㉒
２
０
７
３きれいなあじさい公園づくりにご協力を

〈
ア
ジ
サ
イ
管
理
講
習
会
〉

と
き　

７
月
24
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ　

小
野
池
あ
じ
さ
い
公
園

内
容　

挿
し
木
、
せ
ん
定
の
実
技

※
挿
し
木
は
持
ち
帰
り
で
き
ま
す
。

持
参
す
る
も
の　

花
ば
さ
み

参
加
方
法　

当
日
会
場
へ

〈
ア
ジ
サ
イ
せ
ん
定
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
〉

と
き　

８
月
１
日
㈰
午
前
９
時
〜

11
時
30
分（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ　

小
野
池
あ
じ
さ
い
公
園

内
容　

初
心
者
で
も
簡
単
に
で
き

る
作
業
。
主
に
花
殻
摘
み

持
参
す
る
も
の　

花
ば
さ
み

参
加
方
法　

当
日
会
場
へ

消
防
職
員
採
用
試
験

渋
川
地
区
広
域
市
町
村
圏
振
興
整

備
組
合
事
務
局　

☎
60
５
２
０
０

消
防
本
部
総
務
課
☎
㉕
４
１
９
１

職
種　

消
防
職（
救
急
救
命
士
有

資
格
者
を
含
む
）

採
用
予
定
人
員　

若
干
人（
平
成
23

年
４
月
１
日
採
用
）

受
験
資
格　

①
学
歴
・
生
年
月
日

（
す
べ
て
平
成
23
年
３
月
卒
業
見
込

み
者
を
含
む
）　

▽
大
卒
＝
昭
和
59

年
４
月
２
日
〜
平
成
元
年
４
月
１

日
生
ま
れ　

▽
短
大
卒
＝
昭
和
61

年
４
月
２
日
〜
平
成
３
年
４
月
１

日
生
ま
れ　

▽
高
卒
お
よ
び
高
等

学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
合
格
者

＝
昭
和
63
年
４
月
２
日
〜
平
成
５

年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
救
急
救
命
士
有
資
格
者
は
、
昭

和
61
年
４
月
２
日
以
降
の
生
ま
れ
。

②
体
格
な
ど　

▽
身
長
＝
男
性
は

お
よ
そ
１
６
０
㌢
㍍
以
上
、
女
性

は
お
よ
そ
１
５
５
㌢
㍍
以
上　

▽
体
重
＝
男
性
は
お
よ
そ
50
㌔
㌘

以
上
、
女
性
は
お
よ
そ
45
㌔
㌘
以

上　

▽
そ
の
他
＝
身
体
四
肢
が
健

全
で
あ
る
こ
と
な
ど

③
そ
の
他
要
件　

日
本
国
籍
を
有

し
、
渋
川
広
域
圏
内
に
居
住
で
き

る
人

試
験
日
・
と
こ
ろ　

▽
第
１
次
試

験
＝
９
月
19
日
㈰（
市
勤
労
福
祉
セ

ン
タ
ー
）　

▽
第
２
次
試
験
＝
10
月

中
旬
予
定（
第
１
次
試
験
合
格
者

に
通
知
し
ま
す
）

申
込
方
法　

申
込
書
、
写
真（
６
カ

月
以
内
に
撮
影
・
縦
４
㌢
㍍
×
横

３
㌢
㍍
）、
資
格
証
明
書
の
写
し

（
救
急
救
命
士
有
資
格
者
の
み
）を

広
域
組
合
事
務
局
ま
た
は
消
防
本

部
総
務
課
へ

申
込
書
配
布
場
所　

広
域
組
合
事

務
局
、
消
防
本
部
総
務
課
、
渋
川

広
域
圏
内
各
市
町
村
役
場

申
込
期
間　

８
月
９
日
㈪
〜
31
日

㈫
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
資
格
認
定
共
通
試
験

下
水
道
課　
　
　

☎
㉒
２
１
２
０

と
き　

10
月
17
日
㈰
午
前
９
時
〜

正
午

と
こ
ろ　

高
崎
経
済
大
学（
高
崎

市
上
並
榎
町
）

受
験
料　

８
、
５
０
０
円

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
書（
下
水

道
課
に
あ
り
ま
す
）を
下
水
道
課
へ

申
込
書
の
配
布
・
申
込
期
間　

８

月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫（
土
・
日
曜
日

を
除
く
）

画税【第２期】／○国民健康保険税【第１期】
／○後期高齢者医療保険料【第１期】



渋川市美術館･桑
くわ

原
はら

巨
ひろ

守
もり

彫刻美術館 ☎㉕3215

開館時間
午前10時～午後６時
（入館は午後５時30分まで）美術館

「こどもとあーと展2010」
　今年も夏がやってきました。暑い夏は、
ひんやり!涼しい美術館へ!!
　夏の美術館は、子どもはもちろんのこ
と、大人も楽しめる企画が盛りだくさん。
見たり、読んだり、描いたり…。普段と
は少し違う遊べる美術館にお出掛けくだ
さい。
　また、市内の小・中学生を対象にした
市の文化施設４館（市美術館、北橘歴史
資料館、赤城歴史資料館、徳冨蘆花記念
文学館）を巡るスタンプラリーを７月17
日（土）から８月24日（火）まで開催します。
期間中、市美術館では、常設展示室に特
別な仕掛けをしますので、家族そろって
お出掛けください。
と　き　７月23日（金）～８月15日（日）
ところ　企画展示室
入場料　無料

レコードコンサート
と　き　７月25日（日）午後２時～４時
ところ　市美術館１階常設展示室
内　容　 特集「ジャズ⑥　チャーリー・

パーカー」
入場料　 無料（上演中は美術館入館料も

無料）

イベントカレンダー７月～８月
会場 展示内容 期間 入場料

常設展示室 常設展　前期（桑原巨守彫刻作品）～９月26日㈰ 200円

市 民
ギャラリー

近美
赤城支部展

～７月19日㈷
※最終日は午後４時まで。

無料

８月の休館日 ３日㈫、10日㈫、17日㈫、24日㈫、31日㈫
※入場料は、65歳以上・中学生以下は無料。
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□伊香保総合支所 ☎72-3155
□小野上総合支所 ☎59-2111
□子持総合支所 ☎24-1211

各総合支所の電話番号

□赤城総合支所 ☎56-2211
□北橘総合支所 ☎52-2111 今月の納期

８月２日㈪まで

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

県
立
土
屋
文
明
記
念

文
学
館
の
巡
回
展　

徳
冨
蘆
花
記
念
文
学
館

　
　
　
　
　
　
　

☎
72
２
２
３
７

　

県
立
土
屋
文
明
記
念
文
学
館
の

巡
回
展
と
し
て
、
家
族
で
楽
し
め

る
企
画
展
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

８
月
１
日
㈰
〜
９
月
20
日

㈷
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　

徳と
く

冨と
み

蘆ろ

花か

記
念
文
学
館

内
容　

桃
太
郎
は
ど
こ
へ
行
く

入
場
料　

▽
大
人
＝
３
５
０
円　

▽
小
・
中
学
生
、
高
校
生
＝
２
０

０
円　

▽
未
就
学
児
＝
無
料

※
入
場
料
で
常
設
展
示
な
ど
も
観

覧
で
き
ま
す
。

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
の
伐
採
の
お
願
い　

土
木
管
理
課　
　

☎
㉒
２
１
１
７

　

道
路
や
歩
道
に
枝
の
張
り
出
し

た
樹
木
や
倒
木
が
、
通
行
の
妨
げ

に
な
っ
て
い
る
所
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
が
見
ら
れ
る
土

地
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
樹
木

の
伐
採
や
枝
払
い
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
が
原

因
で
、
歩
行
者
や
自
動
車
な
ど
に

事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
法

令
に
よ
り
樹
木
の
所
有
者
の
責
任

が
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

〈
作
業
時
の
注
意
事
項
〉

▽
電
線
や
電
話
線
が
あ
る
所
の
作

業
は
、
事
前
に
東
京
電
力
㈱
や
Ｎ

Ｔ
Ｔ
に
連
絡
し
て
、
業
者
立
ち
会

い
の
も
と
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
通
行
車
両
や
歩
行
者
の
安
全
確

保
と
、
樹
木
か
ら
の
転
落
な
ど
に

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

渋
川
土
木
事
務

所（
☎
㉒
４
０
５
５
）、土
木
管
理
課

公
民
館

公
民
館

夏
休
み
は
中
央
公
民
館
で

勉
強
し
よ
う　
　
　
　
　

中
央
公
民
館　
　

☎
㉒
４
３
２
１

　

夏
休
み
中
の
勉
強
や
読
書
の
場

と
し
て
中
央
公
民
館
の
部
屋
を
開

放
し
ま
す
。

と
き　

７
月
20
日
㈫
〜
８
月
24
日

㈫
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

利
用
方
法　

直
接
会
場
へ

※
会
場
で
受
付
簿
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

都
合
に
よ
り
、
開
放
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

木
工
作　
　
　
　
　
　
　

「
か
べ
か
け
か
ざ
り
だ
な
」

渋
川
東
部
公
民
館
☎
㉒
４
３
２
１

と
き　

８
月
11
日
㈬
午
前
９
時
〜

正
午

と
こ
ろ　

渋
川
東
部
公
民
館（
中
央

公
民
館
内
）

内
容　

ア
ク
リ
ル
絵
の
具
で
色
を

塗
っ
て
、
壁
に
掛
け
ら
れ
る
飾
り

棚
を
作
り
ま
す

講
師　

吉
兼
美
恵
子
さ
ん（
有
馬
）

対
象
者　

小
学
生

定
員　

16
人（
超
え
た
場
合
は
抽

選
）

参
加
料　

５
０
０
円（
材
料
費
・
８

月
４
日
㈬
ま
で
に
窓
口
へ
）

持
参
す
る
も
の　

の
こ
ぎ
り
、
筆

記
用
具
、
も
の
さ
し
、
汚
れ
て
も

よ
い
服
装

申
込
方
法　

電
話
か
窓
口
へ

申
込
期
間　

７
月
26
日
㈪
〜
28
日

㈬
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

○固定資産税・都市計
○介護保険料【第１期】
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キ
ッ
ズ
☆
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

ダ
ン
ス　
　
　
　
　
　
　

渋
川
東
部
公
民
館
☎
㉒
４
３
２
１

と
き　

８
月
３
日
㈫
、
10
日
㈫
、

16
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

渋
川
東
部
公
民
館（
中
央

公
民
館
内
）

内
容　

リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
楽
し
く

ダ
ン
ス
を
し
ま
し
ょ
う

講
師　

岡
野
智
子
さ
ん（
渋
川
／

寄

居
町
）

対
象
者　

小
学
生

定
員　

20
人（
超
え
た
場
合
は
抽

選
）

参
加
料　

無
料

持
参
す
る
も
の　

タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
着
替
え
、
室
内
用
運
動
靴

申
込
方
法　

電
話
か
窓
口
へ

申
込
期
間　

７
月
26
日
㈪
〜
28
日

㈬
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

た
の
し
い
科
学

渋
川
東
部
公
民
館
☎
㉒
４
３
２
１

と
き　

８
月
９
日
㈪
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　

渋
川
東
部
公
民
館（
中
央

公
民
館
内
）

内
容　

真
空
ポ
ン
プ
を
使
っ
て
い

ろ
い
ろ
な
実
験
を
し
ま
す

講
師　

山
田
益
夫
さ
ん（
半
田
）

対
象
者　

小
学
生

定
員　

16
人（
超
え
た
場
合
は
抽

選
）

参
加
料　

無
料

持
参
す
る
も
の　

筆
記
用
具

申
込
方
法　

電
話
か
窓
口
へ

申
込
期
間　

７
月
26
日
㈪
〜
28
日

㈬
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

科学をたのしく体験しよう！

ゴ
ス
ペ
ル
を
歌
お
う

子
持
公
民
館　
　

☎
㉒
７
７
８
０

と
き　

９
月
６
日
㈪
、
13
日
㈪
、

27
日
㈪
、
10
月
４
日
㈪
、
18
日
㈪
、

23
日
㈯
午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ　

子
持
公
民
館

内
容　

ハ
ー
モ
ニ
ー
の
美
し
さ
と

力
強
い
歌
声
で
人
気
の
ゴ
ス
ペ

ル
・
ソ
ン
グ
を
歌
い
ま
す

※
楽
譜
は
使
用
し
な
い
の
で
、
初

心
者
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

講
師　

舘
野
絵
美
さ
ん（
前
橋
市
）

対
象
者　

成
人

定
員　

20
人（
超
え
た
場
合
は
抽

選
）

参
加
料　

無
料

持
参
す
る
も
の　

録
音
機
器（
持

っ
て
い
る
人
）

申
込
方
法　

電
話
か
窓
口
へ

申
込
期
限　

８
月
13
日
㈮

福　

祉

福　

祉

訪
問
介
護
員（
２
級
課
程
）

養
成
研
修
受
講
生　
　
　

高
齢
福
祉
課　
　

☎
㉒
２
１
１
６

と
き　

９
月
２
日
㈭
〜
11
月
29
日

㈪
の
間
の
計
20
日
間（
講
義
16
日
間
、

実
習
４
日
間
）

と
こ
ろ　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ね
む
の
丘（
北
橘
町
八
崎
）

対
象
者　

介
護
の
仕
事
に
従
事
し

て
い
る
人
ま
た
は
希
望
者

定
員　

20
人（
先
着
順
）

受
講
料　

４
万
８
、５
０
０
円（
テ

キ
ス
ト
代
、
実
習
費
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

社
会
福

祉
法
人
橘
風
会
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
ね
む
の
丘（
☎
⑳
４
０
０
０
）

申
込
期
間　

７
月
23
日
㈮
〜
８
月

20
日
㈮図

書
館

図
書
館

萌
え
の
子
お
は
な
し
会

市
立
図
書
館　
　

☎
㉒
０
６
４
４

と
き　

８
月
７
日
㈯
午
後
２
時

と
こ
ろ　

１
階
こ
ど
も
文
庫

内
容　

▽
絵
本
＝
「
だ
れ
が
だ
れ

や
ら
わ
か
り
ま
せ
ん
」「
み
ず
ま

き
」　

▽
紙
芝
居
＝
「
そ
ら
の
う

ん
て
ん
し
ゅ
」

入
場
料　

無
料

子
ど
も
映
画
会

市
立
図
書
館　
　

☎
㉒
０
６
４
４

と
き　

８
月
８
日
㈰
午
後
２
時

と
こ
ろ　

２
階
視
聴
覚
室

内
容　
「
ボ
タ
と
カ
エ
ル
」「
さ
と

り
」「
き
つ
ね
の
ち
ょ
う
ち
ん
」「
三

枚
の
お
札
」「
雨
ふ
り
小
僧
」

入
場
料　

無
料

映
画
鑑
賞
会

市
立
図
書
館　
　

☎
㉒
０
６
４
４

と
き　

８
月
７
日
㈯
午
後
２
時

と
こ
ろ　

２
階
視
聴
覚
室

内
容　
「
大
決
戦
！
超
ウ
ル
ト
ラ

８
兄
弟
劇
場
公
開
作
品
」（
監
督
：

八
木
毅
／

主
演
：
長
野
博
／

２
０
０

８
年
・
日
本
映
画
）

入
場
料　

無
料
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□伊香保総合支所 ☎72-3155
□小野上総合支所 ☎59-2111
□子持総合支所 ☎24-1211

各総合支所の電話番号

□赤城総合支所 ☎56-2211
□北橘総合支所 ☎52-2111

★花火大会
▷とき　７月31日（土）、８月14日（土）
午後７時15分～８時15分（雨天順延）　
▷入園料　無料（午後５時以降）　▷その
他　当日午後９時まで開園

★イベントショー（観覧無料）
キャラクターショーは各日２回公演
①午前11時30分/②午後２時30分
■天装戦隊ゴセイジャーショー
【７月25日（日）、８月13日（金）】
■ハートキャッチプリキュア！ショー
【８月１日（日）、14日（土）】
■それいけ！アンパンマンショー
「どんぶりまんトリオとデリシャス姫」
【８月８日（日）】
　　　　　　　　　 ■ウルトラマンゼ

ロショー
　　　　　　　　　 「ウルトラマンタロ

ウ・ウルトラマン
ダイナ登場！」

　　　　　　　　　【８月15日（日）】

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

「
渋
川
い
き
い
き
健
康
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
」教
室
紹
介

体
育
課　
　
　
　

☎
㉒
２
１
０
４

　

い
ず
れ
も
申
込
・
問
い
合
わ
せ

は
、
渋
川
い
き
い
き
健
康
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
小
松
秀
司
さ
ん（
☎
㉔
０

１
２
０
）へ
。

〈
夏
休
み
冒
険
遊
び
場
教
室
〉

と
き　

７
月
25
日
㈰
〜
８
月
22
日

㈰
の
毎
週
日
曜
日
午
前
９
時
〜
午

後
５
時（
計
５
回
）

※
午
前
の
み
、
午
後
だ
け
な
ど
参

加
時
間
は
自
由
で
す
。

と
こ
ろ　

コ
マ
ツ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
冒
険
遊
び
場（
石
原
）

内
容　

野
山
遊
び
、
山
小
屋
づ
く

り
、
ゲ
ー
ム
遊
び
、
キ
ャ
ン
プ
フ

ァ
イ
ヤ
ー
な
ど

対
象
者　

市
内
の
小
学
生

定
員　

10
人（
先
着
順
）

参
加
料　

５
０
０
円（
保
険
料
な

ど
）

持
参
す
る
も
の　

水
筒
、
弁
当
、

虫
よ
け
ス
プ
レ
ー

〈
里
山
整
備
お
や
じ
ク
ラ
ブ
教

室
〉

　
「
冒
険
遊
び
場
教
室
」
に
参
加

す
る
児
童
の
保
護
者
は
、
ぜ
ひ
、

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員
・
参
加
料

・
持
参
す
る
も
の　

夏
休
み
冒
険

遊
び
場
教
室
と
同
じ

内
容　

山
小
屋
づ
く
り
、
遊
歩
道

整
備
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な

ど対
象
者　

市
内
の
成
人

少
年
カ
ヌ
ー
教
室

体
育
課　
　
　
　

☎
㉒
２
１
０
４

と
き　

８
月
８
日
㈰
午
前
８
時
集

合（
午
後
５
時
30
分
解
散
予
定
）

※
荒
天
の
場
合
は
中
止
。

集
合
場
所　

市
役
所
本
庁
舎
駐
車

場内
容　

奈
良
俣
ダ
ム
湖（
み
な
か
み

町
）へ
移
動
後
、
カ
ヌ
ー
に
乗
っ
て

水
上
を
ツ
ー
リ
ン
グ
し
ま
す

対
象
者　

小
・
中
学
生
と
そ
の
保

護
者（
小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）

定
員　

40
人（
先
着
順
）

参
加
料　

一
人
１
、６
０
０
円（
保

険
料
な
ど
）

用
意
す
る
も
の　

ぬ
れ
て
も
よ
い

服
装
、
着
替
え
、
タ
オ
ル
、
帽
子
、

ビ
ー
チ
サ
ン
ダ
ル
、
昼
食
、
水
筒
、

お
や
つ（
チ
ョ
コ
や
飴
な
ど
、
カ
ヌ

ー
の
上
で
食
べ
ら
れ
る
も
の
）、
水

着（
水
遊
び
希
望
者
）

申
込
方
法　

電
話
で
体
育
課
へ

申
込
開
始
日　

７
月
22
日
㈭
午
前

９
時

夏のイベント情報夏のイベント情報
■仮面ライダーＷ

ダブル

ショー
【８月22日（日）】
■雷太鼓ステージ
７月31日（土）午前11時30分
■ヒップホップダンスショー
伊香保ヒップホップエンターテイメント
８月１日（日）午前11時～11時15分
市内子どもダンスチーム「ＳＴＥＰ」
８月８日（日）①午前11時/②午後２時

★ビンゴゲーム大会
イベントショー開催日と夏休み中の土・
日曜日、お盆期間の午後１時20分～（雨
天中止）　
※ビンゴカードは１枚300円。

★魚のつかみどり
▷とき　７月19日（祝）、８月29日（日）
午後３時～
※午後２時から整理券を配布します。 
▷対象者　３歳～小学生　▷定員　幼児
＝50人、小学生50人（先着順）　▷参加
料　無料

★巨大迷路でスタンプラリー
▷とき　７月22日（木）～８月22日（日）
▷対象者　３歳～小学生　▷定員　100
人（先着順）　▷参加料　無料

★スイカわり
▷とき　７月31日（土）、８月７日（土）午
後２時～　▷対象者　小学生まで　▷定
員　20人（先着順）  ▷参加料　無料

営業のご案内

◆開園時間　午前９時～午後５時
◆入園料　▷おとな＝500円　▷こど
も＝300円
◆１ＤＡＹパス　▷おとな＝1,700円
▷こども・シニア＝1,500円
※天候不良などにより臨時休園する場
合があります。
◆問い合わせ先　渋川スカイランドパ
ーク（☎⑳1589）
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募集
憩
の
森
自
然
講
座
・

挿
し
木
入
門
編

　

挿
し
木
に
つ
い
て
、
そ
の
発
根

の
仕
組
み
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。

●
と
き　

７
月
29
日
㈭
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分　

●
と
こ
ろ　

県
森
林
学
習
セ
ン
タ
ー
憩
の
森

（
伊
香
保
町
伊
香
保
）　

●
対
象
者

挿
し
木
に
つ
い
て
興
味
の
あ
る
人

●
定
員　

30
人（
先
着
順
）　

●
参

加
料　

無
料　

●
申
込
・
問
い
合

わ
せ
先　

県
森
林
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
72
３
２
２
０
）　

●
申
込
開
始

日　

７
月
16
日
㈮

募集
22
年
度
第
２
回

看
護
力
再
開
発
講
習
会

　

看
護
職
有
資
格
者
で
、
結
婚
・

育
児
な
ど
で
就
業
し
て
い
な
い
人

た
ち
の
再
就
職
を
支
援
す
る
た
め
、

最
新
の
医
療
・
看
護
に
関
す
る
知

識
や
技
術
の
習
得
な
ど
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
就
職
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。

●
と
き　

９
月
15
日
㈬
〜
17
日
㈮

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
15
分

●
と
こ
ろ　

原
町
赤
十
字
病
院　

●
内
容　

講
義
・
実
技
・
病
院
見

学　

●
定
員　

20
人　

●
参
加
料

無
料　

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
７

－

２
６
９

－

５
２
０
２
）　

●
申
込
期

限　

８
月
20
日
㈮　

●
そ
の
他　

就
学
前
児
童
の
託
児
は
要
相
談

募集
市
民
テ
ニ
ス
教
室

●
と
き　

▽
経
験
者
対
象
＝
８
月

４
日
㈬
〜
９
月
22
日
㈬
の
毎
週
水

曜
日（
計
７
回
）　

▽
初
心
者
対
象

＝
８
月
６
日
㈮
〜
９
月
24
日
㈮
の

毎
週
金
曜
日（
計
７
回
）　

※
時
間

は
と
も
に
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

50
分
。　

●
と
こ
ろ　

渋
川
総
合

公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　

●
定
員　

各
15
人　

●
参
加
料　

４
、
０
０

０
円　

※
別
途
、
保
険
料（
５
０

０
円
）が
か
か
り
ま
す
。　

●
申
込
・

問
い
合
わ
せ
先　

電
話
で
渋
川
テ

ニ
ス
協
会（
☎
㉕
２
９
２
８
）へ

催し
赤
城
ふ
れ
あ
い
の
森
ま
つ
り

●
と
き　

８
月
７
日
㈯
午
前
10
時

〜
午
後
４
時　

●
と
こ
ろ　

県
立

赤
城
ふ
れ
あ
い
の
森（
前
橋
市
富
士

見
町
）　

●
内
容　

木
工
工
作
教
室
、

丸
太
切
り
体
験
な
ど　

●
問
い
合

わ
せ
先　

県
森
林
組
合
連
合
会（
☎

０
２
７

－

２
６
１

－

０
６
１
５
）

催し
恵
の
園
納
涼
祭

●
と
き　

７
月
23
日
㈮
午
後
５
時

〜
８
時（
雨
天
決
行
）　

●
と
こ
ろ

恵
の
園（
渋
川
／

明
保
野
）　

●
内
容

盆
踊
り
・
模
擬
店
・
各
種
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
な
ど　

●
問
い
合
わ
せ

先　

恵
の
園（
☎
㉒
１
７
３
０
）

催し
映
画「
九
転
十
起
の
男  

浅

野
総
一
郎
の
青
春
」上
映
会

　

北
橘
地
区
の
佐
久
発
電
所
創
設

者
で
あ
り
、
近
代
日
本
産
業
に
輝

く
巨
星
、
浅
野
総
一
郎
の
映
画
を

上
映
し
ま
す
。

●
と
き　

８
月
７
日
㈯
午
後
６
時

30
分　

●
と
こ
ろ　

北
橘
公
民
館

大
ホ
ー
ル　

●
定
員　

５
０
０
人

（
先
着
順
）　

●
入
場
料　

無
料

●
問
い
合
わ
せ
先　

北
橘
商
工
会

（
担
当
：
浅
野
・
☎
52
３
０
０
７
）



心配ごと相談

市社会福祉協議会
本 所  ☎㉕0500
赤城支所  ☎562829
子持支所  ☎㉔6611

とき・ところ
▷２日（月）、９日（月）
　渋川ほっとプラザ
▷３日（火）
　赤城公民館
▷23日（月）
　子持福祉会館
※時間は各会場午後１時30分～
　３時30分。
※電話で予約してください。

教育相談
市教育研究所
☎⑳6211

と　き　毎日（市役所閉庁日は除く）
　　　　午前９時～午後５時
ところ　市教育研究所

人権相談
社会福祉課
☎㉒2115

と　き　５日（木）、19日（木）
　　　　午後１時～３時
ところ　渋川ほっとプラザ

外国人生活相談

市国際交流協会
☎㉒2396

〈生活相談〉
と　き　毎週木曜日（祝日は除く）
　　　　午後１時～３時
ところ　市役所本庁舎
〈悩み事相談〉※要電話予約。
と　き　３日（火）
　　　　午前11時30分～正午
ところ　北橘保健センター

高齢者・障害者
権利擁護相談
市社会福祉協議会
☎㉕0500

と　き　12日（木）
　　　　午後１時30分～３時30分
ところ　渋川ほっとプラザ
※電話で予約してください。 青少年テレホン・

電子メール相談

青少年センター
☎㉒4152

Eメール youthｰs@city.
shibukawa.gunma.jp

〈テレホン相談〉
と　き　毎日（日曜日、祝日は除く）
　　　　午前８時30分～午後５時
　　　　土曜日は午後１時30分～５時
※電話で直接相談してください。
〈電子メール相談〉
受付時間　24時間
※ 即日返信ができない場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

県信用保証協会
金融相談会
渋川商工会議所
☎㉕1311

と　き　12日（木）
　　　　午前９時30分～正午
ところ　渋川商工会議所
内　容　企業や事業者の経営相談
持参するもの　本人確認書類（運
転免許証、パスポートなど）

法律相談
市社会福祉協議会
本　　所  ☎㉕0500
北橘支所  ☎⑳4343

とき・ところ
▷２日（月）、９日（月）
　渋川ほっとプラザ
▷23日（月）
　市社会福祉協議会北橘支所
定　員　６人（２日は12人）
※時間は各会場午後１時30分～
　４時30分。
※電話で予約してください。

消費生活相談
市消費生活センター

☎㉒2325

と　き　毎日（市役所閉庁日は除く）
　　　　午前９時～午後４時     
ところ　市消費生活センター 
　　　　（市役所本庁北庁舎２階）

農地相談
市農業委員会
☎㉒2920

と　き　25日（水）
　　　　午後１時30分～３時
ところ　赤城総合支所
※電話で予約してください。

労働相談
勤労福祉センター
☎⑳1154

と　き　第１・第３月曜日（祝日は除く）
　　　　午後１時～４時
　　　　毎週木曜日（祝日は除く）
　　　　 午前10時～正午、
　　　　午後１時～４時
ところ　勤労福祉センター

登記・法律相談
市社会福祉協議会
☎㉕0500

と　き　23日（月）
　　　　午後１時30分～３時30分
ところ　渋川ほっとプラザ
※電話で予約してください。

行政相談

行　政　課
☎㉒2112

とき・ところ
▷２日（月）　
　渋川ほっとプラザ
▷３日（火）
　赤城公民館
▷23日（月）
　子持福祉会館
※時間は各会場午後1時30分～
　３時30分。

こころの相談
渋川保健福祉事務所

☎㉒4166

と　き　３日（火）
　　　　午後１時～３時
ところ　渋川保健福祉事務所
※精神科医師、保健師が対応します。
※秘密厳守、電話で予約してください。

渋川行政県税事務所の
日曜・夜間
納税相談

渋川行政県税事務所
☎㉒4050

〈日曜窓口〉
と　き　29日（日）
　　　　午前８時30分～午後５時15分
〈夜間窓口〉
と　き　25日（水）～27日（金）
　　　　30日（月）、31日（火）
　　　　午後７時30分まで
※会場は渋川行政県税事務所です。
※開所時間中は、納税することも
　できます。

お気軽にご相談ください

８月　８月　よろずのよろずの無料相談無料相談

障害福祉なんでも相談
障害福祉なんでも相談室

☎㉚0294

と　き　毎日（日曜日、祝日は除く）
　　　　午前９時～午後５時
ところ　障害福祉なんでも相談室
　　　　（渋川ほっとプラザ内）

就業援助相談
勤労福祉センター
☎⑳1154

と　き　毎週水・金曜日（祝日は除く）
　　　　午前９時30分～正午、
　　　　午後１時～３時
ところ　勤労福祉センター
内　容　内職相談

15
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国
保
加
入
者
の

入
院
費
用
減
額
制
度

【
国
保
限
度
額
認
定
証
】

　

市
国
民
健
康
保
険（
国
保
）加
入
者

が
入
院
し
た
と
き
、
市
が
発
行
す
る

「
国
保
限
度
額
認
定
証
」
を
医
療
機

関
に
提
示
す
る
と
、
所
得
に
応
じ
て

入
院
時
の
医
療
費
の
自
己
負
担
限
度

額
が
別
表
１
、
２
の
と
お
り
と
な
り

ま
す
。　

【
国
保
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
】

　

国
保
加
入
者
で
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
人
が
入
院
し
た
と
き
、
市
が
発

行
す
る
「
国
保
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」を
医
療
機
関
に
提
示
す
る
と
、

所
得
に
応
じ
て
入
院
時
の
食
事
に
係

る
自
己
負
担
が
別
表
３
の
と
お
り
と

な
り
ま
す
。　

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
場
合
は
、

医
療
費
と
食
事
代
を
軽
減
す
る
「
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
を
発
行
し
ま
す
。

〈
療
養
病
床
で
の
居
住
費
等
の
減
額
〉

　

65
歳
以
上
の
国
保
加
入
者
で
、
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
人
が
療
養
病
床

に
入
院
し
た
と
き
の
居
住
費
な
ど
は
、

別
表
４
の
と
お
り
で
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の　

①
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証　

②
印
鑑　

③
高

齢
受
給
者
証（
70
歳
以
上
の
人
）　

④
入
院
期
間
が
分
か
る
領
収
書
や
明

細
書（
入
院
が
過
去
１
年
間
に
91
日

以
上
の
場
合
・
非
課
税
世
帯
の
み
）

※
国
保
税
が
未
納
と
な
っ
て
い
る
人

は
、
納
税
課
な
ど
で
未
納
分
の
国
保

税
を
納
め
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

者
の
入
院
費
用
減
額
制
度

【
限
度
額
認
定
・
標
準
負
担
額
減
額

  

認
定
証
】

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

で
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
が
入
院

し
た
と
き
、
市
が
発
行
す
る
「
限
度

額
認
定
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

を
医
療
機
関
に
提
示
す
る
と
、
所
得

に
応
じ
て
入
院
時
の
医
療
費
や
食
事

代
の
自
己
負
担
限
度
額
が
別
表
５
の

と
お
り
と
な
り
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の　

①
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証　

②
印
鑑　

③
入
院
期
間
が
分
か
る
領
収
書
や
明

細
書（
入
院
が
過
去
１
年
間
に
91
日

以
上
の
場
合
）

各
種
認
定
証
の
更
新
・
新
規

認
定
の
申
請
に
つ
い
て

〈
現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
人
〉

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
、
国
保
・

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
各
種
認
定

証
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
㈯
で
す
。

　

引
き
続
き
対
象
と
な
る
人
は
、
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。　

〈
新
た
に
対
象
と
な
る
人
〉

　

入
院
す
る
こ
と
に
な
り
、
新
た
に

対
象
と
な
る
人
は
、
入
院
す
る
前
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
前
年
所
得
の
申
告
〉

　

平
成
21
年
分
の
所
得
の
申
告
を
し

て
い
な
い
人
は
、
税
務
課
市
民
税
グ

ル
ー
プ
で
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先　

保
険
年
金

課（
☎
㉒
２
４
６
１
）ま
た
は
各
総
合

支
所
市
民
福
祉
課
へ

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

該
当
す
る
人
は
必
ず
手
続
き
を
／

有
効
期
限
は
７
月
31
日

入
院
時
の
医
療
費
や
食
事
代
な
ど
の

自
己
負
担
を
軽
減
し
ま
す

別
表
１　
　
　
　
　
　
　
　

医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額（
月
額
・
70
歳
未
満
の
人
）

区　

分

基　
　

準

３
回
目
ま
で

４
回
目
以
降

上
位
所
得
者

基
礎
控
除
後
の
所
得
が

６
０
０
万
円
を
超
え
る
世
帯

15
万
円　
　
　
　
　
　

＋（
医
療
費

－

50
万
円
）×
１
㌫    

８
万
３
、４
０
０
円

一　
　
　

般

上
位
所
得
者
と

市
民
税
非
課
税
以
外
の
世
帯

８
万
１
０
０
円　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

＋（
医
療
費

－

26
万
７
、０
０
０
円
）×
１
㌫    

４
万
４
、４
０
０
円

非　

課　

税

市
民
税
非
課
税
世
帯

３
万
５
、４
０
０
円

２
万
４
、６
０
０
円

別表２　　　　　　　　医療費の自己負担限度額（月額・70歳～74歳の人）

区分 基　　準
外　来

（個人単位）
入　院

（世帯単位）

現役並み
所得者

同じ世帯の70歳以上の国保加入者で、市
民税課税所得が145万円以上の人が１人で
もある世帯の人

４万4,400円
８万100円＋

（医療費－26万7,000円）×１％

一般 現役並み所得者と低所得Ⅱ、Ⅰ以外の人 １万2,000円 ４万4,400円

低所得Ⅱ
国保加入者全員と世帯主が市民税非課税
世帯の人

8,000円 ２万4,600円

低所得Ⅰ
国保加入者全員と世帯主が市民税非課税
世帯の人で、その世帯の所得が必要経費・
控除を差し引いたとき０円になる人

8,000円 １万5,000円



健康的な生活習慣で
メタボリック予防を

　市では、市内在住の40～74歳
までのメタボリックシンドロームが
気になる人またはその家族を対象
にした健康教室を開催します。
内容・とき・定員・参加料
①基礎コース＝自分に適した食事
量および効果的な運動の講話と実
習　▷とき＝８月２日（月）、10月４
日（月）、12月６日（月）、平成23年
２月７日（月）午後１時～３時45分
▷定員＝なし　▷参加料＝無料
②応用コース（脂質編）＝食事（脂
質）と運動習慣に関する講話と調理
実習など　▷とき＝９月６日（月）、
平成23年１月17日（月）午前10時
30分～午後３時45分　▷定員＝
各日とも20人（先着順）　▷参加料
＝各日とも300円（材料費・当日集
めます）
③応用コース（塩分編）＝食事（塩
分）と運動習慣に関する講話と調理
実習など　▷とき＝11月８日（月）、
平成23年３月14日（月）　▷定員＝
各日とも20人（先着順）　▷参加料
＝各日とも300円（材料費・当日集
めます）
ところ　全コースとも渋川保健セ
ンター(市役所第二庁舎)
持参するもの　運動のできる服装、
飲み物、タオル、普段使っている
ごはん茶碗（応用コースのみ）
申込・問い合わせ先　渋川保健セ
ンター（☎㉕1321）へ
申込期限　各日とも開催の１週間
前
その他　教室参加特典として、同
会場で毎週月曜日午後４時から開
催している、人気のヘルスアップ
教室（ウォーキング部門）の体験が
できます。

健康いきいき教室のご案内
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別表３　　  　入院時の食費の標準負担額（１食当たり）

区　　　　　分
標　準
負担額

一般（下記以外の人） 260円

市民税非課税世帯の人（70歳以上は世帯主と国保加
入者が市民税非課税の人）

～90日 210円

91日～ 160円

70歳以上で世帯主と国保加入者が市民税非課税で、収入から
必要経費・控除を差し引くと所得がなくなる世帯に属する人

100円

※標準負担額は、「減額認定証」提示後の金額。

別表４　療養病床に入院した場合の居住費･食費の標準負担額

区　　　　分
標準負担額

居住費
（1日分）

食費
（1食分）

一般、現役並み所得者（下記以外の人）

320円

 460円
または

420円（注）

世帯主と国保加入者が市民税非課税の人 210円

世帯主と国保加入者が市民税非課税で、収入から
必要経費・控除を差し引くと所得がなくなる世帯
に属する人で、年金収入が80万円以下などの場合

130円

世帯主と国保加入者が市民税非課税で、収入から
必要経費・控除を差し引くと所得がなくなる世帯
に属する人で、老齢福祉年金受給者

0円 100円

（注）医療機関によって、金額が異なります。
※標準負担額は、「標準負担額減額認定証」提示後の金額。

別表５  　　 後期高齢者医療制度の自己負担限度額など

区　　　　　分
入院時

自己負担限度額
（月額）

標準負担額

入院時食事代 療養病床入院時負担額

（１食分）
食費

（１食分）
居住費

（１日分）

一　　　　　般 ４万4,400円 260円
460円
または
420円

320円

市
民
税
非
課
税
世
帯

低所得Ⅱ　※１ ２万4,600円
210円

（160円※３）
210円

低所得Ⅰ　※２

１万5,000円 100円

130円

老齢福祉年金
受給者

100円 0円

※１＝低所得Ⅱは、世帯全員が市民税非課税の人。
※２＝ 低所得Ⅰは、世帯全員が市民税非課税で、世帯の所得が一定基準以下

の人。
※３＝過去１年間の入院日数が90日を超える場合の負担額。

メタボリック。気になりませんか？メタボリック。気になりませんか？



心の健康相談　とき：17日（火）午後１時30分、２時30分／ところ：渋川保健センター(渋川保健センターへ要電話予約)
離乳食講習会　とき：11日（水）午前９時45分～10時／ところ：渋川保健センター

　２歳未満（受付時点）の子ども
さんの写真を募集します（掲載
は一人１回のみ）。子どもさんの
氏名（ふりがな）、性別、住所、
生年月日、保護者の住所、氏名、
電話番号を明記し、子どもさん
の写真を添えて、広報情報課（〒
377-8501・石原80）へ。
※このコーナーは市ホームペー
ジには掲載しません。

笑
顔元気

笑
顔元気笑顔元気

♠紹介します♥

写真募集中
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こ
の
教
室
は
、
こ
れ
ま
で
行
っ
て

い
た
「
高
齢
者
筋
力
向
上
教
室
」に
、

お
口
の
健
康
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
食
事
の
指
導
と
い
っ
た
内
容
を

加
え
、
実
施
す
る
も
の
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　

別
表
の
と
お
り

内
容　

高
齢
者
の
生
活
動
作
に
必
要

な
筋
力
や
体
の
動
き
を
身
に
つ
け
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
ほ
か
、
次
の
①
〜

③
の
講
話
や
体
操
の
い
ず
れ
か
を
行

い
ま
す
。

①
群
馬
大
学
附
属
病
院
の
理
学
療
法

士
に
よ
る
講
話
と
体
操
＝
生
活
を
し

や
す
く
す
る
簡
単
な
体
操
や
運
動（
８

月
11
日
㈬
、
19
日
㈭
）

②
栄
養
士
に
よ
る
講
話
＝
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
生
活（
８
月
２
日
㈪
、
10

日
㈫
、
16
日
㈪
、
17
日
㈫
、
23
日
㈪
）

③
保
健
師
や
看
護
師
に
よ
る

講
話
と
体
操
＝
む
せ
や
す
さ

や
、
飲
み
込
み
に
く
さ
を
改

善
す
る
講
話
と
体
操（
８
月
４

日
㈬
、
５
日
㈭
、
20
日
㈮
、

25
日
㈬
、
26
日
㈭
、
27
日
㈮
）

対
象
者　

お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
人

参
加
方
法　

当
日
会
場
へ

持
参
す
る
も
の　

運
動
の
で

き
る
動
き
や
す
い
服
装
、
飲

み
物

元
気
ポ
イ
ン
ト　

こ
の
教
室

に
参
加
す
る
と
、
元
気
ポ
イ

ン
ト
が
１
回
に
つ
き
１
ポ
イ

ン
ト
も
ら
え
ま
す
。

※
元
気
ポ
イ
ン
ト
を
３
ポ
イ

ン
ト
集
め
る
と
、
市
有
日
帰

り
温
泉
施
設
無
料
入
浴
券
１

枚
と
交
換
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

高
齢
福
祉

課（
☎
㉒
２
１
１
６
）

シ
ニ
ア
筋
力
ぐ
ん
ぐ
ん
教
室

参
加
希
望
者
は
当
日
直
接
会
場
へ

８
月
は
食
事
や
健
康
に
関
す
る

講
話
や
体
操
が
盛
り
だ
く
さ
ん

別表　　　　　　　８月のシニア筋力ぐんぐん教室日程

地区 と　き ところ
講話や体操
① ② ③

渋　川

２日㈪

午前９時30分～11時
（受付９時20分～）

中央公民館 ○
４日㈬ 古巻公民館 ○
５日㈭ 豊秋公民館 ○
11日㈬ 金島ふれあいセンター ○
20日㈮ 渋川ほっとプラザ ○
23日㈪ 有馬会館 ○
26日㈭ 西部公民館 ○

伊香保 27日㈮ 伊香保保健福祉センター ○

小野上 16日㈪
午後２時～３時30分
（受付１時50分～）

小野上地域福祉センター ○

子　持
10日㈫

午前９時30分～11時
（受付９時20分～）

子持公民館 ○
25日㈬ 子持社会体育館 ○

赤　城 19日㈭ 赤城公民館 ○
北　橘 17日㈫ 北橘保健センター ○

講話や体操で高齢者の介護予防を



一般健康相談 とき：月～金曜日(市役所閉庁日は除く)午後１時～４時／ところ：渋川保健センター
酒 害 相 談 とき：10日(火)午後７時～８時／ところ：渋川ほっとプラザ(渋川保健センターへ要電話予約)

健康
相談

８８ 月月 のの 乳乳 幼幼 児児 健健 康康 診診 査査 ／／ 相相 談談 ／／ 予予 防防 接接 種種

親と子の健康相談
（育児相談、発育相談など）

北
橘
保
健
セ
ン
タ
ー

赤
城
保
健
セ
ン
タ
ー

子
持
保
健
セ
ン
タ
ー

小
野
上
保
健
セ
ン
タ
ー

伊
香
保

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

渋
川
保
健
セ
ン
タ
ー

と
こ
ろ

と
こ
ろ

火
曜
日

木
曜
日

火
曜
日

第
２
・
４

月
曜
日

第
２
・
４

金
曜
日

月
〜
金
曜
日

実
施
日

実
施
日

午
前
９
時
30
分
〜

11
時

午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
４
時

受
付
時
間

受
付
時
間

※市役所閉庁日を除きます。

８月の休日当番医
On Duty Clinics

内　　　　　科
Internal Medicine

外　　　科
Surgery

耳鼻科
ENT

歯 　科
Dentistry

１日

（日）

佐藤医院 本沢医院 関口病院 森医院 小野上歯科診療所
（吉岡町） （石原） (渋川/辰巳町) （石原） （村上）
☎54－2756 ☎23－6411 ☎22－2378 ☎23－8733 ☎59－2493

８日

（日）

石北医院 入内島内科医院 有馬クリニック ほしかわ歯科医院
（渋川/大崎） （半田） （有馬） （石原）
☎22－1378 ☎60－7322 ☎24－8818 ☎24－8835

15日

（日）

大谷内科クリニック 痛みのクリニック長谷川医院 井野整形外科リハビリ内科 しまむら歯科医院
（中村） （吉岡町） （吉岡町） （八木原）

☎20－1881 ☎30－5055 ☎30－5255 ☎20－1182

22日

（日）

神山内科医院 榛東さいとう医院 関口医院 真下歯科クリニック
（渋川/坂下町） （榛東村） （吉岡町） （榛東村）
☎22－2181 ☎54－1055 ☎55－5122 ☎54－1366

29日

（日）

平形内科歯科医院 伊香保クリニック 加藤整形外科医院 川島医院 高橋歯科クリニック
（石原） （伊香保町伊香保） (行幸田) （渋川/長塚町） （行幸田）

☎22－2233 ☎72－4114 ☎20－1007 ☎22－2421 ☎24－8211

【携帯電話用／休日当番医ＵＲＬ（内科・外科・耳鼻科）http://shibukawa.gunma.med.or.jp/i.htm】
＊変更になる場合がありますので、確認のうえ受診してください。
＊耳鼻科・歯科の診療時間は正午までです。
Please take note that the doctors for ENT and Dentistry sections will be available only until noon. 

夜 間 急 患 診 療 所
内科・外科・小児科

所 在 地　 渋川（長塚町）

　　　　　1760ー1

（渋川ほっとプラザ内）

電　　話　23ー8899

診療時間　午後7時～11時

診療科目　内科、外科、

　　　　　小児科

東
電

↑
至
四
ツ
角

渋
川
駅

高
崎
渋
川
線

Ｐ市役所

Ｐ

市役所通り

Ｎ
Ｔ
Ｔ

図書館

渋川ほっとプラザ
旧渋川保健
福祉センター

渋中

文

夜間急患診療所

（ （

■ところ：渋川保健センター(第二庁舎)　　■対象：全地区　
健　診　等 　　　　  対象乳幼児 実施日 受付時間

●３カ月健康診査 22年４月１日～15日生まれ 10日㈫ 午後１時　　
　　～１時30分●Ｂ

ビ ー シ ー ジ ー

Ｃ Ｇ 接 種 22年４月16日～30日生まれ 26日㈭

６カ月児健康相談
22年１月１日～15日生まれ ６日㈮ 午前９時　　

　　～９時30分22年１月16日～31日生まれ 24日㈫

10 カ月児健康診査
21年９月１日～15日生まれ ６日㈮

午後１時　　
　　～１時30分

21年９月16日～30日生まれ 24日㈫

１歳６カ月児健康診査
21年１月１日～15日生まれ 11日㈬

21年１月16日～31日生まれ 27日㈮

２歳児歯科健康診査
20年７月１日～10日生まれ ４日㈬

20年７月11日～20日生まれ 20日㈮

20年７月21日～31日生まれ 30日㈪

２ 歳 ６ カ 月 児
歯 科 健 康 診 査

20年１月１日～10日生まれ ４日㈬

20年１月11日～20日生まれ 20日㈮

20年１月21日～31日生まれ 30日㈪

３ 歳 児 健 康 診 査
19年７月１日～15日生まれ 12日㈭

19年７月16日～31日生まれ 25日㈬
※母子健康手帳と乳幼児問診手帳の問診票を持参してください。
※10カ月～３歳児健診には、子ども用歯ブラシを持参してください。
※該当日に都合がつかない場合は、事前に渋川保健センター(☎㉕1321)へ連絡してください。
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　平成４年に県指定史跡となった中筋遺
跡は、今から約1,500年前、榛名山の噴
火により発生した火山灰で埋め尽くされ
た古墳時代の集落遺跡です。竪穴式住居
や平地式住居、畑、垣根、祭

さい

祀
し

などの遺
構が当時の姿のまま発見されました。
　竪穴式住居の屋根は、草と土とカヤを
交互に重ねた、これまでに見られなかっ
た三層構造でできています。また、竪穴
式住居・平地式住居が火山灰にまみれて炭化していたことから、火砕
流により焼失し倒壊した様子がうかがえます。現在、竪穴式住居３軒、
平地式住居１軒、平地式住居木組１カ所、垣根、祭祀跡などが復元され、
住居内を見学することができます。

遺跡と出土品vol.4

表紙の写真　楽しそうにお手玉で遊ぶ子どもたち。これは、中央公民館
で７月３日に開催した七夕祭り世代間交流会の一幕です。昔の遊びのコ
ーナーでは、同館の運営委員が子どもにお手玉やめんこなどの遊びを指導。
子どもたちは昔ながらの遊びに夢中になっていました。

催し物／市民会館 ☎24-2261

世帯数
31,243戸
（平成22年６月末現在）

 人口 84,923人
 男 41,645人
 女 43,278人

催し物／市民会館催し物／市民会館 ☎24-2261

８月の催し物（上記以外）
開始日 催し物 ﾎｰﾙ 開演時間 入場料

４日㈬ 北毛保健生活協同組合　組合員文化作品展（５日まで） 小 正午(５日は午前10時)

無料
18日㈬ 「地球のステージ」講演

大
午後５時30分

22日㈰ 第10回日本のまんなか「しぶかわ歌謡選手権」 午後１時

25日㈬ 食品衛生月間行事 小 午後１時

８月の休館日 ２日㈪、９日㈪、16日㈪、23日㈪、30日㈪

市ホームページアドレス　http://www.city.shibukawa.gunma.jp/
印刷／朝日印刷工業株式会社

広報しぶかわ 〒377-8501　群馬県渋川市石原80

平成22年７月15日発行　通巻106号　TEL 22-2111　FAX 24-6541

８月７日㈯
開演　午後４時

全席指定　5,000円

※未就学児の入場はお断りします。

ベンチャーズ
ジャパン・ツアー2010ジャパン・ツアー2010

発売中

９月18日㈯
開演  ①午後２時  ②午後５時30分
全席指定　3,500円（５歳以上有料）

※当日券は500円増し。
※５歳未満の子どもは保護者の膝上にて無料。

週末よしもと週末よしもと
爆笑ステージ爆笑ステージin渋川in渋川
出演： 中川家、NON STYLE、モンスターエン

ジン、くまだまさし、椿鬼奴、キュート
ン、もう中学生、大西ライオン　ほか

※都合により変更になる場合があります。

発売中

10月31日㈰
開演  午後４時

全席指定　6,000円

※未就学児の入場はお断りします。

秋元順子秋元順子
コンサートツアー2010コンサートツアー2010

前売券
発売日

７月25日㈰ 午前９時７月25日㈰ 午前９時
※発売初日は一人６枚まで。※発売初日は一人６枚まで。
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