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　外出から帰宅した際には、手
洗いとうがいをしましょう。

　マスクをせずに咳やくしゃみ
をすると、ウイルスが２ｍから
３ｍ飛ぶといわれています。
　そこで必要なことが「咳エチ
ケット」です。咳やくしゃみを
するときにはティッシュなどで
口と鼻を押さえ、周りの人から
顔をそむけましょう。使用後の
ティッシュは、すぐにフタ付き
のゴミ箱に捨てましょう。症状

のある人は、マスクを正し
く着用し、感染防止に努め
ましょう。

手
洗
い
と
う
が
い
の
励
行

マ
ス
ク
の
着
用
と　
　
　

　
　
　
　

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
の
接
種

優
先
接
種
者
か
ら
順
次
開
始
に

ま
ず
は
基
礎
疾
患
が
あ
る
人
か
ら

ま
ず
は
基
礎
疾
患
が
あ
る
人
か
ら

前から実施医療機関で受け付けます

11
月
中
旬
か
ら
重
症
化
な
ど
の
危
険
性
が
高
い
人(

基
礎
疾

患
を
有
す
る
人
や
妊
婦
な
ど)

で
、
希
望
者
に
対
し
て
優
先

的
に
行
う
接
種
が
開
始
と
な
り
ま
し
た
。
優
先
接
種
の
対
象

者
に
該
当
し
、
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル(

別
図
１)

と
実
施
医
療
機
関(

別
表
１)

を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

■
接
種
方
法

　

実
際
に
接
種
を
受
け
る
に
は
、
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
合
っ
た
優
先
接
種
の

対
象
者
で
あ
る
こ
と
の
証
明(

か
か
り

つ
け
医
で
接
種
す
る
場
合
は
不
要)

と

実
施
医
療
機
関
で
の
予
約
が
必
要
で

す
。
予
約
の
際
は
、
次
の
必
要
書
類

を
医
療
機
関
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
は
、
接
種
開
始
時
期
の
目
安

の
早
く
て
も
１
カ
月
前
程
度
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
希
望
す
る
医
療
機
関

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
必
要
書
類
〉

①
妊
婦　
「
母
子
健
康
手
帳
」

②
基
礎
疾
患
を
有
す
る
人　
「
優
先

接
種
対
象
者
証
明
書
」(

か
か
り
つ
け

医
で
発
行
・
か
か
り
つ
け
医
で
接
種

す
る
場
合
は
不
要)

③
１
歳
〜
小
学
３
年
生　
「
母
子
健

康
手
帳
」
ま
た
は
「
各
種
健
康
保
険

被
保
険
者
証
」

④
１
歳
未
満
の
小
児
な
ど
の
保
護
者

「
母
子
健
康
手
帳
」「
各
種
健
康
保
険

被
保
険
者
証
ま
た
は
住
民
票
」

⑤
小
学
４
年
生
〜
高
校
生　
「
各
種

健
康
保
険
被
保
険
者
証
」「
学
生
証

ま
た
は
住
民
票
」

⑥
65
歳
以
上
の
人　
「
各
種
健
康
保

険
被
保
険
者
証
」「
運
転
免
許
証
ま

た
は
住
民
票
」

■
優
先
接
種
の
対
象
と
な
る
基
礎
疾

患
に
つ
い
て

　

優
先
接
種
の
対
象
と
な
る
か
ど
う

か
は
、
基
礎
疾
患
の
基
準
を
参
考
に

診
療
に
当
た
っ
て
い
る
医
師
が
総
合

的
に
判
断
し
ま
す
。
次
の
疾
患
に
該

当
す
る
人
は
、
ご
自
身
の
病
態
や
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
、
か
か
り
つ

け
医
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
対
象
と
な
る
基
礎
疾
患
〉

慢
性
呼
吸
器
疾
患
、
慢
性
心
疾
患
、

慢
性
じ
ん
疾
患
、
慢
性
肝
疾
患
、
神

経
疾
患
、
神
経
筋
疾
患
、
血
液
疾
患
、

糖
尿
病
、疾
患
や
治
療
に
伴
う
免
疫
抑

制
状
態
、
小
児
科
領
域
の
慢
性
疾
患

■
接
種
費
用
は
全
国
一
律
料
金

　

接
種
費
用
は
全
国
一
律
料
金
で
、

２
回
接
種
の
場
合　

▽
１
回
目
＝
３
、

６
０
０
円　

▽
２
回
目
＝
２
、
５
５

０
円(

１
回
目
と
異
な
る
医
療
機
関

で
接
種
す
る
場
合
は
３
、６
０
０
円)

■
接
種
費
用
の
免
除

　

優
先
接
種
の
対
象
者
で
生
活
保
護

世
帯
、非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人
は
、

接
種
費
用
の
免
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
請
方
法　

事
前
に
渋
川
保
健
セ
ン

タ
ー(

健
康
管
理
課
・
☎
㉕
１
３
２↖



インフルエンザ感染予防と
 感染拡大防止のために！
◆十分な睡眠と栄養をとり、できるだけ人ご
みを避けましょう
◆症状(発熱・筋肉痛など)があったら、早
めに医療機関を受診しましょう
◆児童・生徒などは、学校保健安全法により
出席停止になります。登校については、医師
と相談してください
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ワクチン接種の予約は１ヵ月

１)

ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
福
祉

課
で
免
除
申
請
を
行
っ
て
か
ら
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い

※
免
除
該
当
者
で
、
す
で
に
接
種
を

受
け
た
人
は
、
接
種
費
用
の
領
収
書

を
渋
川
保
健
セ
ン
タ
ー
に
持
参
し
、

免
除
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

　

今
回
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
は
、
優
先

接
種
の
対
象
者
に
接
種
義
務
が
生
じ

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
多
く
の
人
に

対
し
て
、
重
症
化
予
防
と
い
う
効
果

が
あ
り
ま
す
が
、
接
種
後
、
は
れ
た

り
、
熱
が
で
る
な
ど
の
症
状
が
み
ら

れ
た
り
す
る
ほ
か
、
ま
れ
に
重
篤
な

症
状
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。こ
の
点
を
理
解
し
た
う
え
で
、

接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、渋
川
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
相
談
窓
口

◎
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
予

防
相
談
窓
口(

☎
㉕
１
３
２
１)

◎
渋
川
保
健
福
祉
事
務
所
の
新
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
相
談
窓
口(

☎
㉒
４

１
６
６)
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10月26日 11月2日10月19日10月12日10月5日9月28日9月21日9月14日9月7日8月31日8月24日8月17日

市内小・中学校などのインフルエンザによる
欠席状況（11月２日現在）

保育園
幼稚園
小学校
中学校
計

（人）

予約期間

予約期間

予約期間

予約期間

予約期間

予約期間

予約と接種スケジュールの目安

優
先
接
種
対
象
者(

丸
数
字
は
優
先
番
号
）

そ
の
他

11月1日 12月1日 １月1日 ２月1日 ３月1日

①医療従事者

②妊婦予約期間

予約期間 ②基礎疾患を有する人（かかりつけ医の判断最優先）

②基礎疾患（その他）

③幼児（１歳～就学前）

③小学校低学年（１～３年生）

④１歳未満児などの保護者

小学校高学年（４～６年生）

中学生、高校生、高齢者に順次接種

別図１

別表１　   新型インフルエンザ予防接種実施医療機関

地区 医 療 機 関 名
(電話番号) 地区 医 療 機 関 名

(電話番号)

渋　
　
　
　
　
　
　
　
　

川

阿部医院
(☎25-1211)

渋　
　
　

川

みゆきだ内科医院
(☎60-6070)

井口医院
(☎25-1100)

北毛病院
(☎24-1234)

石北医院
(☎22-1378)

北毛診療所
(☎24-2818)

大谷内科クリニック
(☎20-1881)

渋川総合病院
(☎22-4111)

神山内科医院
(☎22-2181) 伊

香
保

伊香保クリニック
(☎72-4114)

川島内科クリニック
(☎23-2001)

原沢医院
(☎72-2503)

渋川中央病院
(☎25-1711)

子
持
船曳医院
(☎53-2530)

コオノ医院
(☎22-0171)

赤
城
赤城開成クリニック
(☎20-6500)

斎藤内科外科クリニック
(☎22-1678) 北　

　
　

橘

佐藤医院
(☎52-3003)

桜井医院
(☎22-2360)

上之原病院
(☎52-2221)

有馬クリニック
(☎24-8818)

北関東循環器病院
(☎027-232-7111)

慶生医院
(☎22-0210)

吉　
　
　
　
　

岡

井野整形外科リハビリ内科
(☎30-5255)

関口病院
(☎22-2378)

大滝クリニック
(☎30-5800)

高井医院
(☎22-0076)

岡本内科クリニック
(☎20-5353)

塚越クリニック
(☎60-7700)

佐藤医院
(☎54-2756)

とまるクリニック
(☎26-7711)

駒寄こども診療所
(☎55-5252)

中野医院
(☎22-1219)

関口医院
(☎55-5122)

厚成医院
(☎22-1060)

竹内小児科
(☎30-5151)

榛名病院
(☎22-1970)

田中病院
(☎54-2106)

平形内科歯科医院
(☎22-2233)

痛みのクリニック長谷川医院
(☎30-5033)

本沢医院
(☎23-6411) 榛　

東

榛東さいとう医院
(☎54-1055)

めぐみこどもクリニック
(☎30-2022)

榛東わかばクリニック
(☎20-5531)

湯浅内科クリニック
(☎20-1311)

↖
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４
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

◆◆ＮＳＴ(栄養サポートチーム)ＮＳＴ(栄養サポートチーム)

◆◆リスクマネジメント部会リスクマネジメント部会

◆◆クリニカルパス委員会クリニカルパス委員会

◆◆褥瘡対策委員会褥瘡対策委員会

　

入
院
患
者
の
約
３
割
に
低
栄
養
状
態
が
み
ら

れ
ま
す
。
Ｎ
Ｓ
Ｔ
は
、
入
院
患
者
の
栄
養
状
態

を
把
握
し
、
適
切
な
栄
養
管
理
に
よ
っ
て
全
身

状
態
を
改
善
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
栄
養
不
良
・
摂
食
不
良
な

ど
に
よ
り
、
主
治
医
や
看
護
師
か
ら
依
頼
の
あ

っ
た
入
院
患
者
を
対
象
に
、
毎
週
木
曜
日
に
Ｎ

Ｓ
Ｔ
回
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｎ
Ｓ
Ｔ
回
診
で
は
、
入
院
患
者
の
症
状
や
栄

養
状
態
を
確
認
し
、
本
人
や
家
族
か
ら
食
事
な

ど
の
状
況
を
聞
き
ま
す
。
そ
の
後
、
患
者
ご
と

に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
や
栄
養
が
十
分
に
取

れ
て
い
る
か
を
判
断
し
ま
す
。

　

入
院
患
者
の
状
態
に
応
じ
て
、
き
ざ
み
食
や

と
ろ
み
食
・
流
動
食
な
ど
、
食
事
形
態
・
方
法

な
ど
を
検
討
し
、
主
治
医
や
看
護
師
へ
報
告
し

ま
す
。
で
き
る
だ
け
患
者
の
希
望
を
取
り
入
れ

な
が
ら
、
栄
養
状
態
が
改
善
さ
れ
る
よ
う
工
夫

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
渋
川
北
群
馬
歯
科
医
師
会
の
協
力
に

よ
り
、
地
域
の
歯
科
医
師
も
回
診
に
参
加
し
、

歯
や
口
の
中
の
状
態
な
ど
に
つ
い
て
専
門
的
な

助
言
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ベ
ッ
ド
か
ら
の
転
落
や
転
倒
、
聞
き
違
い
や

思
い
込
み
に
よ
る
医
療
事
故
の
事
例
は
、
全
国

的
に
み
て
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
医
療
安
全

を
推
進
す
る
た
め
に
最
も
重
要
な
こ
と
は
、
事

故
を
起
こ
す
可
能
性
の
あ
る
業
務(

リ
ス
ク)

を
改
善
す
る
こ
と
で
す
。

　

渋
川
総
合
病
院
で
は
、
リ
ス
ク
を
発
見
す
る

た
め
の
方
法
と
し
て
院
内
に
お
け
る
「
ヒ
ヤ

リ
・
ハ
ッ
ト
事
例
」
の
収
集
・
分
析
を
行
っ
て

い
ま
す
。
事
例
に
つ
い
て
、
各
自
で
原
因
を
分

析
、
改
善
策
を
検
討
し
、
部
会
へ
報
告
し
ま
す
。

　

部
会
で
は
、
報
告
さ
れ
た
ヒ
ヤ
リ
・
ハ
ッ
ト

事
例
を
更
に
分
析
し
、
改
善
策
を
検
討
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
日
常
業
務
の
中
で
も
リ
ス
ク
を

発
見
し
、
分
析
し
て
改
善
策
を
構
築
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
改
善
策
は
、
院
内
の
「
医
療
安

全
管
理
委
員
会
」
に
提
言
さ
れ
、
院
内
へ
周
知

徹
底
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
病
棟
巡
視
に
よ
る
ベ
ッ
ド
の
ス
ト
ッ

パ
ー
確
認
な
ど
の
リ
ス
ク
の
発
見
や
、
全
職
員

を
対
象
に
し
た
「
医
療
安
全
研
修
会
」
を
開
催

し
、
医
療
安
全
の
た
め
の
精
神
と
技
術
の
向
上

を
促
し
て
い
ま
す
。

入院患者の栄養状態を把握し適切な栄養補給

転ばぬ先の杖を合い言葉に医療事故防止

ＮＳＴ栄養サポート
チーム

リスクマネジメント部会

Ｎ
エヌ

Ｓ
エス

Ｔ
ティー

とは　「栄養
サポートチーム」
と訳され、医師、
看護師、管理栄養
士、検査技師など
の多職種で構成さ
れ、個々の症例・
病態にあった栄養
管理を適切に行う
ための医療チーム
です。

リスクマネジメン
トとは　医療事故
などの危険を組織
的に管理し、危害・
損失などを回避も
しくは低減を図る
方法のこと。また
各種の危険による
不測の損害を最小
の費用で効果的に
処理するための管
理手法のこと。

回
復
の
近
道
と
し
て

リ
ス
ク
回
避
に
全
力
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　渋川総合病院では、「地域の皆様の健康と生
命を支える病院」を理念に、患者に対し安心・
安全で良質な医療の提供を目指しています。
今回、患者をさまざまな面からサポートし、
入院患者に、より快適な入院生活を送っても
らうため、院内の医師や看護師、薬剤師など
の職員で構成されたプロジェクトチームの取
り組みのうち、４つを紹介します。

渋川総合病院では、こんな取り組みをしています

　

ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス(

以
下
パ
ス)

導
入
の
目
的

は
、
患
者
の
た
め
を
第
一
と
し
、
治
療
内
容
を

十
分
に
理
解
し
納
得
し
て
も
ら
い
、
よ
り
良
い

入
院
生
活
を
送
っ
て
も
ら
う
こ
と
。
ま
た
、
患

者
の
満
足
度
が
高
め
ら
れ
る
よ
う
に
、
イ
ン
フ

ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト(

治
療
内
容
に
対
す
る
患

者
の
理
解
と
同
意)

の
充
実
を
図
る
こ
と
で
す
。

　

パ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
治
療
予
定
や
退

院
日
、
費
用
を
推
測
す
る
こ
と
が
で
き
、
患
者

の
不
安
解
消
に
も
役
立
て
ら
れ
ま
す
。さ
ら
に
、

計
画
性
の
あ
る
診
療
、
異
常
の
早
期
発
見
な
ど

医
療
安
全
を
図
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

現
在
、
渋
川
総
合
病
院
で
は
、
め
ま
い
、
大

腸
ポ
リ
ー
プ
、
鼠そ

経け
い

ヘ
ル
ニ
ア
、
開
腹
大
腸
切

除
、
乳
房
温
存
術
、
化
学
療
法
、
ラ
ク
ナ
こ
う

そ
く
な
ど
、
入
院
・
外
来
を
含
め
て
30
種
類
以

上
の
パ
ス
が
作
成
・
運
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

委
員
会
は
、
パ
ス
の
作
成
や
運
用
の
支
援
と

推
進
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
た

な
パ
ス
の
作
成
お
よ
び
分
析
、
評
価
、
修
正
を

行
い
ま
す
。
多
職
種
で
構
成
さ
れ
た
委
員
が
、

そ
の
専
門
知
識
を
集
結
し
、
さ
ら
に
良
質
な
医

療
の
提
供
が
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

褥
瘡
対
策
委
員
会
は
、
医
師
、
看
護
師
、
薬

剤
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
各
部
署
か
ら
委
員
が

選
出
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
知
識
を
生
か
し
、
褥

瘡
対
策
を
行
う
チ
ー
ム
と
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。

　

委
員
会
は
、
毎
週
金
曜
日
に
「
褥
瘡
対
策
回

診
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
入
院
患
者
の
皮
膚
に

褥
瘡
が
確
認
さ
れ
た
場
合
、
委
員
会
で
回
診
を

行
い
、
適
切
な
処
置
、
薬
剤
な
ど
を
検
討
し
ま

す
。
検
討
の
結
果
を
主
治
医
に
報
告
し
、
褥
瘡

対
策
に
つ
い
て
の
指
導
を
し
ま
す
。
渋
川
総
合

病
院
で
は
、
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
や
パ
ソ
コ
ン
を

活
用
し
た
褥
瘡
対
策
回
診
に
よ
り
、
効
率
的
で

継
続
的
な
褥
瘡
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

褥
瘡
対
策
で
最
も
重
要
な
こ
と
は
「
褥
瘡
発

生
の
予
防
」
で
す
。
全
職
員
向
け
の
褥
瘡
勉
強

会
を
開
催
し
、
職
員
全
体
の
褥
瘡
対
策
ケ
ア
の

知
識
向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
褥
瘡
発

生
危
険
要
素
の
多
い
患
者
に
対
し
て
は
、
発
生

を
防
ぐ
た
め
、
高
性
能
マ
ッ
ト
レ
ス
や
ク
ッ
シ

ョ
ン
な
ど
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
今
後
、
こ
れ

ら
の
医
療
器
具
も
充
実
さ
せ
、
褥
瘡
発
生
が
な

く
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

患者ごとに治療計画を作成して患者に説明

床ずれ予防に高性能マットを用いて発生防止褥瘡対策委員会
褥
じよく

瘡
そう

とは　皮膚の
一部分に圧力や摩
擦が長時間加わる
ことで発生する皮
膚障害のこと。一
般的に「床ずれ」
と呼ばれ、病気に
より動けなくなっ
た患者にしばしば
みられます。

クリニカルパス委員会
クリニカルパスと
は　病気の治療や
検査に対して、標
準化されたスケジ
ュールを表にまと
めたものです。一
つの治療や検査ご
とに一つずつ作ら
れます。

患
者
の
不
安
を
解
消

回
診
し
て
早
期
発
見

褥瘡対策回診で床ずれを確認するスタッフ褥瘡対策回診で床ずれを確認するスタッフ
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市政ニュース

　日々の生活の中には、子ども、女性、高齢者、
障害のある人、感染症患者などに対するさまざま
な人権問題があります。
　差別やいじめ、偏見などは、家庭や学校、職
場の中にもあり、その当事者となって自分が体験
しなければ、本当の痛みを感じ、理解すること
ができないのかもしれません。
　しかし、多くの皆さんが人権問題のさまざまな

出来事を見たり聞いたりする中で、正しい理解を
深めることで、問題点や改善方法も見えてくるの
ではないでしょうか。
　そして、日常生活の中にある差別や偏見に目
を向けられる感性と資質をもち、問題を見つけた
ら、解決につながるように考え、話しあっていき
たいものです。
 (市人権教育推進協議会委員・生涯学習課)

育てよう！一人ひとりの人権意識①人権問題について

6

人
権
尊
重
ポ
ス
タ
ー
１
、
３
５
７
点
の
中
か
ら
18
人
が
受
賞

最
優
秀
賞
に
田
村
さ
ん
、
生
方
さ
ん
、
茂
木
さ
ん

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
人
権
尊
重

の
啓
発
を
目
的
に
、
市
内
の
小
学
６

年
生
、
中
学
２
年
生
、
高
等
学
校
お

よ
び
榛
名
養
護
学
校
の
児
童
・
生
徒

を
対
象
に
、
人
権
尊
重
ポ
ス
タ
ー
を

募
集
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
１
、
３
５
７
点
の
応
募
が

あ
り
、
審
査
の
結
果
、
次
の
と
お
り

入
賞
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。

◆
部
門
別
入
賞
者 

(
敬
称
略)

【
小
学
校
の
部
】

▽
最
優
秀
賞
＝
田
村
瑠る

唯い(

古
巻
小)

▽
優
秀
賞
＝
後
閑
萌も

え(

同)

、
髙
橋
咲

子(

同)

、
高
橋
果
歩(

同)

、
登
坂
優ゆ

里り

愛あ(

豊
秋
小)

、
町
田
萌も

え

花か(

同)

、

穴
澤
佳か

子こ(

小
野
上
小)

、
中
島
夢ゆ

叶か
な

(

橘
北
小)

【
中
学
校
の
部
】

▽
最
優
秀
賞
＝
生
方
美
穂(

子
持
中)

▽
優
秀
賞
＝
小
島
翼(

渋
川
中)

、
飯

塚
朋
子(

渋
川
北
中)

、
梶
原
綾あ

や

佳か(

古

巻
中)

、
新
保
亜
梨
沙(

伊
香
保
中)

、

佐
藤
嵩た

か

久ひ
さ(

子
持
中)

、
髙
橋
明あ

か

理り(

北

橘
中)

、
中
沢
仁

ひ
と
し(

古
巻
中)

【
高
等
学
校
の
部
】

▽
最
優
秀
賞
＝
茂
木
あ
ず
さ(

渋
川

女
子
高)　

▽
優
秀
賞
＝
松
ヶ
瀬
七な

な

海み

(

渋
川
女
子
高)

 
(

生
涯
学
習
課)

入賞おめでとう入賞おめでとう

とき　12月４日(金)～10日(木)午前８時30分～午後５時15分(土・日曜
日を除く)　ところ　市役所本庁舎市民ホール

優秀作品の展示優秀作品の展示

高等学校の部
〈最優秀賞〉

茂木あずささん(渋川女子高)

中学校の部
〈最優秀賞〉

生方美穂さん(子持中)

小学校の部
〈最優秀賞〉

田村瑠唯さん(古巻小)



　広報しぶかわ９月15日号
に掲載した「子育て応援特別
手当」は、国の予算の見直し
により支給されなくなりまし
たのでお知らせします。
　なお、今後は「子ども手当」
の創設など、子育て支援策の
財源に置き換えることが厚生
労働省から発表されました。
 (こども課)

【退任】
　10月31日付けで、次の市交通指
導員が退任されました。永年にわ
たりお疲れ様でした。 (敬称略)
▷渋川地区＝齋藤隆

た か

義
の り

(渋川/辰巳
町・通算11年)
【再任・新任】
　11月１日付けで、次の人が再任
または新任の交通指導員として委
嘱されました。 (敬称略・順不同)
〈再任〉
▷渋川地区＝栗原正行(祖母島)、
西山雅義(南牧)、堀口一好(渋川/
東町)、南雲孝雄(渋川/東町)、後
藤守(金井)、飯島誠一(渋川/入沢)、
茂木弘伸(石原)、伊藤一弥(行幸
田)、田川壽

す

義
ぎ

雄
お

(有馬)、町田敏彦
(半田)
〈新任〉
▷渋川地区＝須藤有介(渋川/辰巳
町) (市民生活課)

市交通指導員のうごき

宝
く
じ
に
よ
る
地
域
づ
く
り

　(財)県市町村振興協会では、市町村振興宝
くじ(サマージャンボ宝くじ)の交付金を財源
として、自治会などの活動に必要な一般備品や
伝統芸能備品などに対し助成を行っています。
　この度、北橘地区箱田自治会では、この助成
を受けて八木節の備品整備を行いました。
 (北橘総合支所市民福祉課)

八木節の備品を整備 北 橘 地 区
箱田自治会

新調された八木節の備品新調された八木節の備品
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女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
週
間
／

11
月
12
日
㈭
〜
25
日
㈬

一
人
ひ
と
り
を
尊
重
し
あ
え
る
社
会
を
目
指
し
て

●
女
性
に
対
す
る
暴
力
と
は

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
に
は
、
配
偶

者
か
ら
の
暴
力
や
、
性
犯
罪
、
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト

ー
カ
ー
行
為
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
、
性
別
に
か
か
わ
ら
ず

一
人
ひ
と
り
の
生
き
方
や
考
え
方
が

尊
重
さ
れ
る
男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
を
阻
む
ば
か
り
で
な
く
、
女
性

の
人
権
を
無
視
し
た
犯
罪
行
為
で
す
。

　

ど
ん
な
事
情
が
あ
っ
て
も
、
暴
力

に
よ
っ
て
人
を
支
配
し
よ
う
と
す
る

こ
と
は
人
間
の
尊
厳
を
脅
か
し
ま
す
。

　

被
害
に
遭
い
苦
し
い
思
い
を
し
て

い
る
人
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談

す
る
こ
と
が
解
決
へ
の
第
一
歩
に
な

り
ま
す
。

●
配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
を
許
さ

な
い
社
会
に

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
の
１
つ
に
配

偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力(

Ｄデ
ィ
ー
ブ
イＶ)

が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
身
体
的
暴
力

の
ほ
か
、
大
声
で
ど
な
っ
た
り
、
相

手
を
無
視
し
た
り
、
生
活
費
を
渡
さ

な
い
な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
。
国
の
調

査
に
よ
る
と
、
こ
れ
ま
で
に
結
婚
し

た
こ
と
の
あ
る
女
性
の
う
ち
10
・
８

㌫
が
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
受
け

た
経
験
が
あ
る
と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
近
年
で
は
、
若
年
層
を
中

心
に
交
際
相
手
か
ら
の
暴
力(

デ
ー

ト
Ｄ
Ｖ)

の
被
害
に
つ
い
て
も
問
題

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
の
被
害
者
は
、
交
際

相
手
に
殴
ら
れ
た
り
す
る
な
ど
相
手

が
怖
く
て
自
分
の
本
当
の
気
持
ち
を

い
え
な
い
な
ど
の
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

国
の
調
査
で
は
、
10
代
か
ら
20
代

の
間
に
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
の
被
害
に
遭

っ
て
い
る
女
性
は
13
・
６
㌫
、
男
性

は
４
・
３
㌫
で
す
。
20
代
の
女
性
で

は
、
21
・
３
㌫
に
も
な
り
ま
す
。

　

Ｄ
Ｖ
は
、
個
々
の
家
庭
や
、
交
際

相
手
と
の
間
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、

解
決
す
べ
き
社
会
的
問
題
で
す
。
男

性
で
あ
っ
て
も
女
性
で
あ
っ
て
も
一

人
ひ
と
り
を
尊
重
し
、
暴
力
に
よ
る

支
配
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

相
談
窓
口　

県
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

(

☎
０
２
７
―
２
２
４
―
４
４
８
０) 

 
(

市
民
生
活
課)

この機会にみんなで考えようこの機会にみんなで考えよう
子育て応援特別手当(平成21
年度版)執行停止のお知らせ



渋川ほっと渋川ほっと人人
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こ
よ
な
く
郷
土
を
愛
し
、
心
を
込

め
て
、
小
野
子
地
区
の
自
然
や
日
々

の
暮
ら
し
を
俳
句
に
詠
ん
で
い
る
野

村
栄
さ
ん
。
野
村
さ
ん
は
、
俳
句
の

師
で
あ
る
高
崎
市
在
住
の
関
口
ふ
さ

の
さ
ん
へ
の
感
謝
の
思
い
と
小
野
子

地
区
の
素
晴
ら
し
い
景
観
や
風
習
な

ど
を
句
碑
を
通
じ
て
後
世
に
残
し
た

い
と
、
今
年
９
月
６
日
、
自
宅
横
に

師
弟
句
碑
を
建
立
し
ま
し
た
。

　

野
村
さ
ん
が
俳
句
を
始
め
た
の
は

平
成
７
年
、
地
区
の
仲
間
と
「
は
な

ぶ
さ
俳
句
会
」
を
結
成
し
た
と
き
の

こ
と
で
す
。
は
な
ぶ
さ
俳
句
会
は
、

結
成
以
来
、関
口
さ
ん
の
指
導
の
下
、

毎
月
第
２
金
曜
日
に
小
野
上
公
民
館

で
定
例
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
野

村
さ
ん
は
、
定
例
会
を
通
じ
て
、
関

口
さ
ん
の
人
柄
や
考
え
方
に
共
感
し
、

い
つ
か
は
感
謝
の
気
持
ち
を
形
で
現

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

野
村
さ
ん
が
師
弟
句
碑
に
刻
ん
だ

句
は
「
豆
撒ま

き
の
つ
ぶ
て
大
黒
柱
打

つ
」
で
、
天
明
３
年(

１
７
８
３
年)

に
建
て
ら
れ
た
母
屋
で
の
豆
ま
き
の

様
子
を
詠
ん
だ
も
の
。
一
方
、
関
口

さ
ん
の
句
は
「
小
野
子
嶺み

ね

の
鳥

ち
ょ
う
か
ん瞰
に

あ
り
青あ

お

山さ
ん

河が

」
と
小
野
子
地
区
の
情

景
を
詠
ん
だ
も
の
で
す
。　

　

野
村
さ
ん
は
、
大
き
な
農
家
の
２

人
姉
妹
の
長
女
と
し
て
生
ま
れ
、
家

業
で
あ
る
農
業
を
継
い
だ
こ
と
か
ら

俳
句
は
、
農
作
業
な
ど
を
題
材
に
詠

ん
だ
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

野
村
さ
ん
は
、
旧
小
野
上
村
の
婦

人
会
長
な
ど
の
要
職
も
歴
任
。
若
い

こ
ろ
か
ら
地
域
を
思
う
情
熱
は
、
今

も
衰
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
大

好
き
な
俳
句
を
こ
れ
か
ら
も
詠
ん
で

い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

野村　栄さん
(小野子・79歳)

郷土を思う気持ちを句碑にしたため後世に

内　容　ロシア語会話
日　程　毎週金曜日
　　　　午後７時～９時
場　所　渋川公民館
会員数　８人
☆一言アピール☆
　ロシア人を講師にロシアの
自然、文化、芸術の魅力など
を語らいながら、楽しくロシ
ア語会話を学んでいます。私
たちと一緒にロシア語会話を
学びませんか。

代表　後藤勝一さん
(連絡先：☎㉒0462)

「生涯青年」をモットーに仲間と楽しくロシア語会話「生涯青年」をモットーに仲間と楽しくロシア語会話

師弟句碑

きらりサークル仲間／トロイカの会



フ
ォ
ト

フ
ォ
ト  

ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス
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　橘北小学校では、10月29日に「町めぐり・オリエンテーリング」
を実施。５、６年生は、班別で雙

そう

玄
げん

寺
じ

や東
とう

円
えん

山
ざん

観音堂などを歩いて
巡りました。児童たちは、チェックポイントで出題されるクイズな
どで郷土の歴史や自然を再発見。また、地図を頼りに班で協力し合
ってゴールの愛

あた

宕
ご

山
やま

ふるさと公園を目指しました。

歩行者天国の会場で「緑化苗木の無料配布」
ブルーベリーなど４種類の苗木を目当てに数百人の列

　樹木の苗木をうれしそうに受け

取る人と配布の順番を待つ長い列。

これは、10月25日に渋川駅前通り

の歩行者天国会場で行われた緑化

苗木の無料配布です。今回は、緑

豊かな美しいまちづくりのために、

ブルーベリーとイチゴノキ、ハナ

ミズキ、ヤマモミジの４種類を計

500本用意。一番人気のブルーベ

リーは、すぐに品切れになりました。

橘北小学校の「町めぐり・オリエンテーリング」
身近な北橘地区を歩いて巡り郷土の歴史や自然を再発見

市長も配布に参加(左)、配布を待つ長い列(右)

東円山観音堂でふるさとガ
イドの会の説明を受ける
(左)　地図を頼りに班別で
歩く(右上)　チェックポイ
ントでのクイズ出題(右下)
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□本庁舎・第二庁舎　☎22-2111

BOXBOXくらしのくらしの
ぼ っ く すぼ っ く す情報情報

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

伊
香
保
元
気
塾
発
表
会

ま
ち
づ
く
り
課　

☎
㉒
２
１
１
８

　

今
年
度
８
回
開
催
し
た
講
座
に

お
い
て
、
伊
香
保
温
泉
の
活
性
化

に
つ
い
て
話
し
合
っ
た
成
果
を
、

塾
生
の
皆
さ
ん
が
発
表
し
ま
す
。

と
き　

11
月
24
日
㈫
午
後
２
時
〜

４
時
30
分

と
こ
ろ　

伊
香
保
会
館(

伊
香
保

総
合
支
所
３
階)

内
容　

▽
石
段
街
を
中
心
と
し
た

「
あ
か
り
」
に
つ
い
て　

▽
伊
香

保
の
お
迎
え
口
の
「
景
観
」
に
つ

い
て

参
加
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ

元気塾ワークショップの様子

地
デ
ジ
を
見
る
た
め
の

機
器
の
無
償
給
付　
　

社
会
福
祉
課 

☎
㉒
２
１
１
５

　

総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理
由

な
ど
で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送(

地
デ

ジ)

を
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
世
帯

(

生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非
課
税

の
障
害
者
世
帯
で
Ｎ

エ
ヌ
エ
イ
チ
ケ
ー

Ｈ
Ｋ
受
信
料

が
全
額
免
除
と
な
っ
て
い
る
世
帯)

に
対
し
て
、
簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー

を
無
償
給
付
す
る
な
ど
の
支
援
を
、

10
月
１
日
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、

早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
支
援
の
申
し
込
み
に
は
、
Ｎ
Ｈ

Ｋ
と
受
診
契
約
を
結
び
、
全
額
免

除
の
適
用
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

な
お
、
支
援
は
現
物
給
付
で
す

の
で
、
自
身
で
購
入
し
た
チ
ュ
ー

ナ
ー
や
ア
ン
テ
ナ
改
修
な
ど
の
費

用
を
精
算
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
省
地
デ
ジ

チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実
施
セ
ン
タ
ー

(

☎
０
５
７
０

－

０
３
３
８
４
０)

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研
修
会

体
育
課 

☎
㉒
２
１
０
４

と
き　

12
月
７
日
㈪
午
後
６
時
30

分と
こ
ろ　

渋
川
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ

内
容　

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

講
師　

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
の

皆
さ
ん

対
象
者　

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
、
一

般
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
者

参
加
料　

無
料

持
参
す
る
も
の　

運
動
の
で
き
る

服
装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法　

電
話
で
体
育
課
へ

申
込
期
間　

11
月
25
日
㈬
〜
27
日

㈮
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

公
民
館

公
民
館

包
丁
研
ぎ
体
験
教
室

渋
川
公
民
館　
　

☎
㉒
０
９
９
９

と
き　

12
月
７
日
㈪
午
前
９
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　

渋
川
公
民
館(

第
二
庁

舎)内
容　

包
丁
の
研
ぎ
方
の
基
本
を

学
び
ま
す

講
師　

後
藤
孝
一
さ
ん(

渋
川
／

上

郷)

、
加
藤
龍
雄
さ
ん(

渋
川
／

上

郷)定
員　

16
人(

越
え
た
場
合
は
抽

せ
ん)

参
加
料　

無
料

持
参
す
る
も
の　

包
丁(

２
本
ま

で)

、
汚
れ
て
も
よ
い
タ
オ
ル

申
込
方
法　

電
話
か
窓
口
へ

申
込
期
間　

11
月
24
日
㈫
〜
26
日

㈭
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

(

26
日
㈭
は
正
午
ま
で)

【第５期】／○介護保険料【第５期】

険料【第５期】



渋川市美術館･桑
くわ

原
はら

巨
ひろ

守
もり

彫刻美術館 ☎㉕3215

開館時間
午前10時～午後６時
(入館は午後５時30分まで)美術館

レコードコンサート
と　き　11月29日(日)午後２時～４時
ところ　市美術館１階常設展示室
内　容　特集『シューベルト②』
入場料　無料(上演中は美術館入館料も無料)

イベントカレンダー　11月～12月
会場 展示内容 期間 入場料
常 設
展 示 室

常設展　後期
(桑原巨守彫刻作品)

～平成22年５月９日㈰ 200円

企 画
展 示 室

T
ザ

he r
ライジング

ising g
ジェネレーション

eneretion 7
明田一久／星かおり

12月５日㈯～
平成22年１月11日㈷

無料
市 民
ギャラリー

渋川・北群馬・榛名
養護児童生徒作品展

～11月15日㈰

池坊吾妻支部青年部
創立15周年記念華展

11月22日㈰～23日㈷
※最終日は午後４時まで。

喜多村徹雄個展 11月25日㈬～30日㈪
※最終日は午後４時まで。

４展(シ・テン) 11月25日㈬～30日㈪
※最終日は午後４時まで。

12月の休館日
１日㈫、８日㈫、15日㈫、22日㈫、
27日㈰～31日㈭

※入場料は、65歳以上・中学生以下は無料。
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□伊香保総合支所 ☎72-3155
□小野上総合支所 ☎59-2111
□子持総合支所 ☎24-1211

各総合支所の電話番号

□赤城総合支所 ☎56-2211
□北橘総合支所 ☎52-2111

親
子
わ
く
わ
く
ク
リ
ス
マ
ス

渋
川
公
民
館　
　

☎
㉒
０
９
９
９

と
き　

12
月
12
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　

渋
川
公
民
館(

第
二
庁

舎)内
容　

ジ
グ
・
ザ
グ(

ピ
ア
ノ
講

師
グ
ル
ー
プ)

に
よ
る
、
歌
や
音

楽
に
合
わ
せ
た
は
り
絵
の
お
芝
居

や
手
品
な
ど
を
楽
し
み
ま
す

対
象
者　

幼
児
〜
小
学
校
低
学
年

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

定
員　

１
０
０
人(
越
え
た
場
合

は
抽
せ
ん)

参
加
料　

無
料

申
込
方
法　

電
話
か
窓
口
へ

申
込
期
間　

11
月
25
日
㈬
〜
27
日

㈮
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

(

27
日
㈮
は
正
午
ま
で)

音楽に合わせた楽しいひとときを

ク
リ
ス
マ
ス
フ
ラ
イ
ド
チ
キ
ン

＆ア
ン
ドホ
ッ
ト
ビ
ス
ケ
ッ
ト　
　
　

渋
川
東
部
公
民
館
☎
㉒
４
３
２
１

と
き　

12
月
14
日
㈪
午
前
10
時
〜

午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

渋
川
東
部
公
民
館(

中

央
公
民
館
内)

内
容　

香
辛
料
を
使
っ
て
簡
単
に

で
き
る
本
格
的
な
フ
ラ
イ
ド
チ
キ

ン
を
作
り
ま
す

講
師　

押
江
薫
さ
ん(

渋
川
／

坂
下

町)定
員　

20
人(

超
え
た
場
合
は
抽

せ
ん)

参
加
料　

８
０
０
円(

材
料
費
・

12
月
10
日
㈭
ま
で
に
窓
口
へ)

持
参
す
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、
三

角
き
ん
、
ふ
き
ん

申
込
方
法　

電
話
か
窓
口
へ

申
込
期
間　

11
月
24
日
㈫
〜
26
日

㈭
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

福　

祉

福　

祉

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
の

お
願
い
と
助
成
事
業　
　

市
社
会
福
祉
協
議
会　

 

☎
㉕
０
５
０
０

〈
募
金
の
協
力
依
頼
〉

　

今
年
も
、
自
治
会
な
ど
を
通
じ

て
地
域
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
を

募
集
し
ま
す
。
一
世
帯
当
た
り
３

０
０
円
の
募
金
を
目
標
と
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
募
金
配
分
金
に
よ
る
助
成
〉

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
地

域
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
の
配
分

を
受
け
て
、
福
祉
施
設
や
関
係
団

体
へ
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

対
象
団
体　

市
内
の
福
祉
施
設
、

自
治
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
、
障
害
者
団
体
な
ど

対
象
事
業　

対
象
団
体
が
歳
末
ま

た
は
正
月
時
期
に
自
主
的
に
企

画
・
実
施
す
る
交
流
事
業

助
成
額　

３
万
円(

上
限)

申
請
方
法　

申
請
書(

市
社
会
福

祉
協
議
会
本
所
・
各
支
所
に
あ
り

ま
す)

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

事
業
実
施
前
に
市
社
会
福
祉
協
議

会
本
所
ま
た
は
各
支
所
に
提
出

※
実
施
後
の
事
業
は
対
象
外
で
す
。

申
請
期
限　

12
月
15
日
㈫

図
書
館

図
書
館

萌
え
の
子
お
は
な
し
会

市
立
図
書
館　
　

☎
㉒
０
６
４
４

と
き　

12
月
５
日
㈯
午
後
２
時

と
こ
ろ　

１
階
こ
ど
も
文
庫

内
容　

▽
絵
本
＝
「
ち
び
く
ま
」

「
イ
カ
タ
コ
つ
る
つ
る
」　

▽
紙
芝

居
＝
「
ミ
ー
ミ
と
コ
ロ
な
か
よ
し

な
ん
だ
も
ん
」

入
場
料　

無
料

今月の納期
11月30日㈪まで

○国民健康保険税

○後期高齢者医療保



掲示板 市以外のお知らせ

住宅用太陽光発電システム
設置費補助金

申請はお済みですか？
　市では、環境に負荷の少ない
クリーンエネルギーの普及促進
を図るため、住宅用太陽光発電
システムを設置した人に、設置
費用の一部を補助しています。
対象者の要件
▷本市に住民登録していること
▷申請者が住宅の所有者である
こと(共有名義の住宅居住者は、
他の所有者の承諾が必要)
▷申請者の世帯全員に市税の滞
納がないこと
▷国が行っている同種の補助事
業において、補助金の支払い事
務などを担当している「太陽光
発電普及拡大センター(略称：Ｊ

ジェイ

－Ｐ
ペ ツ ク

ＥＣ)」から、今年の７月１
日以降に「補助金交付額確定通
知書(注)」の交付を受けている
こと
(注)「補助金交付決定通知書」
ではありません。
対象者　次の①～③のいずれか
に該当する人
①市内にある、自ら居住する住
宅に、新たに補助対象システム
を設置した人
②自ら居住する補助対象システ
ム付住宅を、市内に新築した人
③建売住宅供給業者などから市
内にある補助対象システム付住
宅を購入し、自ら居住している
人
※補助対象システムとは、Ｊ－
ＰＥＣが補助金交付を決定した
システムのことです。
補助金額　１kWあたり７万円
(上限20万円)
　申請方法などの問い合わせは
は、環境課(☎㉒2114)へ。
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案内
桜
の
苗
木
１
０
０
本

植
栽
イ
ベ
ン
ト

　

花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
て
桜
の
苗
木
の
オ
ー
ナ
ー
に
な

り
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

11
月
28
日
㈯
午
前
９
時

〜
正
午(

受
付
は
午
前
８
時
30
分

〜)　

●
と
こ
ろ　

小
野
池
あ
じ

さ
い
公
園　

●
参
加
料　

無
料　

●
定
員　

30
人　

●
申
込
・
問
い

合
わ
せ
先　

電
話
で
Ｎエ

ヌ
ピ
ー
オ
ー

Ｐ
Ｏ
法
人

渋
川
広
域
も
の
づ
く
り
協
議
会

(

☎
⑳
１
４
０
０)

へ

案内
「
ゆ
ず
り
葉
」
上
映
会

(

日
本
語
字
幕
付
き)

　

全
日
本
ろ
う
あ
連
盟
創
立
60
周

年
記
念
映
画
。
聴
覚
に
障
害
の
あ

る
人
が
脚
本
・
監
督
・
出
演
な
ど

を
手
が
け
た
、
夢
と
感
動
と
勇
気

の
伝
わ
る
作
品
で
す
。

●
と
き　

11
月
28
日
㈯
①
午
前
10

時
〜
②
午
後
２
時
〜　

●
と
こ
ろ

吉
岡
町
文
化
セ
ン
タ
ー　

●
入
場

料　

前
売
り
１
、
２
０
０
円(

高
校

生
以
下
８
０
０
円)

※
当
日
は
３
０

０
円
増
。　

●
問
い
合
わ
せ
先　

障
害
福
祉
な
ん
で
も
相
談
室(

☎

㉚
０
２
９
４
・

㉚
０
３
２
２)

募集
第
50
回
全
群
馬
近
代
こ
け
し

コ
ン
ク
ー
ル
出
品
作
品

●
部
門　

創
作
こ
け
し
、
新
型
こ

け
し
、
木
地
玩
具　

●
出
品
資
格

県
内
在
住
の
こ
け
し
生
産
者
な
ど

●
申
込
方
法　

問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い　

●
申
込
期
限　

12
月
15

日
㈫　

●
そ
の
他　

作
品
は
平
成

22
年
２
月
11
日
㈷
〜
15
日
㈪
に
県

庁
１
階
県
民
ホ
ー
ル
で
展
示
し
ま

す　

●
問
い
合
わ
せ
先　

こ
け
し

コ
ン
ク
ー
ル
事
務
局(

県
観
光
物
産

課
内
・
☎
０
２
７

－

２
２
３

－

５

８
０
０)

募集
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン

実
践
セ
ミ
ナ
ー

●
と
き
・
と
こ
ろ　

▽
太
田
会
場

＝
11
月
27
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
50
分
・
太
田
商
工
会
議
所　

▽
高
崎
会
場
＝
12
月
２
日
㈬
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
50
分
・
高
崎
市

産
業
創
造
館　

●
内
容　

ポ
ジ
テ

ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
の

講
演
会　

●
対
象
者　

事
業
主
、

企
業
の
人
事
労
務
担
当
者
、
労
働

者
な
ど　

●
参
加
料　

無
料　

●
定
員　

各
会
場
80
人　

●
申
込

期
限　

各
開
催
日
の
３
日
前　

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

㈶
21

世
紀
職
業
財
団
群
馬
事
務
所(

☎

０
２
７

－

２
２
３

－

２
０
２
３)

案内
第
59
回
日
本
の
ま
ん
な
か

渋
川
駅
伝
大
会

　

た
く
さ
ん
の
ラ
ン
ナ
ー
が
本
市

か
ら
吉
岡
町
、
榛
東
村
を
元
気
よ

く
走
り
ま
す
。
皆
さ
ん
、
応
援
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
小
学
生
に
よ
る
第
10
回

日
本
の
ま
ん
な
か
ジ
ュ
ニ
ア
駅
伝

大
会
も
同
時
開
催
さ
れ
ま
す
。

●
と
き　

11
月
23
日
㈷
午
前
９
時

30
分
ス
タ
ー
ト　

●
発
着
場
所　

市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場　

●
問
い

合
わ
せ
先　

㈳
渋
川
青
年
会
議

所
・
日
本
の
ま
ん
な
か
渋
川
駅
伝

大
会
実
行
委
員
長
佐
藤
孝
志
さ
ん

(

☎
０
８
０

－

６
６
５
８

－

９
１
７
８)



人権相談
社会福祉課
☎㉒2115

と　き・ところ
▷３日(木)午後１時～３時
　 渋川ほっとプラザ、伊香保保健
福祉センター、小野上総合支所、
子持福祉会館、赤城公民館、北
橘総合支所

▷17日(木)午後１時～３時
　渋川ほっとプラザ

高齢者・障害者
権利擁護相談
市社会福祉協議会
☎㉕0500

と　き　10日(木)
　　　　午後１時30分～３時30分
ところ　渋川ほっとプラザ
※電話で予約してください。

青少年テレホン・
電子メール相談

青少年センター
☎㉒4152

Eメール youthｰs@city.
shibukawa.gunma.jp

〈テレホン相談〉
と　き　毎日(日曜日、祝日、12月29
　　　　  日(火)～31(木)は除く)
　　　　午前８時30分～午後５時
　　　　土曜日は午後１時30分～５時
※電話で直接相談してください。
〈電子メール相談〉
受付時間　24時間
※ 即日返信ができない場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

法律相談
市社会福祉協議会
本　　所  ☎㉕0500
小野上支所  ☎㉚8008

とき・ところ
▷７日(月)、21日(月)
　渋川ほっとプラザ
▷21日(月)
　小野上地域福祉センター
定　員　６人
※電話で予約してください。

農地相談
市農業委員会
☎㉒2920

と　き　24日(木)
　　　　午後１時30分～３時
ところ　小野上総合支所
※電話で予約してください。

就業援助相談
勤労福祉センター
☎⑳1154

と　き　毎週水・金曜日(祝日、
　　　　30日(水)は除く)
　　　　午前９時30分～午後３時
ところ　勤労福祉センター
内　容　内職相談

行政相談

行　政　課
☎㉒2112

とき・ところ
▷１日(火)   
　赤城公民館
▷７日(月)
　渋川ほっとプラザ
▷21日(月)
　子持福祉会館
※時間は各会場午後1時30分～
　３時30分。

こころの相談
渋川保健福祉事務所

☎㉒4166

と　き　１日(火)
　　　　午後１時～３時
ところ　渋川保健福祉事務所
※精神科医師、保健師が対応します。
※秘密厳守、電話で予約してください。

渋川行政県税事務所の
日曜・夜間
納税相談

渋川行政県税事務所
☎㉒4050

〈日曜窓口〉
と　き　20日(日)、27日(日)
　　　　午前８時30分～午後５時30分
〈夜間窓口〉
と　き　21日(月)、22日(火)、
　　　　24日(木)、25日(金)、
　　　　28日(月)
　　　　午後７時30分まで
※会場は渋川行政県税事務所です。
※開所時間中は、納税することもできます。

障害福祉なんでも相談
障害福祉なんでも相談室

☎㉚0294

と　き　毎日(市役所閉庁日は除く)
　　　　午前９時～午後５時
ところ　障害福祉なんでも相談室
　　　　(渋川ほっとプラザ内）

外国人生活相談
市国際交流協会
☎㉒2396

と　き　毎週木曜日(祝日、31日(木)
　　　　は除く）
　　　　午後１時～３時
ところ　市役所本庁舎

県信用保証協会
金融相談会
渋川商工会議所
☎㉕1311

と　き　10日(木)
　　　　午前９時30分～正午
ところ　渋川商工会議所
内　容　企業や事業者の経営相談
持参するもの　本人確認書類(運
転免許証、パスポートなど)

労働相談
勤労福祉センター
☎⑳1154

と　き　毎週木曜日(祝日、31日(木)  
　　　　  は除く)
　　　　午前10時～午後４時
ところ　勤労福祉センター

消費生活相談
市消費生活センター

☎㉒2325

と　き　毎日(市役所閉庁日は除く)
　　　　午前９時～午後４時     
ところ　市消費生活センター     
　　　　(市役所本庁北庁舎２階）

心配ごと相談

市社会福祉協議会
本 所  ☎㉕0500
赤城支所  ☎562829
子持支所  ☎㉔6611

とき・ところ
▷７日(月)、21日(月)
　渋川ほっとプラザ
▷１日(火)
　赤城公民館
▷21日(月)
　子持福祉会館
※時間は各会場午後１時30分
　～３時30分。
※電話で予約してください。

登記・法律相談
市社会福祉協議会
☎㉕0500

と　き　14日(月)
　　　　午後１時30分～３時30分
ところ　渋川ほっとプラザ
※電話で予約してください。

教育相談
市教育研究所
☎⑳6211

と　き　毎日(市役所閉庁日は除く) 
　　　　午前９時～午後５時
ところ　市教育研究所
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お気軽にご相談ください

12月　12月　よろずのよろずの無料相談無料相談



とき　12月４日(金)午後１時30
分～３時(受付は午後１時から)
ところ　子持社会体育館２階会
議室　
内容　「腰痛の知識」　
講師　田内徹さん(群馬脊

せ き

椎
つ い

脊
せ き

髄
ず い

病センター医師)
対象者　市内在住の人

申込方法　電話で高齢対策課(☎
㉒2116)へ
申込期限　11月27日(金)
元気ポイント　この講演会に参
加すると、元気ポイントが２ポ
イントもらえます
※元気ポイントの対象者は、市
内在住の40歳以上の人です。

介護予防講演会 /テーマは「腰痛」
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HEALTH INFORMATION

と
き
・
と
こ
ろ　

下
表
の
と
お
り

内
容　

高
齢
者
の
生
活
動
作
に
必
要

な
筋
力
や
体
の
動
き
を
身
に
つ
け
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

※
２
日
㈬
と
18
日
㈮
に
は
、
群
馬
大

学
医
学
部
附
属
病
院
の
理
学
療
法
士

12
月
の
高
齢
者
筋
力
向
上
教
室

日
常
生
活
の
動
作
に
必
要
な

ポ
イ
ン
ト
を
習
得
し
ま
す

２
日
と
18
日
は
転
倒
予
防
の
た
め
の
講
話
な
ど

に
よ
る
「
転
倒
予
防
の
た
め
の
講
話

と
体
操
」
を
実
施
。

対
象
者　

65
歳
以
上
の
人

参
加
方
法　

当
日
会
場
へ

持
参
す
る
も
の　

運
動
が
で
き
る
服

装
、
飲
み
物

元
気
ポ
イ
ン
ト　

こ
の
教
室
に
参
加

す
る
と
、
元
気
ポ
イ
ン
ト
が
１
回
に

つ
き
１
ポ
イ
ン
ト
も
ら
え
ま
す

※
元
気
ポ
イ
ン
ト
を
３
ポ
イ
ン
ト
集

め
る
と
、
市
内
日
帰
り
温
泉
施
設
無

料
入
浴
券
と
交
換
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

高
齢
対
策
課(

☎

㉒
２
１
１
６)

日常生活の動作に役立ちます

12月の高齢者筋力向上教室日程
地　区 と　き ところ 地　区 と　き ところ

渋　川

２日㈬

９：30～
　11：00

古巻公民館(※)
小野上 ７日㈪

14：00
～15：30

小野上地域福祉センター
４日㈮ 豊秋公民館

８日㈫ 中央公民館
子　持

16日㈬

９：30～
　11：00

子持社会体育館

９日㈬ 金島ふれあいセンター 22日㈫ 子持公民館

14日㈪ 西部公民館 赤　城 21日㈪ 赤城公民館

15日㈫ 有馬会館 北　橘 10日㈭ 北橘公民館

18日㈮ 渋川ほっとプラザ(※) (※)は理学療法士による転倒予防の講話と
体操を実施。伊香保 11日㈮ 伊香保保健福祉センター



一般健康相談　とき：月～金曜日(市役所閉庁日は除く)午後１時～４時／ところ：渋川保健センター(第二庁舎)
酒 害 相 談　とき：８日(火)午後７時～８時／ところ：渋川ほっとプラザ　※電話で予約してください。
心の健康相談　とき：15日(火)午後１時30分、２時30分／ところ：渋川保健センター(第二庁舎)　※電話で予約してください。
離乳食講習会　とき：21日(月)午前９時45分～10時／ところ：渋川保健センター(第二庁舎)

健康
相談

1212 月月 のの 乳乳 幼幼 児児 健健 康康 診診 査査 ／／ 相相 談談 ／／ 予予 防防 接接 種種
■ところ：渋川保健センター(第二庁舎)　　■対象：全地区　

健　診　等 　　　　対象乳幼児 実施日 受付時間

●３カ月児健康診査 21年８月１日～15日生まれ ８日㈫ 午後１時　　
　　～１時30分●Ｂ

ビ ー シ ー ジ ー

Ｃ Ｇ 接 種 21年８月16日～31日生まれ 16日㈬

６カ月児健康相談
21年５月１日～15日生まれ 10日㈭ 午前９時　　

　　～９時30分21年５月16日～31日生まれ 24日㈭

10 カ月児健康診査
21年１月１日～15日生まれ 10日㈭

午後１時　　
　　～１時30分

21年１月16日～31日生まれ 24日㈭

１歳６カ月児健康診査
20年５月１日～15日生まれ ９日㈬

20年５月16日～31日生まれ 25日㈮

２歳児歯科健康診査
19年11月１日～15日生まれ ２日㈬

19年11月16日～30日生まれ 15日㈫

２ 歳 ６ カ 月 児
歯 科 健 康 診 査

19年５月１日～15日生まれ ４日㈮

19年５月16日～31日生まれ 18日㈮

３ 歳 児 健 康 診 査
18年11月１日～15日生まれ 11日㈮

18年11月16日～30日生まれ 17日㈭
※母子健康手帳と乳幼児問診手帳の問診票を持参してください。
※10カ月～３歳児健診には、子ども用歯ブラシを持参してください。
※該当日に都合がつかない場合は、事前に渋川保健センター(☎㉕1321)へ連絡してください。

親と子の健康相談
(育児相談、発育相談など)

北
橘
保
健
セ
ン
タ
ー

赤
城
保
健
セ
ン
タ
ー

子
持
保
健
セ
ン
タ
ー

小
野
上
保
健
セ
ン
タ
ー

伊
香
保

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

渋
川
保
健
セ
ン
タ
ー

と
こ
ろ

と
こ
ろ

火
曜
日

木
曜
日

火
曜
日

第
２
・
４

月
曜
日

第
２
・
４

金
曜
日

月
〜
金
曜

日 実
施
日

実
施
日

午
前
９
時
30
分
〜

11
時

午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
４
時

受
付
時
間

受
付
時
間

※市役所閉庁日を除きます。

12月の休日当番医
On Duty Clinics

内　　　　　科
Internal Medicine

外　　　科
Surgery

耳鼻科
ENT

歯 　科
Dentistry

6日
（日）

平形内科歯科医院 神山内科医院 高井医院 森医院 さいとう歯科医院
(石原) (渋川/坂下町) (渋川/下之町) （石原） (北牧)

☎22-2233 ☎22-2181 ☎22-0076 ☎23-8733 ☎53-5454

13日
（日）

厚成医院 赤城開成クリニック 慶生医院 Ｋ
ケー

歯科医院
(石原) (赤城町三原田) (渋川/辰巳町) (金井)

☎22-1060 ☎20-6500 ☎22-0210 ☎22-2331

20日
（日）

中野医院 駒寄こども診療所 井野整形外科リハビリ内科 吉岡歯科クリニック
(渋川/坂下町) (吉岡町) (吉岡町) (行幸田)
☎22-1219 ☎55-5252 ☎30-5255 ☎24-8289

23日
（祝）

大谷内科クリニック 痛みのクリニック長谷川医院 関口病院 高橋歯科クリニック
(中村) (吉岡町) (渋川/辰巳町) (行幸田)

☎20-1881 ☎30-5055 ☎22-2378 ☎24-8211

27日
（日）

みゆきだ内科医院 榛東わかばクリニック 斎藤内科外科クリニック 川島医院 真下歯科クリニック
(行幸田) (榛東村) (金井) (渋川/長塚町) (榛東村)
☎60-6070 ☎20-5531 ☎22-1678 ☎22-2421 ☎54-1366

29日
（火）

北関東循環器病院 渋川中央病院 桜井医院 山崎歯科医院
(北橘町下箱田) （石原） (渋川/東町) (渋川/元町)
☎027-232-7111 ☎25-1711 ☎22-2360 ☎25-1184

30日
（水）

岡本内科クリニック めぐみこどもクリニック 高野外科胃腸科医院 ほしかわ歯科医院
(吉岡町) (行幸田) (渋川/新町) (石原)
☎20-5353 ☎30-2022 ☎24-2454 ☎24-8835

31日
（木）

石北医院 入内島内科医院 加藤整形外科医院 小野上歯科診療所
(渋川/大崎) (半田) (行幸田) (村上)
☎22-1378 ☎60-7322 ☎20-1007 ☎59-2493

【携帯電話用／休日当番医ＵＲＬ（内科・外科・耳鼻科）http://shibukawa.gunma.med.or.jp/i.htm】
＊変更になる場合がありますので、確認のうえ受診してください。
＊耳鼻科・歯科の診療時間は正午までです。
Please take note that the doctors for ENT and Dentistry sections will be available only until noon. 

夜 間 急 患 診 療 所
内科・外科・小児科

所 在 地　 渋川(長塚町)

　　　　　1760ー1

（渋川ほっとプラザ内）

電　　話　23ー8899

診療時間　午後7時～11時

診療科目　内科、外科、

　　　　　小児科

東
電

↑
至
四
ツ
角

渋
川
駅

高
崎
渋
川
線

Ｐ市役所

Ｐ

市役所通り

Ｎ
Ｔ
Ｔ

図書館

渋川ほっとプラザ
旧渋川保健
福祉センター

渋中

文

夜間急患診療所

（ （
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健康インフォメーション
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伝えゆく心の文化

中
なか

尾
お

獅
し

子
し

舞
まい

の起源は古く、宝
ほう

永
えい

(1704年)
から正

しょう

徳
とく

(1711年)のころまでさかのぼ
るといわれています。
　当初の獅子頭は、桐材に漆固めをほど
こし、歯・まゆ・眼は金箔で、頭の上に
角をもつ精巧なものでした。しかし、昭
和21年に火災のため惜しくも焼失してし
まいました。
　この獅子舞の流派は宝眼流に属し、村
上地内の作間神社、金

こん

比
ぴ

羅
ら

神社、浅間神社で上演されてきました。過
去には明治神宮や靖国神社でも上演されたことのある、古式豊かな獅
子舞です。

民俗芸能vol.8

表紙の写真　10月31日と11月１日にわたり、赤城スポーツセンターで開
催された「赤城ふれあいまつり」。会場は、綿菓子や地場産食材を使った
料理の試食、ゲームなどに長い列ができたほか、渋川市出身の歌手心

ラ

奏
ラ

さんによる福祉コンサートも開かれ、多くの人でにぎわいました。

催し物／市民会館 ☎24-2261

世帯数
31,213戸
（平成21年10月末現在）

 人口 85,570人
 男 41,981人
 女 43,589人

催し物／市民会館催し物／市民会館 ☎24-2261

12月の催し物(上記以外)
開始日 催し物 ﾎｰﾙ 開演時間 入場料
12日㈯ 白ばら幼稚園ひょうげん発表会

大
午後１時30分

無料23日㈷ 白ばらモダンダンスカンパニー「創作舞踊」発表会 午後３時
26日㈯ 第32回渋川女子高校ミュージックフェスティバル 午後１時
12月の休館日 ７日㈪、14日㈪、21日㈪、24日㈭、28日㈪～31日㈭

1月11日㈷
開演　午後２時

全席自由　一般2,000円　
　　　　学生1,000円
※学生は小学生以上高校生以下。

※当日券は300円増し。

※未就学児の入場はお断りします。

11月28日㈯
開演①午後２時30分
　　②午後６時30分
全席指定　5,500円

※未就学児の入場はお断りします。

１月23日㈯
開演  午後２時

全席指定　3,500円
　※当日券は500円増し。

※未就学児の入場はお断りします。

発売中

発売中
田川寿美コンサート田川寿美コンサート

寄席 春風亭小朝独演会寄席 春風亭小朝独演会

群響渋川群響渋川
ニューイヤーコンサートニューイヤーコンサート
指揮・ピアノ

迫
さこ

　昭
あき

嘉
よし

バイオリン
漆原朝子12月５日㈯12月５日㈯

午前９時午前９時
前売券
発売日
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中尾獅子舞




