
件名：親と子のよい歯のコンクールの開催、及び歯
と口の健康週間行事の実施について

１ 目 的 歯と口の健康に関する正しい知識を普及啓発するとともに、乳幼児
からの歯科疾患の予防に関する適切な生活習慣の定着を図り、健康増
進に寄与することを目的とする。
特に、乳幼児期におけるう蝕予防は、生涯の歯の健康づくりの基盤
となる重要なものである。このため、３歳児とその親を対象に「親と
子のよい歯のコンクール」を開催し、歯科保健の普及、向上を図ると
共に「８０２０運動」の発展につなげるものとする。

２ 内 容 午前中は親と子のよい歯のコンクールを行い、午後からはイベント
として、口腔衛生に関する体験等を行う。

３ 事業の概要
○コンクール対象者の口腔内を審査し、渋川地区の代表を決め、その
後、榛東村、吉岡町の代表者も含め審査を行い、渋川北群馬地区の
代表者を決める。代表者は県のコンクールへ出場する。
○午後は歯と口の健康週間行事として、フッ素塗布やフッ素洗口、ブ
ラッシング指導、歯科相談、クイズや体験コーナーを実施する。

４ 共 催 渋川市保健福祉部健康管理課
渋川北群馬歯科医師会
吉岡町 榛東村 （渋川北群馬地区親と子のよい歯のコンクール）
渋川市教育委員会

５ 会 場 渋川市保健センター

６ 日 時 平成２８年６月４日（土）午前９時３０分～午後２時３０分


