
注意事項

・体調管理に注意し、無理のない範囲でチャレンジしてください。

・私有地には立ち入らないようご注意ください。

・市街地・山道ともに時期や天候により路面状況はかわりますの
で、危険と思われる箇所は避けてください。

・山道は適切な装備や事前準備をお願いいたします。

・交通ルールを守り、路上駐車や危険な横断はしないでください。

　　　　ダウンロードしてスマホで持ち歩くことも！　　　

「しぶかわ情報マップ」からなら現在地も確認できます⇒



⑥　　　子持
白井宿跡コース

⑨　　　北橘
真壁ダム・発電所コース

②　　　渋川
川島コース

⑤　　  小野上
野仏めぐりコース

①　　　渋川
駅前・市街地コース

⑦　　　赤城
健康公園コース

スタート・ゴール：子持社会体育館
　　　　駐車場

コース設定：２コース
2.7km 1.2km

白井城跡までの延長ルートあり

スタート・ゴール：渋川駅
コース設定：３コース
5.0km 2.8km 1.8km

スタート・ゴール：金島駅
コース設定：２コース

4.2km 2.8km

スタート・ゴール：健康公園駐車場
（ユートピア赤城南）
コース設定：３コース
5.0km 3.1km 2.1km

スタート・ゴール：北橘公民館駐車場
コース設定：３コース
5.0km 3.9km 2.3km

スタート・ゴール：八千代橋駐車場
コース設定：２コース

4.2km 2.8km

スタート・ゴール：小野上温泉センター　　　
　　駐車場

コース設定：３コース
4.4km 4.3km 1.9km

スタート・ゴール：八千代橋駐車場
コース設定：２コース

3.0km 2.0km
ロープウェイを使った延長ルートあり

③　　 伊香保
温泉街コース

⑧　　　赤城
歴史資料館コース

スタート・ゴール：歴史資料館駐車場
コース設定：２コース

5.4km 3.4km

④　　 伊香保
住宅街コース



⑮　　　子持
子持神社コース

⑪　　　子持
並木道コース

⑭　　  小野上
古城台散策道コース

⑩　　　渋川
総合公園クロカンコース

⑯　　　赤城
赤城キャンプ場・大沼コース

スタート・ゴール：若人のみち駐車場
5.2km

スタート・ゴール：総合公園
4.2km （公園内で調整可能）

スタート・ゴール：子持総合運動場
コース設定：２コース

3.4km 2.2km

スタート・ゴール：赤城キャンプ場
　　　　　駐車場

12km

スタート・ゴール：ヤセオネ入口
7.5km

スタート・ゴール：小野上温泉センター　　　
　　　　　　　駐車場（⑤参照）

⑤コースに接続
1.5km（散策道～接続区間）

スタート・ゴール：総合公園駐車場
7km 5km

⑫　　 伊香保
憩の森・上ノ山公園コース

⑰　　　赤城
モロコシ山・ヤハズ山コース

スタート・ゴール：赤城キャンプ場
　　　　　駐車場

3km

⑬　　 伊香保
森林公園・榛名湖コース

⑫～⑰コースについて
・地図の出典：地理院タイルにウォーキングルート等を追記して掲載
・未舗装の遊歩道・登山道を通るルートです。トレッキングシューズ、熊
鈴、雨具など、登山に適した装備をご用意ください。
・マップに記したコースは概略であり、GPSによる現在地と相違が生じる
可能性があるため、「しぶかわ情報マップ」には掲載していません。本
マップのほか、事前調査、現地形状や案内板などを参考にしてください。
・登山道としては難易度は高くありませんが、転落等の危険性のある箇
所もあります。時期や天候、体力や体調により、無理はなさらないでく
ださい。


