
一人一人にとっての

環境づくり「つどい、まなぶ」

群馬県の警戒度が下がり、貸し館や学習講座が再開し

ました。福寿大学も３か月ぶりに開催することができ、

約８０名のみなさんが「歩ける足を維持するために」と

、 。 、いう講話を聞き 学び合いました 体を動かし声を出し

みなさんの笑顔で華やいでいました。また、就学前のお

子さん、お母さんたちのための読み聞かせや遊びの広場

である「ころころタイム」も再開しました。そして、

１０月には、たくさんの方々が公民館図書室に足を運ん

でくださり、本を借りてくださいました。公民館では、

様々な年代の方々が気軽につどい、まなび、健康づくり

や教養を高める活動ができるよう、お手伝いをしたいと

思っております。

地域のみなさんの活動を紹介 (中村）
福寿友交会と自治会、育成会が協力して清掃活動～～

中村第一福寿友交会と第二福寿友交会は、毎月１回ずつ、早尾神社の

清掃を行っています。１０月２日、第一福寿友交会のみなさんが、早尾

神社の清掃を行いました。早尾神社には、県指定の文化財である樹齢

千年と言い伝えられている「大けやき」があり、みなさんの力で守って

います。

また、１７日には、地区内にある前田公園を第二福寿友交会と自治会、

こども会育成会とが協力し、清掃を行いました。子ども会育成会のお父

様たちに 「お父さんたちがすすんで出てきて、公園をきれいにするの、

はすばらしいですね 」と話しかけたところ 「自分たちより上の世代の。 、

方たちがすぐに動いてくれてよくやってくれるんです 」とおっしゃっ。

ていました。子どもたちのことを思うみなさんの力で、安心して遊ぶ

ことのできる明るい公園の環境が維持されています。

今月の壁画かざり

１１月は土曜日も図書室を開館しています。

＜図書室開館日＞

１１／６ １３ ２０ ２７
土曜日：午前９時～午後５時

新型コロナウイルス感染症

警戒度「２」１０月２７日現在、

貸し館、公民館学習講座を行っています。

感染予防対策にご協力をお願いいたします。

きとよあ
公民館だより
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▲

福寿大学１０月学級の様子。

一緒に深呼講師の声に合わせて

吸！「大きく吸って、ハー 」。

早尾神社での清掃活動

月夜のふ く ろ う ハ ロ ウ ィ ン

前田公園をきれいに



リズム遊びや音楽などで楽しい時間を過ごしま

しょう。

１２月１１日(土)とき

午前10時30分～11時30分

豊秋公民館 講堂ところ

講師 のみなさんＺigＺag

対象者と定員 幼児～小学生とその保護者
20組

参加費：無料

子育てサロンとよあき

１１月１０日(水)
午前１０時～１１時３０分
豊秋公民館 図書室

０歳～未就学児とその対象：
保護者、妊娠中の方

豊秋公民館 ２２－０３１２①～④のお申し込みは ･･･ (
申込受付期間 ： 1１月２日(火)～１２日(金)

※受付時間：午前８時30分～午後５時（土・日・祝日は除く）

※定員を超えた場合は抽選となります。11月15日(月)以降に必ず確認の連絡をしてください。
新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況などにより中止する場合があります。

、 、 、 。＜お願い＞講座当日は 自宅で検温し 体温が平熱より高い等体調に不安がある場合は 公民館にご連絡ください

また、参加される際には、手指の消毒を行い、必ずマスクの着用をお願いします。

無理なく楽しく健康づくりとふるさと再発見！
私たちの豊秋地区を歩きましょう。

全行程徒歩とき １２月６日(月)
豊秋公民館集合：午前９時３０分
（公民館帰着は正午頃予定）

定員：成人１５人 参加費：無料

延命寺(文安の薬師様など見学。ご住職様か

らお話をうかがいます)、早尾神社・弁天の

森（お話：眞下仁さん 、針塚農産など。）

気軽に服作りを楽しめるウール地の着物をリフォーム
し、おしゃれな大人のバルーンスカートを作ります。

１２月７日(火)､１４日(火)とき 全２回

午後1時30分～4時30分各日とも豊秋公民館

萩原稚夜子さん、宮﨑紀子さん講師

４００円(型紙代)材料費
生地の用意を講師に頼む場合は別途2,000円位

（生地により金額が異なります）

成人１０人定員

※公民館に見本あり。持ち物など詳しい案内チラシも！

。未来へつなぎたい！市内の歴史的建造物を学びましょう

とき ※市マイクロバス利用1１月３０日(火)
豊秋公民館集合：午前９時２０分

（公民館帰着は午後４時予定）

定員：成人１４人 参加費：１００円(保険料)
昼食：弁当持参又は道の駅こもち利用

・旧入澤家住宅
（お話：登坂建一さん）・旧有限会社渋川信用組合

（お話：宮田不動尊保存会）・石造不動明王立像

（お話：上三原田歌舞伎舞・上三原田の歌舞伎舞台
台操作伝承委員会）

介護サポーターによる体操教室

11月４日(木)
午前９時３0分～１１時

講堂豊秋公民館

おもちゃの病院
11月2７日(土)
午後１時30分～４時

講堂豊秋公民館

豊秋公民館１１月１７日(水)
午後１時３０分～２時３０分１班
午後３時００分～４時００分２班

1班 行幸田（第一・二）中村（第一・二）
会場当番 中村（第一・二）の皆さん

2班 石原西・本石原・石原田中
片付当番 石原田中の皆さん

｢すっきり！快眠のコツ｣内容

群馬ヤクルト販売(株)健康教室講師

※群馬県の警戒度 以下で実施｢３｣

ころころタイム
(おはなしの会)

１１月１日(月)・１５日(月)
午前１０時～１１時
豊秋公民館 図書室

０歳～未就学児とその保護者対象：


