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【申込方法】北橘公民館に電話し、講座名・氏名・住所・電話番号をお伝えください。

問いあわせ 北橘公民館 TEL：52-2300 FAX：52-2190

【申込期間】９月１５日（木）～１０月７日（金） 午前１０時～午後５時

※詳細については、「しぶかわ生涯学習だより令和４年度後期号」（９月１５日発行）をご覧ください。

※日程・内容は都合により変更になる場合があります。 ※参加の際は、マスクの着用をお願いいたします。

※申込者が５人未満の場合は開講しない場合があります。

今日からはじめる！生前整理教室
生前整理は、物・心・情報を整理することで、自分らしく生きることができる究極のお片づけ
です。少しでも悔いの少ない人生を送れるように、体も心も元気な今こそ、生前整理をはじめ
てみませんか？

【日時】１１月４日（金）

１２月１６日（金）

午前１０時～正午（両日とも）

【会場】北橘公民館３階 講義室３０２

【講師】長谷川 由紀子 先生

 

北橘公民館だより

【参加費】１，０００円（初回）

【対象】成人の方

【定員】１０人

【持ち物】鉛筆またはシャープペン、消しゴム
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北橘地区若妻会 会員募集中

問いあわせ 北橘地区若妻会事務局 ： 北橘公民館

TEL：５２－２３００ FAX：５２－２１９０ Mail：hokkitsu-k@city.shibukawa.gunma.jp

ママ達だけのリラックスタイム、親子での楽しいひとときを過ごしませんか？

北橘地区在住のママさんや子育てをしている人

たちが集い、子育てに生かせそうなこと、会員

が興味をもっていることを自分たちで企画し、

子育て座談会や講習会を開催しています。

みなさんも一緒に参加してみませんか？

ドライフラワーのブーケ作り(9月頃)、ハンドクリーム作り(11月頃)、親子でみそ作り(12月頃)

子育て座談会：9/14、11/2、1/18、3/15

今後の活動予定
自分たちでみそ作り ママ仲間と子育て座談会

座談会は、会員でなくても誰でも参加できます♪



北橘図書館だより

休館のお知らせ

９月２９日（木）、３０日（金）

の２日間は、公民館の電気工事に伴い休

館します。本の返却は、図書返却ＢＯＸ

をご利用ください。また、ＤＶＤは開館

日に窓口へ返却ください。

ご協力お願いいたします。

新しい趣味を見つけて

『ごきげんななめなおさるさん』

スザンヌ・ラング/作

◆なぜか聴きたくなる人の話し方

秀島 史香/著

◆風を彩る怪物 逸木 裕/著

◆黒柳徹子の言葉 桑原 晃弥/著

＊他にも新作あります

『だから私はここにいる』

アンナ・ラッセル/著

まずは身近な

ところから

芸術の秋です

新刊のお知らせ
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◆そして、バトンは渡された

◆ロン/僕のポンコツ・ボット

◆げんきげんきノンタン

/でかでかありがとう

＊他にも新作あります

今月のおすすめ 今月のおすすめ一般書 児童書

今月から 3か月間、上記のテーマでミニ展示を
行います。
暑さがひと段落するこの季節、新しいことに触れ

てみませんか？

◆はじめての手話①

手話を知ろう！

◆めざせ鉄道博士！

日本全国鉄道路線地図 完全版

＊他にも新作あります

目がさめて、なにもかも気に入らな

いことに気づいたおさるのジム。仲間

がごきげんをなおそうとしてくれます

が…。多くの人がジムと同じ経験をし

たことがあるのでは？

大人にもおすすめの絵本です。
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世界を変えた 54 人の女性たちのス

ピーチを 1冊にまとめた本です。エリ

ザベス 1 世に始まり、さまざまな時

代・分野で活躍した女性たちの言葉は

とても力強く、心に響きます。

折り紙から何が

できるかな？

どきどき

わくわく

ミステリー


