
お住いの身近な会場で開催します！

お申し込み方法：上記の申込先へお電話をお願いします。   
 　※申込受付時間　いずれも　平日　午前９時～午後５時

上記以外でも、出前講座としても実施中です！
詳しくは、中央地域包括支援センター（☎２２－２１７９）へ

　認知症サポーターは何か特別なことをする人ではあり
ません。認知症について正しく理解し、認知症の人やその
家族を温かく見守る応援者です。
　認知症について学び、あなたも認知症サポーターにな
りませんか？

　受講された方には、認知症サ
ポーターの証として、サポーター
カードを贈呈します！

養成講座

8 月 30 日 (水)

9 月 1 日 (金)

9 月 12 日 (火)

9 月 15 日 (金)

9 月 26 日 (火)

10 月 31 日 (火)

11 月 28 日 (火)

3 月 15 日 (金)

と　き ところ 定員 申込先 電話

10時 ～ 11時30分

１０時 ～ １１時３０分

10時 ～ 11時30分

13時30分 ～ 15時

10時 ～ 11時30分

１４時 ～ １５時30分

１４時 ～ １５時30分

10時 ～ 11時30分

子持公民館 20 小野上・子持
地域包括支援センター

25-8025

北橘公民館 20
北橘

地域包括支援センター
25-7720

渋川ほっとプラザ
(渋川市社会福祉センター)

20 中央
地域包括支援センター

22-2179

金島ふれあいセンター 30 金島・伊香保
地域包括支援センター

24-8366

古巻公民館 20 古巻
地域包括支援センター

24-1300

西部公民館 20 西部
地域包括支援センター

26-7567

赤城公民館 30 赤城
地域包括支援センター

26-2218

豊秋公民館 20 豊秋
地域包括支援センター

22-2231


