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渋川西部公民館地区

人口 6,636人（男：3,184人 女：3,452人）

世帯数 3,230世帯 （令和５年６月末）

明保野：1,065人 御蔭：1,132人 軽浜：758人

入沢町：950人 金井南町：2,731人

まなぶ・つどう・むすぶ
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楽しく歌ってリフレッシュ！
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気軽に見学にお越しください！
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時
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玄関脇を彩る夏の花

７月１８日、渋川北中学校の福祉委員さん

が育てた、プランターを届けてくれました。
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バリバリの浜辺 伊香保サウンズの皆さん

南国の夜
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１
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の
爽
や
か
な
高

原
に
一
面
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑

が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
黄
色
や
赤
の
花
々
も
咲

き
誇
り
、
美
し
い
景
色
を
堪

能
で
き
ま
し
た
。
青
龍
山
吉

祥
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「
花
寺
」
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い
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、

別
名
で
呼
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れ
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に
ふ
さ

わ
し
く
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訪
れ
た
日
は
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３
３
９
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史
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６
月

日
、

日
の
全
２
日
の

23

30

日
程
で
開
催
。
編
み
目
の
模
様
作

り
が
高
度
で
、
参
加
者
８
人
は
苦

戦
ぎ
み
。
で
も
、
山
﨑
美
智
子

先
生
の
熱
心
な
指
導
と
励
ま
し

に
支
え
ら
れ
、
素
敵
な
バ
ッ

グ
が
で
き
あ
が
ま
し
た
。

地域と共に 愛され２５年

う公民館～～学ぶ楽しさを味わ



講 座 内 容 日時・定員 その他締切･定員･参加費

※直前のキャンセルは（学級生対象） 10／４（水） 締切：９/11(月)
参加費を返却できな10月さわやか学級 館外研修 9:00出発
い場合があります｡佐久・小諸方面 16:30帰着予定

定員：40人(抽選)
※9/12以降に確認

※昼食はお蕎麦です。・成田山薬師寺 (西部公民館集合) をお願いします｡

食べられない方は申（ぴんころ地蔵） 参加費：2,150円
し出てください。(昼食･見学･駐車料)

※9/12～29に公民館へ
・小諸城址「懐古園」

〈持ち物〉成人学級 初心者向け水墨画教室 ①９／13（水) 定員:12人(先着順)
・あれば習字道具②９／27（水)

無 料水墨画の描き方の基礎を学び、
③10／11（水)

１回に１枚ずつ作品を仕上げます。
(１回のみの参加可)講師：猪熊きみ江さん 13:30～15:30

無 料子育てサロン せいぶ 8／3、9／7（木)
（直接公民館へ）対象：未就学児と保護者、妊娠中の方 10:00～11:30

無 料 〈持ち物〉シニア筋力ぐんぐん教室 8／28、9 月／25（ )

9:30～11:00 ・飲み物・うわばき対象：おおむね65才以上 （直接公民館へ）

お し ら せ 日 時 その他

図書室のほか、その日に子どものための自習室 夏休み期間中
貸し出しをしていない部夏休みの宿題を涼しい場所でいかが？ （平日のみ）
屋を利用できます。おうちで集中できないときや、ひとりぼっちに
公民館のルールを守ってなってしまうときなど、公民館へどうぞ。 8:30～17:00
利用しましょう。

※ ８月の「さわやか学級（60歳以上対象）」と「読みきかせ」はお休みです。

平日 8:30～17:00 土曜日 9:30～15:30【図書室開室時間】

【
榛
名
富
士
】

館
長
／
画

２５-３８４１渋川西部公民館 ☎
※受付時間：8:30～17:00（土・日・祝日は除く）
※参加者が５人に満たない場合は、中止になることがあります。
※対象地区 の方が優先になります。(明保野･御蔭･軽浜･入沢町･金井南町)

※ご自宅での検温、手指の消毒や手洗いをお願いします。

短冊に願いを
込めてピース！

今年もかわいい子供
たちが集まりました。

●
広
重
ぶ
る
う

(

き
ゃ
ん)

●
俠

●
厳
島

●
魔
女
と
過
ご
し
た

七
日
間

●
街
と
そ
の
不
確
か

な
壁

●
蟬
か
え
る

わ
た
し
の
美
し
い
庭

●【
児
童
書
】

●
ぼ
く
は
い
っ
た
い

ど
こ
に
い
る
ん
だ

ぐ
ん
ま
ち
ゃ
ん

●た
ぬ
き
お
ん
せ
ん
へ
ゆ
く

●
じ
ゃ
な
い
！

小学生
中学生

課題図書
あります

１人１冊１週間

8/3 保健師相談
わらべうた

9/7 ベビーマッサージ

櫻田智也 村上春樹 東野圭吾 武内涼 松下隆一 梶よう子

ヨシタケ
シンスケ

凪良ゆうもとやす
けいじ

チョー
ヒカル


