
（令和５年７月末）渋川西部公民館地区

人口6,648人（男：3,188人女：3,460人）世帯数：3,238世帯

明保野：1,071人 御蔭：1,132人 軽浜：755人

入沢町：950人 金井南町：2,740人
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※８月号で紹介した「歌声サークル」さんの練習日に誤りがありました。
正しくは「第４木曜午後２時～」です。お詫びして訂正いたします。

地域と共に 愛され２５年

う公民館～～学ぶ楽しさを味わ
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７／１５
ドキドキ土器作り教室
縄文土器に挑戦、しっかり
と後片付けも出来ました。

７／２８
すらすら読書感想文
自分の考えを上手に表現す
るコツや、本の選び方を学

。びました

８／３・４
ポスター教室

２日間、ポスター制作に集
中、とても良い作品が描け
ました。

今年も沢山の子供達が参加してくれました。ご指導くださった先生方、一緒に参加してくれた
保護者の皆さん、ご協力に感謝いたします。

８／１
発明工夫教室

いろいろな科学実験に楽しく
チャレンジ、参加した子ども
達も大人も大満足。
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講座内容 日時・定員 締切・材料費 その他

９/20（水） 軽浜さわやか学級 ９月学習会 無 料 当番：

「祝 敬老 西部五町演芸会！！」
13:30より準備を14:00～15:30 （随時受付）

（１）歌と踊り 袋小路ゆきどまりさんと お願いします｡
その仲間たち

（２）西部五町から選出された皆さんによる
演芸発表

詳しくは８月号せいぶ成人学級 初心者向け水墨画教室 （全３回） ９/13､27､10/11 無 料
(１回のみの参加可) 公民館たよりにてまだ間に合う!! ～～ 募集中 ～～ 13:30～15:30

〈持ち物〉成人学級 からだすっきりストレッチ教室 ９/21（木） 締切：9/14(木)
または主に女性を対象とした美容と健康 ・ヨガマット

大判バスタオルのためのストレッチをします。 11:00～12:00 無 料
・飲み物
(裸足になる予定)講師：今井絢香さん 定員：15人(先着順)

〈持ち物〉成人学級 秋にうれしい栗大福づくり ９/26（火） 締切：9/15(金)
・エプロン
・バンダナ初心者向けに栗の入った大福の 10:00～11:30 材料費：700円

（当日集金） ・フキン作り方を学びます。

・手拭きタオル講師：狩野未来さん 定員：９人(先着順)

〈持ち物〉成人学級 自分の印 ｢篆刻 ｣作り教室(てんこく) 10/3､10（火） 締切：9/19(火)
・手鏡切り書や水墨画に添えるオリジナル刻印を （全2回）

材料費：800円作成します。
（当日集金）10:00～12:00

(先着順)講師：町田義雄さん 定員：12人

無 料青少年学級 読みきかせ ９/11（月）
10/16（月）本っておもしろい！たくさんの言葉

対象：どなたでもに出会う楽しさを味わいましょう♪
15:30～16:00

(直接公民館へ)講師：読みきかせボランティアの会

9/7 ベビーマッサージ子育てサロン せいぶ 9/7､10/5 (木) 無 料
保健師・わらべうた対象：未就学児と保護者、妊娠中の方 10:00～11:30 （直接公民館へ） 10/5

〈持ち物〉シニア筋力ぐんぐん教室 9/25､10/23(月) 無 料
（直接公民館へ） 飲み物・うわばき対象：おおむね65才以上 9:30～11:00

【図書室開室時間】 【休室日】日曜日・祝日・年末年始平日 8:30～17:00 土曜日 9:30～15:30
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２５-３８４１渋川西部公民館 ☎

●受付時間：8:30～17:00（土・日・祝日は除く）
●参加者が５人に満たない場合は、中止になることがあります。
●対象地区 の方が優先になります。(明保野･御蔭･軽浜･入沢町･金井南町)

●ご自宅での検温、手指の消毒や手洗いをお願いします。
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木江 恭

真珠とダイヤ
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桐野夏生

グレイス･イヤー

キム・リゲット

高倉健､最後
の季節。
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