
群馬県：渋川市：移住パンフレット

南部跨線橋より

群 馬 県  ×  渋 川 市  ×  移 住

群 馬 県   渋 川 市

渋川で



渋川市って、
こんなまち。

Shibukawa City

気 温（℃）
降水量（mm）

平 均 最 高 最 低

令和３年 14.5 35.9 -6.6 1,080.0

　市の南側は県都前橋市に隣接し、東京都心まで120km、高速道路利用で約2時間、
ＪＲ上越線及び新幹線利用で約1時間30分の距離にあります。
　なお、新潟方面からも新潟西インターから高速道路利用で約2時間20分で到着します。
　主な交通網としては、ＪＲ上越線、ＪＲ吾妻線の2路線が通り、ＪＲ上越線の4駅、
ＪＲ吾妻線の4駅があります。また、南北に関越自動車道と国道17号、東西に国道353
号が通り、関越自動車道には渋川伊香保ＩＣと赤城ＩＣがあります。

　渋川市は、日本そして群馬県のほぼ中央
部、雄大な関東平野の始まる位置にあたり、
古くから交通の要衝として栄え、豊富な水
資源を活かした工業、山地の開拓による農
業や、首都圏の奥座敷となる観光・温泉な
どを主要産業としてきました。
　地理的な要因と歴史的な要因から、「日
本のまんなか」
としてへそに
まつわるまち
づくりを進め
ています。

日本、群馬県の“まんなか”

よって形成された谷地で、市街地の標高は
約200mですが、最高（鈴ヶ岳）は1,565m、
最低（半田地区）は139mと標高差がおお
むね1,400m以上となる起伏に富んだ地形
を有し、地区の大半が自然的土地利用で占
められています。
　現在の渋川市は、平成18（2006）年２
月20日、渋川市、伊香保町、小野上村、
子持村、赤城村、北橘村の１市１町４村が
合併をし、新しい渋川市が誕生しました。
この６地区の個性豊かなエリアをお好みの
暮らし方に合わせて選べます。

　地形は、赤城山、榛名山、子持山、小
野子山に抱かれ、利根川と吾妻川の流れに

山や川が近くて、温泉もある

　幼稚園・保育所・認定こども園の保育料
無料や小・中学校給食費無料、中学校卒業
までの医療費無料等の子育て支援のほか、
移住者住宅支援金や渋川市空き家バンクに
よる空き家の紹介など移住者への支援が充
実しています。

子育てや移住者への支援が充実！
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＊表示がないものは令和４年１月末日現在のデータ

　豊かな水資源を利用した、鉄鋼、化学、
金属などの重化学工業が発展、米、麦、
野菜、果物、菌茸類、畜産、工芸作物等
多種多様な農業や、首都圏の奥座敷とな
る観光・温泉などが主要産業となってい
るので、ご自身に合った仕事探しができ
ます。

自分に合った職探し

　市内には、日本の名湯で有名な伊香保
温泉のほか、渋川、小野上、赤城、北橘
の各地区に温泉施設があります。
　また、子ども向け遊園地「渋川スカイ
ランドパーク」、古墳時代の甲（よろい）
を着けた骨が見つかった「金井東裏遺
跡」、四季折々の自然を楽しめる「赤城
自然園」、その他、歌舞伎舞台や美術館
など、自然、文化、歴史、美術、伝統な
どを身近で感じることができます。
　休日は、お好きな場所で、ゆったりと
した時間をお過ごしいただくことができ
ます。

休日には身近な場所で
のんびり生活を

の能力が発揮されている活力ある社会の実
現を目指した取り組みを進めています。

● 人口 ………………………… 72,514 人

● 世帯 ………………………… 29,302 世帯

● 路線バス …………………… 24 路線

● 病院 ………………………… 9 施設（令和元年 10 月１日現在）

● 一般診療所 ………………… 53 か所（令和元年 10 月１日現在）

● 歯科診療所 ………………… 33 か所（令和元年 10 月１日現在）

● 事業所（民営） ……………… 4,135 事業所（令和元年６月１日現在）

● 旅館業施設 ………………… 58 施設

● 図書館 ……………………… ２ 館（令和４年５月１日現在）

● 公民館 ……………………… 11 館（令和４年５月１日現在）

● 幼稚園 ……………………… ４園（令和４年５月１日現在）

● 保育所 ……………………… 11 か所（令和４年５月１日現在）

● 認定こども園 ………………  5 園（令和４年５月１日現在）

● 小学校 ……………………… 14 校（令和４年５月１日現在）

● 中学校 ……………………… 9 校（令和４年５月１日現在）

● 高等学校 …………………… 4 校（令和４年５月１日現在）

● 特別支援学校 ……………… 2 校（令和４年５月１日現在）

● 専修学校 …………………… 2 校（令和４年５月１日現在）

● 放課後児童クラブ ………… 21 か所（令和４年５月１日現在）

● 公園 ………………………… 84 か所（令和５年５月１日現在）

　渋川市では、すべて
の人がお互いの人権や
尊厳を大切にし、支え
合い、誰もが自分らし
く生き生きとした人生
を送り、さまざまな人

共生社会の実現に向け

渋川市までのアクセス

Shibukawa

A c c e s s

アクセス

基本データ

ミニ情報

Mini In formation

渋川市内賃貸物件家賃相場
１R～１LDK

約3. 6～4.8万円

２K～２LDK

約4.0～5.4万円

上越・吾妻線

約25分

 上越新幹線

約1時間10分

長岡JCT

ＪＲ新潟駅

列車をご利用の場合

高速バスをご利用の場合

お車をご利用の場合

 上越・北陸新幹線

約1時間

関越自動車道

練馬から103km 約1時間10分

関越自動車道

 新潟西ICから195km約2時間20分

北陸自動車道

特急「草津」

約1時間40分

● バスタ新宿（新宿駅）から渋川駅　約２時間30分（JRバス･上州ゆめぐり号）

ＪＲ東京駅 ＪＲ上野駅

ＪＲ高崎駅

ＪＲ渋川駅

練馬IC

新潟西IC

渋川
伊香保IC
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水沢うどん街

農

農

農

農

農

農

農

小野上温泉
ハタの湯

金島温泉
富貴の湯

伊香保露天風呂

石段の湯

敷島温泉ユートピア赤城

渋川天然温泉
花湯スカイテルメリゾート

komorebiテラス
ばんどうのゆ

綾戸橋

河鹿橋

坂東橋

吾妻橋

大正橋

北群馬橋

中央橋

吾妻新橋

敷島橋

宮田橋

利
根
川

上
信
自
動
車
道

至
東
京
↓

至
新
潟

←至中之条町
 ・草津

沼田市

吉岡町

榛東村
高崎市

前橋市

沼田市

高山村

中之条町

東吾妻町

昭和村

市街地拡大図

小野上駅

祖母島駅

金島駅

JR吾
妻
線

敷島駅

J
R
上
越
線

渋川市伊香保
行政センター

渋川市子持行政センター
子持公民館

渋川市赤城行政センター

渋川市小野上行政センター
小野上公民館

渋
川
下
新
田
線

伊香保森林公園

榛名湖

渋川市総合公園

水澤観世音

関
越
自
動
車
道

渋
川
駅

渋
川
駅

津
久
田
駅

子持総合運動場

メープルヴィレッヂこもち

雙林寺

かに石の
おう穴

横堀運動場

八木沢清水遺跡

宮田不動尊

黒井峯遺跡

中ノ峯古墳

杢ヶ橋関所跡

中筋遺跡

道の駅「こもち」

渋川ガス

愛宕山ふるさと公園

北橘歴史資料館

北橘運動場

古巻公民館

真壁調整池

佐久発電所

八
木
原
駅

小児医療センター

SUNおのがみ

箱島湧水

道の駅「おのこ」
小野上農林漁業
体験施設

長峰公園
まちの駅

伊香保神社

小野池
あじさい公園

そば畑
ゆうあいピック
記念温水プール

清掃センター

小野上
温泉公園

坂東橋
緑地公園

大崎緑地公園サ
イ
ク
リ       

ン
グ
ロ
ー
ド

吾妻川公園

緑と水の公園
(防災ダム）

渋川八幡宮

渋川市民会館

勤労福祉センター

豊秋公民館

渋川西部公民館

渋川市北橘行政センター
北橘公民館
北橘図書館

榛名病院

渋川中央病院

渋川市武道館

北毛病院

有馬野球場

渋川警察署

渋川医療
センター

渋川保健福祉事務所
渋川行政
県税事務所 

金島ふれあい公園

金島ふれあいセンター
（金島公民館）

金井宿

伊香保公民館

ときめきデッキ

ビジターセンター
渋川伊香保温泉
観光協会

上
越
新
幹
線

渋川市

徳冨蘆花記念文学館

伊香保グリーン牧場

渋川市役所

消防本部

原美術館 ARC

日本シャンソン館

渋川スカイランド
パーク

群馬ガラス工芸美術館
児童発達支援事業所 ひまわり園

赤城IC

金井IC

箱島IC

渋川伊香保IC

赤城PA

赤城高原SA

赤城歴史資料館

赤城公民館

沼尾川親水公園赤城第２
グラウンド

赤城総合運動自然公園

上三原田の歌舞伎舞台

ふれあい公園
子持社会体育館

福増寺

ロウバイの郷

こもち加生桜並木

赤城自然園

岩井堂観世音

小野上温泉駅

富士山
ビューポイント

富士山
ビューポイント

富士山
ビューポイント

富士山
ビューポイント

富士山
ビューポイント

富士山
ビューポイント

富士山
ビューポイント

十二ヶ岳
1201

子持山
1296

小野子山
1208

水沢山
(浅間山)
1194

雄岳
1344

相馬山
1411

榛名富士

鈴ヶ岳
1565

大峰山

出張山
1475

薬師岳
1528

大沼

雌岳

雨乞山
931

中ノ岳
1153

1391

1307

291

291

291

17

17

17

353

353

353

　
平沢川

坂下北公園

駅前
児童公園

渋川商工会議所

四つ角
みなみ公園

県営住宅

渋川市社会福祉センター（渋川ほっとプラザ）
夜間急患診療所日本年金機構

渋川年金事務所

前橋地方法務局
渋川出張所

東京電力
パワーグリット

子育て支援
総合センター

群馬パース大学
福祉専門学校

渋川中央病院
関越交通

ハローワーク
渋川

下郷県営住宅
渋川郵便局

東町公園

坂下南公園

第１保育所

並木児童公園

辰巳町公園

中央公民館
（渋川東部公民館）

渋川広域消防本部

市民体育館

川原町郵便局

県立渋川
女子高等学校

第５保育所

渋川
南小学校

渋川中学校

渋川幼稚園

国土交通省
利根川水系
砂防工事事務所

渋川
市民会館

渋
川
駅

渋川市立図書館

交番

群北第一
交通

 日本中央交通

関口病院

エクセル
イン渋川

公園

ホテル
渋川ヒルズ

渋川市役所第二庁舎
渋川公民館

JR吾
妻
線

JR
上
越
線

八坂神社林徳寺

眞光寺

桜

アジサイ

ボタン

辰巳稲荷神社

万日堂

正蓮寺

遍照寺

へそ石
へそ地蔵

ホテル
ルートイン

渋川

護国神社県立渋川
高等学校

渋川北
小学校

白ばら幼稚園

ぐんまみらい
信用組合

群馬銀行

北群馬信用金庫

利根信用金庫

大同特殊鋼

東和銀行

ぐんまみらい
信用組合

足利銀行
北群馬
信用金庫

保 保

幼

日本シャンソン館

新町せせらぎ公園

渋川市役所
本庁舎

市街地拡大図

小野上温泉公園河川敷

伊香保温泉石段街 へそ地蔵へそ地蔵

白井宿白井宿

赤城町樽地区赤城町樽地区

佐久発電所佐久発電所

農

高速道路

【凡例】

国　道

県　道

新幹線

ＪＲ

富士山ビューポイント（天候条件により富士山が見えます）

温　泉

ゴルフ場

農産物直売所

道の駅

各種果樹園

花の名所
(桜・ボタン・アジサイ
 ツツジ・ロウバイ・そば)

幼稚園

保育園

小学校

中学校

高校

認定こども園

特別支援学校

つの
エリア
紹介マップ

赤城山西麓一帯に位置し、駅が２つとインターチェンジがある市の北の玄関口。
赤城自然園や観光果樹園があり、おいしい野菜も豊富なエリアです。

赤城エリア

交通利便性をいかしたいちごやブルーベリーなどの

観光農業、歌舞伎舞台など歴史資源があるまち子持エリア
幹線道路網の要衝、遺跡など歴史資源のある

こんにゃくいもなどの農作物生産地

利根川と吾妻川にはさまれた 子持山東南麓一帯。特産の
こんにゃく畑が広がり、黒井 峯遺跡や白井宿など歴史の
面影も色濃く残るエリアです。

豊かな自然と温泉資源に恵まれ

「いで湯のまち」としての歴史を有する観光地

伊香保エリア
榛名山東麓に位置する全国有数の温泉保養地で、
渋川市随一の観光地。見晴らしや日当たりの良い
傾斜地にあり、リゾート気分で暮らしを楽しめます。

小野子山の南麓から子持山の西南麓に位置し、吾妻川沿いに広
がる田園地帯。都会の喧騒から離れた、のどかな山里暮らしに
ぴったりのエリアです。

温泉施設や道の駅など交流拠点機能を

有した野菜や果樹類などの農産物生産地

小野上エリア

赤城山の西南麓のなだらかな傾斜地に位置し、近隣都市のベッドタウ
ンとして宅地化が進むエリアです。ちょい田舎暮らしにぴったりです。

北橘エリア

県都前橋市に隣接した良好な住環境で、地理的条件を

いかし、野菜などの都市近郊農業が盛んなまち

鉄道やインターチェンジ、主要幹線道路などによる

交通利便性、産業機能や都市機能が集積

渋川エリア
駅やインターチェンジなど交通ア
クセス抜群で、県外への通勤・通
学にも便利。公共施設も充実。
便利なまちなか暮らしをご希望の
方にお勧めです。

A re a  M a p
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2023.4現在

様々な支援制度で、お迎えします。
気になったら、まずは問い合わせてみてください！

※支援制度については、変更となることがあります。

S u p p o r t

渋川市の様々な支援を紹介します！

  

子
育
て
支
援

無　　料 ● 幼稚園・保育所・認定こども園保育料の完全無料、副食費（おかず代・おやつ代）免除対象拡大

無　　料 ● 小学校、中学校の給食費無料

無　　料
● 子ども医療費無料（中学校卒業年度末まで）

（令和5年10月から高校卒業年度末まで拡大）

補助金等
● 遠距離通学児童通学費補助事業・遠距離通学生徒通学費補助事業

遠距離通学の小学校児童及び中学校生徒で対象となる路線バス利用者に補助

補助金等

● 不妊治療費助成事業
申請日の１年以上前から渋川市に住所を有する夫婦（夫婦一方のみ渋川市に住所登録がある場合も可）で、医療保険加入者か
つ市税の滞納をしていない人を対象に、特定不妊治療または一般不妊治療に要する費用（群馬県の助成を受けた場合はその残
額）の1/2を助成
● 特定不妊治療　上限10万円、1年度内に申請2回まで
● 一般不妊治療　上限５万円、1年度内に申請1回まで
　＊同じ年度内に特定不妊治療か一般不妊治療のいずれか一方の申請が可

補助金等

● 不育症治療費助成事業
渋川に住所を有する夫婦（夫婦一方のみ渋川市に住所登録がある場合も可）で、医療保険加入者、かつ市税の滞納をしていな
い人を対象に、不育症の検査及び治療に要する費用（群馬県の助成を受けた場合はその残額）の1/2を助成
● 上限30万円、申請回数通算５回まで

貸　　与

● 奨学金貸与事業
　 渋川市に１年以上居住し、修学意欲と能力がありながら経済的理由により修学困

難な人（高等学校、中等教育学校 (後期課程)、大学、短大、高等専門・専修
（高等課程又は専門課程）学校に入学・在学）に対し、奨学金を無利子で貸与

● 高等学校、中等教育学校（後期課程）、専修学校（高等課程）：月額10,000円以内
● 高等専門学校：月額15,000円以内
● 大学、短大、専修学校（専門課程）：月額35,000円以内

贈　　呈
● 出生祝い品贈呈：県産木製品（積み木）

● ６か月児健康相談受診者対象
● 木育推進のため、乳幼児に県産木材を使用した木製品（積み木）を配布。

贈　　呈

● 絵本贈呈：ブックスタート事業　
● ６か月児健康相談受診者対象
●  絵本を通して、子どもが本に触れるきっかけや親子が触れ合う時間をつくれるよう、保健センターで実施する6か月児健康相

談時に絵本の読み聞かせを行う。また、絵本をプレゼントし、家庭での読み聞かせと親子の触れ合いの時間づくりに役立て
てもらう。

情報提供 ● しぶかわ子育て応援なび　子育て専用ウェブサイト

情報提供
● しぶかわ子育て応援メール　　

● 登録者へ子育てに役立つ情報を随時発信

サポート ● 病児病後児保育　　病気または回復期の児童を看護師と保育士が一時的に保育

サポート
● 産前・産後サポート事業

母子健康手帳交付の日から産後１年までの人を対象に、家事援助、育児援助
● ３回まで無料（４回目以降有料）

拠点施設

● 子育て支援総合センター
主に０歳から就学前の子どもと保護者が対象
子育て支援センター、しぶかわ子育て総合窓口、キッズランド（室内遊具施設）、しぶかわファミリー・サポート・センター
などの施設が入っている

外出応援
● 「赤ちゃんの駅」設置推進

「赤ちゃんの駅」はおむつ交換や授乳のできるスペースの愛称。施設情報はしぶかわ子育て応援なび等で紹介
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補助金等

● 借上賃貸住宅事業
一定の収入基準を満たしている人を対象に、土地所有者等が公営住宅並に建設した賃貸住宅を市が借り上げ、入居者に家賃の
助成をして賃貸
● 一般入居者は家賃の20/100を助成 
● 高齢者、障害者、母子・父子家庭の入居者は家賃の30/100を助成
※令和6年1月末までの事業です。

補助金等

● 空家活用支援事業
空家の所有者や、空家を取得し居住する目的でリフォームする人に対し補助金を交付
● 20万円以上の補助対象工事費に対し1/10を補助、限度額は30万円（加算額を含め最大50万円）
●  市外転入者、若者夫婦世帯、子育て世帯、パートナーシップ宣誓世帯、居住誘導区域内にあるものに該当する場合は、加算あり

補助金等

● 移住者住宅支援事業
住宅を取得して市外から転入する人へ助成
● 助成額　一律10万円 （加算額を含め最大120万円）

　　若者世帯、子育て世帯、市内業者利用、中古住宅取得、渋川市空き家バンク利用等は、加算あり
　    特別地域加算　市内過疎地域（伊香保、小野上、赤城地区）に住宅を取得　100万円

補助金等

● 移住支援金
東京都23区内の在住者または東京圏（東京・神奈川・千葉・埼玉）在住で23区内へ通勤している人が、渋川へ転入し、
対象となる企業等に就職または関係人口要件に該当などで支援金を交付
● 一世帯100万円、単身の場合60万円、18歳未満の扶養義務のある子を帯同して移住した場合１人につき30万円加算

（令和5年4月以降に移住した場合1人につき100万円加算）

補助金等

● 渋川市住宅用温暖化対策設備等導入補助金
定置用リチウムイオン蓄電池システム、ＨＥＭＳ機器、Ｖ２Ｈ、住宅用太陽光発電システム、ＥＶ又はＰＨＥＶ、電気自動車
用普通充電設備の設置及びペレットストーブの導入費用の一部を助成
＊補助金額は、対象システムにより異なります。

補助金等

● 空家跡地活用定住者住宅支援
空家を解体して３年以内に同地番に新築住宅を建築する人へ助成金
● 助成額　一律10万円 （加算額を含め最大60万円）

　　若者世帯、子育て世帯、市内業者利用、過疎地域、居住誘導区域は、加算あり

補助金等
● 居住誘導区域定住促進事業

居住誘導区域で住宅を取得する市民に補助金を交付
● 補助額　一律20万円 （加算額を含め最大60万円）若者世帯、子育て世帯、耐震住宅等は、加算あり

売　　払
● 住宅地等の売払い

渋川市が所有する住宅地等の土地の購入を希望する個人（または法人）へ分譲地等の売払い

情報提供
● 空き家バンク（空家物件紹介）

渋川市内の空き家（農地付き空き家）を買いたい人に、渋川市空き家バンク登録物件の情報提供
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賃　　借

● 市民農園
市内在住で農業者以外の人へ、１か年度利用期間で賃借　
※赤城・北橘地区は市外在住者でも利用可
● 渋川地区　30㎡×141区画　3,000円／年度 
● 赤城地区　50㎡× 74区画　3,000円／年度 
● 北橘地区　50㎡× 30区画　3,000円／年度
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補助金等

● しぶかわ de 創業チャレンジ支援事業
渋川市内で新たに創業した人へ、改修費等の一部を補助
補助金額：補助対象経費の1/2　限度額50万円　
＊詳細は問い合わせてください。

相　　談
● 就業援助相談

内職を探している人を対象とした相談 
● 毎週水曜日、金曜日（祝日、年末年始は除く）
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補助金等

● お試し滞在費支援補助金事業
渋川市への移住を検討中の人で、移住に向けた準備として渋川市を訪れ
渋川市内宿泊施設に２連泊以上する人に滞在費を補助
● 大人（中学生以上）： 5,000円 
● こども（小学生）： 2,500円 
　＊１世帯上限２万円

相　　談
● オンライン移住相談

● 毎週火曜日午後（要予約）

〔例〕  保育料　月＠２万円×12か月×５年間＝120万円

〔例〕  給食費　小学校６年間＋中学校３年間＝約52万
 ● 小学生  年間5.44万円×６年間＝32.64万　● 中学生  年間6.3万円×３年間＝18.9万

これだけお得！これだけお得！
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渋川駅前無料レンタサイクル
（お試し滞在時にご利用可能です。）



渋川市へ移り住んだ人に、聞いてみました！

発　行：渋川市
所在地：〒377-8501　群馬県渋川市石原80番地
問い合わせ先：渋川市市民環境部市民協働推進課　電話 0279-22-2111（代）　FAX 0279-24-6541
発行年月：令和５年７月

渋川　移住 検索

https://www.city.shibukawa.lg.jp/

星野 隼人 さん

地域おこし協力隊
（空き家利活用部門協力隊）

移住前の居住地 東京都　杉並区

移住先 渋川市渋川

移住してきた時期 令和３年

移住者の声

I n t e r v i ew

「ワーケーション」、「企業進出」に、いかがですか？

　テレワークの普及による新しい働き方のスタイ
ルとして、仕事（ワーク）と休暇（バケーション）
を組み合わせた「ワーケーション」ができる環境
づくりに取り組んでいます。
　また、企業が取り組む多様な働き方の促進、地
域経済の活性化、雇用の創出及び移住定住者の誘
引を図るため、市外に有する本社機能の全部若し
くは一部を市内に移転し、又は渋川市に初めてオ
フィスを設置する企業を支
援しています。　　　
　渋川市は、自然災害が比
較的少ない土地です。自然
災害の少なさは、企業のリ
スク分散や回避にも有効で
す。是非渋川市でご検討を！  伊香保温泉  露天風呂

都心での生活を 8 年ほど経験したのですが、地方の環境で

生活を送りたいと思うようになりました。

移住のきっかけは？

地方移住と共に創業の意思もあり、せっかくなら地元渋川市に

て地域貢献できることをしたいと考えたからです。

渋川市を選んだ理由は？

渋川市は自然がとても豊かでありながら買い物等にも困ること

はなく、交通の利便性も高い地域です。

迷ったら来てみてください！案内もしますよー！

渋川市への移住を考えている方への
メッセージ


