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まなぶ・つどう・むすぶ

（令和６年1月末）渋川西部公民館地区 人口 6,588人 世帯数 3,240世帯（男：3,152人 女：3,436人）

明保野：948人 御蔭：1,128人 軽浜：736人 入沢町：948人 金井南町：2,722人

成
人
学
級
報
告

「春
に
む
か
っ
て

体
ス
ッ
キ
リ
体
操
」

２
月

日
、
今
井
絢
香
さ
ん
を
講
師
に
迎
え

15

て
５
名
の
参
加
で
開
催
し
ま
し
た
。
一
人
一
人

の
様
子
を
見
な
が
ら
、
痛
み
の
症
状
ご
と
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え
た
り
、
美
容
に
効
果
的
な

ス
ト
レ
ッ
チ
を
指
導
し
て
も
ら
え
る
な
ど
、
参

加
者
は
大
変
有
意
義
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
せ
ま

し
た
。
先
生
が
「
安
易
に
薬
に
頼
ら
ず
に
、
適

切
な
食
生
活
と
運
動
を
心
が
け
て
健
康
に
過
ご

し
ま
し
ょ
う
！
」
と
強
調
さ
れ
て
い
た
の
が
印

象
的
で
し
た
。
ま
た
、
先
生
の
パ
ワ
フ
ル
＆
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
さ
に
、
参
加
し
た
皆
さ
ん
も
た
く
さ

ん
の
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。

さ
わ
や
か
学
級
報
告

「
節
分
に

詐
欺
の
鬼
退
治
と
読
み
聞
か
せ
落
語
」

「

」

、

２
月
の

さ
わ
や
か
学
級

は

高
齢
者
を
ね
ら
う
詐
欺
被
害
防
止

を
節
分
に
ち
な
ん
だ
寸
劇
で
学

び
、
２
部
に
は
新
春
の
「
読
み
聞

か
せ
落
語
」
を
楽
し
み
ま
し
た
。

な
か
な
か
減
ら
な
い
特
殊
詐

欺
、
一
昨
年
群
馬
県
で
も
５
億
円

ほ
ど
の
被
害
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
さ
わ
や
か
学
級
生
を

詐
欺
か
ら
守
ろ
う
と
、
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
公

民
館
の
職
員
が
寸
劇
や
替
え
歌
を
交
え
て
詐
欺
防
止
を
呼
び

か
け
ま
し
た
。

２
部
に
は

「
寄
居
亭
い
っ
ぷ
く
」
こ
と
新
井
み
つ
を
さ

、

ん
に
よ
る
百
人
一
首
の
和
歌
を
題
材
に
し
た
読
み
聞
か
せ
落

語
「
崇
徳
院
」
を
楽
し
み
ま
し
た
。「

サ
ギ
鬼
は
～
外
！
」

｢

福
は
～
う
ち
！｣

「瀬をはやみ
岩にせかるる滝川の～」

買
い
取
り
詐
欺
に
ご
用
心

ひな人形を

飾りました

地域と共に 人々が集い 繋がる

う公民館～～学ぶ楽しさを味わ

家
庭
教
育
支
援
学
級
報
告

「い
っ
ぽ

に
ほ

さ
ん
ぽ
」

未
就
園
児
と
保
護
者
の
た
め

今
年
度
も
、

の
講
座｢

い
っ
ぽ
に
ほ
さ
ん
ぽ｣

を
８
回
開
催

し
ま
し
た
。

可
愛
い
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
集
ま
り
、
遊。

び
を
通
じ
て
交
流
し
子
育
て
を
学
び
ま
し
た

４
月
号
の
公
民
館
だ
よ
り
で
、
令
和
６
年

度
の
募
集
を
お
こ
な
い
ま
す
。
併
せ
て
ご
覧

く
だ
さ
い
。



内 容 日 時 参加費・対象 その他

金井南町さわやか学級 ３月学習会（閉講式） 3／13（水） 無 料 当番：

(随時受付) 13:30より準備を①｢認知症の方をやさしく見守る｣(寸劇) 14:00～15:30
お願いします｡西部地域包括支援センター

｣②｢金井東裏遺跡の新たな発見について
～地中レーダー探索の成果とは～

市文化財保護課 太田国男課長

対象：おおむね60才以上③閉講式ほか

無 料青少年学級 読みきかせ 3／4（月）

本っておもしろい！たくさんの言葉に
(直接公民館へ)出会う楽しさを味わいましょう♪ 15:30～16:00

対象:どなたでも講師：読みきかせボランティアの会

ひなまつり子育てサロン せいぶ 3／7（木） 無 料 3/7
4/4 ファーストシューズ仲間づくりと情報交換･親子遊び 4／4（木）

のお話で楽しく過ごしましょう。 (直接公民館へ)
10:00～11:30

０歳～未就学児と保護者・妊娠中の方主催：西部地区民生委員児童委員協議会 対象:

〈持ち物〉シニア筋力ぐんぐん教室 ３／25（月） 無 料
・室内用運動靴椅子を使った簡単な運動で、 ４／22（月）
飲み物など生活に必要な筋力を身につけます。 (直接公民館へ) ・

9:30～11:00
対象:おおむね65才以上問合せ先：市介護保険課 ☎22-2116

【
白
馬
の
雪
ど
け
】

館
長
／
画

２５-３８４１渋川西部公民館 ☎

●受付時間：8:30～17:00（土・日・祝日は除く）
●参加者が５人に満たない場合は、中止になることがあります。
●対象地区 の方が優先になります。(明保野･御蔭･軽浜･入沢町･金井南町)

●ご自宅での検温、手指の消毒や手洗いをお願いします。

●
星
を
編
む

凪
良
ゆ
う

｢

汝
、
星
の
ご

と
く｣

で
語
り

き
れ
な
か
っ

た
愛
の
物
語

●
夜
明
け
の
は
ざ
ま

町
田
そ
の
こ

ヘ
ル
ツ
の
ク

｢

52ジ
ラ
た
ち｣

の
著

者
の
渾
身
作

●
じ
い
散
歩

妻
の
反
乱

藤
野
千
夜

シ
ニ
ア
世
代

の
御
守
小
説

●
雇
足
軽
八
州
御
用辻

堂
魁

己
が
命
、
武

士
の
矜
持
の

み
に
賭
す

●
俵
万
智
訳

み
だ
れ
髪

与
謝
野
晶
子

の
名
歌
を
短

歌
で
超
訳

●
歌
わ
な
い
キ
ビ
タ
キ

梨
木
香
歩

山
庭
の
自
然

誌

●
い
つ
も
幸
せ
そ
う
な
人

の
小
さ
な
習
慣

有
川
真
由
美

平日 土曜日 日曜日・祝日【利用時間】 【休室日】8:30～17:00 9:30～15:30

●
消
え
た
い
私
は
、

き
み
と
出
会
え
て

高
杉
六
花

●
理
科
が
も
っ
と

好
き
に
な
る
！

小
学
生
の
お
も

し
ろ
科
学
実
験

大
ピ
ン
チ
ず
か
ん

●

鈴
木
の
り
た
け

●
あ
け
る

●
か
け
る

は
ら
ぺ
こ
め
が
ね

●
わ
る
テ
リ
ア
と

ず
る
ド
ッ
グ

あ
き
や
ま
た
だ
し


