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◎バレーボール大会 ５月３０日（木) 金島中学校体育館
◎グラウンドゴルフ大会 ６月７日（金） 吾妻川公園 (予備日 ６月１２日)
◎輪投げ大会 ６月８日（土） 金島ふれあいセンター ホール
◎卓球大会 ６月９日（日） 金島ふれあいセンター ホール
◎ゲートボール大会 中止

参加される皆さん、がんばってください。
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令和６年度のふれあい大学がスタートしました。６カ所の会場で講座を３回実施
するとともに、館外研修を１回実施します。一年間仲良く交流しながら、楽しく元気に
進めて参ります。お誘い合わせの上、たくさん参加してください。予定は以下のとお
りです。

回 数 内 容 実 施 時 期
１回目講座 健康講話｢すっきり快眠のコツ」 ５月中旬～６月上旬
２回目講座 健康運動｢輪投げ大会｣ ７月中旬～８月上旬
３回目講座 芸能歌謡「歌や演奏を楽しもう」 １０月中旬～１１月中旬
館外研修 ｢渋沢栄一の業績をたどろう」 ９月１８日と９月２７日

令和６年度ふれあい大学の予定

金島地区スポーツ協議会主催 春季大会を開催
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成人学級館外研修
『東洋のミケランジェロ・石川雲蝶をめぐる』

上州の公儀彫工集団は関東周辺の寺社に素晴らしい
装飾を遺しました。今回は新潟県魚沼市周辺を舞台
に、石川雲蝶の作を見て回ります。
※堂内の写真撮影は殆どできません、予めご了承願います。

日 時：６月25日(火)9:00～17:15

場 所：永林寺、西福寺、龍谷寺
参加費：1,920円（三寺入館料と

昼食代）
定 員：20名
受 付：６月11日(火)

世代間交流事業 齋藤 繁 氏 講演会

『健康増進のための登山と栄養管理』

登山マスターとしての顔をもつ群馬大学医学部附属
病院の齋藤 繁病院長による講演会に参加して、登
山と正しい食事による健康で長生きする方法を学び
ましょう。
日 時：6月29日(土)13:30～15:00
場 所：金島ふれあいセンター ホール
講 師：齋藤 繁 氏（群馬大学医学部附属病院長）
参加費：無料 定員：300名

受 付：6月1日(土)9:00～

成人学級ハイキング 『大猿川周回尾根を歩く』

赤城の秘境、銚子の伽藍をめぐる周回尾根は、つつ

じが峰、横引き峰、小峰の総称である。銚子の伽藍

展望台からオトギの森、長七郎山が間近である。

歩行距離7.5km、高低差642ｍ。

日 時：６月18日(火)8:00～16:30

参加費：無料
定 員：20名
受 付：６月７日(金)

家庭教育支援学級

『親子で楽しむアウトドア料理』

災害時にも役立つ、親子で簡単にできる屋外料理。
楽しくって美味しい時間を過ごそう！
何を作るかは、直前までのお楽しみ。
日 時：７月７日(日)10:00～13:00
場 所：金島公民館・ふれあい公園
講 師：大﨑 香苗 氏

（共愛学園前橋国際大学短期大学教授）
参加費：受付時までに決めます（千円以内予定）
定 員：親子８組程度（年中～小学生）
受 付：６月21日(金)

成人学級 『16ｍｍフィルムで学ぶ郷里群馬』

懐かしの16ｍｍフィルムで郷里群馬を学びます。
学習事業の復習と予習をやるよ！（上映予定３本；
①羊太夫について ②木の文化・群馬県出身彫工師
の社寺彫刻の歴史 ③上野十二社について）

日 時：７月11日(木)13:30～15:15
場 所：金島公民館
参加費：無料

定 員：20名

受 付：６月11日(火)

申込・問合先： 窓口または電話で
☎金島公民館 22-0241（窓口優先）

下記講座の受付開始時間は、齋藤繁講演会を除き、
地区内の方…午前10時 地区外の方…午後１時

公民館内の公衆電話が今月撤去されます。

利用が少なく維持が難しいため、
６月18日に、館内の公衆電話を撤去
することとなりました。
携帯電話を所持しない児童をはじめ、
皆様にはご不便をおかけしますが、
ご理解をお願いいたします。
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※「親子読み聞かせ教室」は６月２９日（土）10:30から開催します。

※「シニア筋力ぐんぐん教室」は６月１４日（金）に開催予定です。詳細は介護保険課へお問い合わせ下さい。


