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研修事業（第１回）の開催について（通知）

入梅の候、皆様方におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げ

ます。

さて、令和６年度研修事業（第１回）として、講演会を下記のとおり開催しま

すので、ご出席いただきますようお願い申し上げます。

記

１ 開催日時 令和６年８月９日（金）１０：００～

２ 場 所 渋川市役所第二庁舎 ２０１会議室

３ 内 容 群馬医療福祉大学出前講座

「脳トレや体操でいきいき活動。楽しく体を動かし介護予

防・フレイル予防を目指しましょう！！」

４ 講 師 田口 敦彦 氏

※ 全員の方から出欠のご連絡をお願いします。７月３１日（水）までに事務

局へご連絡ください。

事務局

市民協働推進課

自治活動支援・市民交流係 石井

☎0279-22-2463（直通）


