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逗子子ども交流教室を開催しました！

参加者募集

伊香保地区人口(７月末現在)

男性：１，１４４人

女性：１，３００人

合計：２，４４４人
いかほ公民館通信

９月のみんなの相談室では認知症あんしんガイドについてお話

しをしていきます。

こちらのガイドは、認知症になっても住み慣れた地域で安心し

て生活が続けられるよう、症状に合わせどのような医療・サービ

スを受けたら良いのかを示したものになります。渋川市には独自

のサービスもあり、サービス同士の組み合わせも可能です。この

機会にみなさんと情報交換をして学びを深めませんか。お誘い

あわせの上ご来場お待ちしております。

日 時 ９月１０日（火）
午前１０時～１１時

場 所 世代間交流館
問合せ 金島伊香保地域包括センター

(電話２４－８３６６）

申込みは不要です。

気軽にお越しください。

開催日時：令和６年９月３０日（月）
午前１０時00分～午前１１時３０分

開催場所：世代間交流館

講 師：渋川医療センター 医療相談係長

対 象：伊香保地区在住又は在勤の65歳以上の方

定 員：約２０名

参 加 費：無料

申込期間：令和６年９月９日（月）～２５日（水）

申込方法：伊香保公民館へ電話又は窓口で申込。
電話：７２－５７７７

※ 土･日･祝日を除く。 午前8時30分から午後5時まで

７月２３日(火)に神奈川県逗子市の逗子海岸で
「逗子子ども交流教室」を開催しました。
伊香保小6年生１２名

が参加し，逗子市小学6
年生児童10名と交流し
ました。
午前中は逗子のライフ

セーバーさんからブルー
フラッグや海の安全等に
ついて説明を受けた後、

ウオーターパークで交流。
午後はビーチフラッグ
やボート遊びなどで逗子
の児童と親交を深めまし
た。
逗子の児童と共に、海を
知る貴重な体験をした 1
日でした。

開催日：１０月２６日（土）・２７日（日）

会 場：伊香保公民館・伊香保体育館

詳細は１０月１日の広報と一緒に配布するチラシを

ご覧ください。

伊香保公民館まつりの作品展示での展示作品を一般
募集しています。ぜひ皆様の作品をご出品ください。

申込み先：伊香保公民館窓口又は電話（72-5777）
受付…平日午前８時３０分～午後５時１５分

申込期限：１０月８日（火）

作品提出：１０月１５日（火）～１８日（木）
伊香保公民館別館窓口まで

問い合せ先 野村（℡ 090-4845-3910）

杉本（℡ 090-7721-3014）

清水（℡ 080-5193-8387）

渋川市伊香保婦人会は、１０月２６日（土）の伊香保
公民館まつりでバザーを出店します。
ご家庭に不用となったお品がありましたら、ご提供い

ただけますようお願い申し上げます。

【伊香保公民館まつり俳句会】

開催日時…令和６年１０月２７日（日）午前１０時～
会 場…伊香保公民館 別館 第２学習室
講 師…木暮 陶句郎 先生（レーヴ俳句会の選者）

【俳句募集】

募集内容…自作の俳句で未発表のもの（1人 2句まで）
応募方法…投句用紙を伊香保公民館に提出してください。

（郵送又はＦＡＸ、持参）
投句用紙は伊香保公民館と世代間交流館
でお渡しします。
※小中学校の部は別途学校を通して配布します。

締 切 り…令和６年９月３０日（月）当日消印有効
各 賞…特選及び秀作を俳句会当日に表彰
入選発表…１０月上旬（入賞の人には通知をします）
応募・問合せ先…伊香保公民館（事務局）

※ 受付･問合せ時間は平日の午前8時 30分から
午後５時 15分までです。
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世代間交流館開館カレンダー
日 土
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〈開催時間〉 みんなの広場 … 10：00～12：00
コツコツ貯筋体操…10：00～11：30

「世代間交流館」は市民の皆さんが「気軽」に楽しく「交流」できる場所です。

◇ 開 館 時 間 ： 平日の月・水・金…午後１時～５時 平日の火・木…午前１０時～午後５時
※ 開館日や開館時間は変更になる場合もあります。

◇ 利用できる方 ： 未就園児親子から高齢者までどなたでも。

土・日・祝日は休館

コツコツ貯筋体操のみ実施

コツコツ貯筋体操のみ実施


