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日本のまんなか

水と緑といで湯の街渋川市

令和 6年 9月第 4 市長定例記者会見
。日時 令和 6年 9月 30日 (月 )
午後 1時

・場所 市役所本庁舎記者会見室

1 インバウンド誘致に向けた観光情報発信を強化するため
新たな渋川市地域おこし協力隊員を委嘱します (資料 1)

2 「インクルーシブな社会を築き、共生社会の構築実現の第一歩を」
をテーマにした講演会を開催します (資料 2)

3 渋川市にぎわい創出イベン ト補助金を活用 した 「こどもと楽 しめる
おんがくフェス&宝探 しFESTIVAL VOL。 3」 を開催 します (資料 3)

4 GunMaaS(グ ンマース)に参画し「らくらく交通サービス (Maas)」 を
開始します (資料 4)

5 渋川市美術館開館記念展Ⅵ「綿貫清～竹をあやつる匠の姿～」を開催します
(資料 5)

その他資料提供

・包括連携協定を締結 している大塚製薬株式会社と連携 し

「世界メノポーズデー」の啓発に取 り組みます (資料 6)
・台風による風水害を想定した実動訓練を実施 します (資料 7)

○次回開催予定

日時 :令和 6年 10月 7日 (月 )午 後 1時～
場所 :本庁舎記者会見室



市 長 の 主 な 週 間 日 程

月  日 時間 件 名 場   所 所  管

9月 30日 (月 )

7:15

9:00

13:00

終了桜

15:30

18:00

秋の全国交通安全運動車両広報

庁議

渋川市地域おこし協力隊委嘱状交付式

市長定例記者会見

長寿者顕彰

渋川商工会議所青年部座談会

渋川地区(南 )

市役所本庁舎

市役所本庁舎

市役所本庁舎

市内

渋川商工会議所

危機管理室

政策戦涸各課

政策戦略課

広報室

高齢者安心課

産業政策課

10月 1日 (火 )

8:45

9:00

9:30

13:30

15:00

17:30

渋川中学校第78回体育大会

令和6年 10月 1日 付新採用職員辞令交付式

第1回予算編成会議

令和6年度第1回渋川市環境審議会

幼児教育・保育に関する懇談会

第78回国民スポーツ大会渋川市出場者壮行会

渋川中学校校庭

市役所本庁舎

市役所本庁舎

市役所本庁舎

市役所本庁舎

市役所本庁舎

学校教育課

人事課

財政課

環境森林課

こども支援課

スポーツ課

10月 2日 (水 )

8:50

10:00

11130

13:30

終了後

古巻中学校第78回体育祭

第36回全国健康福祉祭とつとり大会社行会

令和6年度採用職員研修(10月 採用)市長講話

広域組合管理者・冨1管理者会議

ごみ減量化啓発ポスターヨンクール最終審査

古巻中学校校庭

市役所本庁舎

市役所本庁舎

広域組合

広域組合

学校教育課

高齢者安心課

人事課

広域組合

広域組合

10月 3日 (木 )

9:00 子持中学校陽校祭 (体育祭 ) 子持中学校校庭 学校教育課

10月 4日 (金 )

10:00

11:00

13:30

令和6年度渋川市赤城地区敬老会

渋川まちかどトーク(渋川市老人クラブ連合会)

令和6年度優良建設工事等表彰式

木暮組スポーツパーク赤城

市役所第二庁舎

市役所本庁舎

高齢者安心課

高齢者安心課

契約管理課

10月 5日 (土 )

9:00

10:00

14:00

市内幼稚園運動会(4園 )

八木原地区敬老会

渋川市美術館開館記念展Ⅵコンサート

各幼稚園園庭

八木原会館

渋川市美術館・桑原巨守彫刻美術館

学校教育課

高齢者安心課

美術館

10月 6日 (日 )

9:00

11:00

13:00

風水害を想定した実動訓練

黒井峯夕音フェス(市長出席 :午後予定)

渋川市民総合文化祭器楽発表会

市役所本庁舎

黒井峯遺跡

市民会館大ホール

危機管理室

産業政策課

生涯学習課

10月 7日 (月 )

9:00

13:00

15:00

16:00

庁議

市長定例記者会見

監査委員から広域組合決算審査意見書の提出

しぶかわ商工会から令和7年度予算に対ずる要望書の提出

市役所本庁舎

市役所本庁舎

市役所本庁舎

市役所本庁舎

政策戦略課

広報室

監査委員事務局

産業政策課



資料 1

インバウンド誘致に向けた観光情報発信を強化するため

新たな渋川市地域おこし協力隊員を委嘱します

渋川市は、インバウンド誘致に向けた観光情報発信等に力を入れていくため、

中国語や英語を話すことができる地域おこし協力隊員を新たに委嘱することにな

りました。

この新たな隊員の委嘱式を、9月 30日 (月 )に開催します。

1概  要
渋川市は、第 3次渋川市観光基本計画において、令和 9年度における伊香保温泉外

国人宿泊者数のKPI(重 要業績評価指標)を 1万 5,000人 とし、台湾、中国、オー
ストラリア等を主要ターゲットと定めました。

一方で、海外における伊香保温泉の知名度が不足していることが課題としてあつた

ため、令和 6年 6月 から中国語や英語での情報発信が可能な隊員を募集したところ、

1件の応募があり、隊員として委嘱する運びとなりました。

2 地域おこし協力隊員について
(1

(2

(3

(4

(5

(6
。平成25年 国立台湾芸術大学 視覚伝達設計科 (修士)入 学
・平成28年 東京芸術大学 デザイン科 (交換留学) 入学
。平成29年 東京芸術大学 デザイン科 (交換留学)修 了     、
・平成29年 ヤマハ台湾支社 入社
・令和 4年 株式会社アウテック (東京都) 入社
インバウンド向け観光ハイヤエドライバーとして、都内を中心にツアー企画

や催行を行った。

(7)主な資格
・TOEIC 890,点
。日本語能力試験 Nl(最 高レベル)
。東京都地域通訳案内士資格
。領隊人員考試、導遊人員考試 日本語 。英語で合格 (台湾人を海外へ連れてガ
イドする、または台湾に訪れる外国人をガイドするために合格が必要な台湾の

国家試験)他

名

別

齢

地

地

歴

身

住

氏

性

年

出

現

経

胡 玄痒 (こ  げんよう)
男

37歳

台湾高雄市

東京都大田区

1



(8)業務内容
①SNS等を活用したインバウンド向け情報発信
②伊香保温泉石段街を中心としたインバウンド向けガイド

③インバウンド向けの体験観光商品の造成や催行

④その他渋川市の観光振興に資する業務

(9)委嘱期間  令和6年10月 1日～令和7年 3月 31日 (更新有り。最長3年まで)

3 委嘱式の開催
(1)日  時  令和 6年 9月 30日 (月 )
(2)場  所  渋川市役所本庁舎 2階
(3)内  容
。委嘱状交付

・市長からの激励

・隊員による今後の抱負

午後 1時から

記者会見室

囲

2

1 地域おこし協力隊とは
都市地域から過疎地域等の条件不利地域に住民票を移動し、生活の拠点を移した者

を、地方公共団体が「地域おこし協力隊員」として委嘱するものです。隊員は、一定

期間、地域に居住して、地域ブランドや地場産品の開発・販売・ PR等の地域おこし
の支援や、農林水産業への従事、住民の生活支援などの「地域協力活動」を行いなが

ら、その地域への定住・定着を図る取り組みです。 .
全国では、1,164団体において7,200人、県内では25市町村において127人の協力隊

が活動しています。 (令和 5年度末時点)

県内における外国籍の地域おこし協力隊員の状況

。南牧村 :1人 (令和 3年 4月 ～令和 6年 3月・活動終了)
・甘楽町 :1人 (令和 3年 12月 ～活動中)
。前橋市 :1人 (令和 4年 10月 ～活動中)
・川場村 :1人 (令和 5年 4月 ～活動中)

■問い合わせ先

産業観光部 部長 金井 裕昭 (内線4899)
担当 :観光課 (電話0279-22-2873)

課長 西脇 正悟 (内線4880)
観光振興係長 石坂 崇 (内線4881)

蛤
漁



2資

「インクルーシブな社会を築き、共生社会の構築実現の

第一歩を」をテーマにした講演会を開催します

障害のある人たちが円滑に働くことのできるインクルーシブな社会の実現を目

指して、令和 6年 10月 14日 (月 口祝)に、講演会「インクルーシブな社会を築き、

共生社会の構築実現の第一歩を」を開催します。

1概  要
障害のある人たちが円滑に働くことのできるインクルーシブな社会の実現を目指し

て、講演会を開催します。

第 1部は、障害のある人の雇用実績がある事業者や障害に関わる活動を行う専門家

を招いて、パネルディスカッションを実施します。第 2部は、渋川市出身シンガー飯

塚朋子さんによる「夢を持つtて働くこと」をテーマにしたトークショーを実施します。

なお、この講演会は、渋川市の課題解決及び魅力向上を目的としたまちづくりに資

する講演会であることから、「しぶかわ未来共創推進事業補助金」の交付を受けてい

ます。

2 日  時  令和 6年 10月 14日 (月・祝)午 後 1時～午後 3時

3 会  場  伊香朱公民館 (渋川市伊香保町伊香保163-1)

4 内  容
(1)障害のある人の雇用実績がある事業者や障害に関わる活動を行う専門家による
パネルディスカッション (85分 )

【登壇者】
。一般社団法人インクルーシブコミュニティ協会

代表理事 新井 清義 (あ らい すみよし)さん (司会)
・株式会社ヒルズ伊勢崎 代表取締役
群馬中小企業家同友会 障害者雇用委員長
石原 秀樹 (い しはら ひでき)さ ん
。一般社団法人ワークスタジオ群馬

所長 ・笠井 勇哉 (かさい ゆうや)さ ん
(2)渋川市出身シンガー飯塚朋子 (いいづか ともこ)さ んによる「夢を持つて働
くこと」についてのトークショー (20分 )

5

6

入 場 料  無料

参加方法  当日直接会場へ (事前申込み不要 )

8



7 主催 H後援
(1)主 催 :イ ンクルーシブ実行委員会
(2)後 援 :国連NGO」 ACE、 一般社団法人 日本環境保健機構、一般社団法

人寝室環境衛生管理協会

8 記者会見出席者
(1)一般社団法人インクルーシブコミュニティ協会

代表理事 新井 清義 (あ らい すみよし)さ ん
(2)イ ンクルーシブ実行委員会 代表 高尾 由希子 (たかお ゆきこ)さん

1 飯塚 朋子さんについて
。渋川市出身の俳優・歌手
。第 6回次世代シヤンソン歌手発掘コンテスト、最優秀新人賞受賞

(主な出演歴)

ミュージカル座『タイムフライズ』大野由美役

ミュージカル座『ィヽ―トスートラ』アンサンブル

ミュージカアレ座『アイランド』ストーリーテラー

2 しぶかわ未来共創推進事業補助金制度を活用した今後実施予定の講演会
。「なないろのMORI 子育て講演会」 (令和 6年 10月 12日 (土))
。「みんなの学校 木村泰子先生講演会」 (令和 6年 12月 14日 (土))
※詳しくは、市ホームページ (httpS://―。city,Shibukava。 lgo jp/shisei/seisak

u_keikaku/machi_hito_shigoto/p011292.html)を ご覧ください

■問い合わせ先

総合戦略部 部長 鴻田 吉史 (内線2410)
担当 :政策戦冊各課 (電話0279-25-8419)

課長 小野 篤史 (内線2420)
未来戦略係長 齋藤 大輔 (内線2423)

4



平≫,ルーシプ簸社会毯築着
略 i||

彙
．、

ボ
．

一ｉ

,,

:

i
一
、

雪 |
皇:

丁謂 i

◆日程 :2024年 10月 14日 (月 ) 1 3:
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15 00

◆場所 :伊香保公民館 (渋川市伊香保町伊香保 163番地 1)

◆参加予約不要/参加費用なし

,、
■,,r Lゞfデ |

も  障害者総合支援法および障害者

▼,人権擁護は社会全体の役割である
差別解消法といつた障害者の権利を守るための法律が制定され、障害者の

ということが少しずつ定着しつつあります。しかし、障害に対する理解の不

:こ 足や制度の不備などが原因となり、障害を持つ人々が不利益を被るケースが後を絶たないのが現状です。そ

こで障害を持つ人々が円滑に働くことのできる社会の実現の一助となることを目指し、障害を持つ人々の雇用

実績を持つ事業者や障害に関わる活動をする専門家によるパネルディスカッシヨンを行います。

パネルディスカッションでは、現状把握、双方の認識などを議論し、相互理解を深め、聴衆に広めていけ

ればと考えています。また夢を仕事にしている方を招き、その素晴らしさと苦労などを語つてもらうことで、

参加者へ働くことへの意欲や将来への展望などをもつ機会となるトークシヨーを開催します。

《主催≫

ぞンウル'ヽ

Ⅲ卜と'卸プi'鴛こで〒と言甚ここヨミユモ彗驚゙

≪後援≫

、rrt= ‐,. L

国連 NGO」 ACE・ (―社)日本環境保健機構 。(―社)寝室環境衛生管理協会

お問い合わせ先 :080-111ロー2641
5
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◆13:05～14:30 パネルデイスカッション
司会 :新井清義氏 (一般社団法人インクルーシブコミュニテイ協会代表理事)

石原秀樹氏 (株式会社ヒルズ伊勢崎代表取締役/群馬中小企業家同友会障害者

笠井勇哉氏 (一般社団法人ワークスタジオ群馬所長)

◆14:35～14:55 トークショー
飯塚朋子氏 (渋川市出身シンガー)

◆14:55～ 閉会挨拶

●

仏

イ
(

,
ヽ ぅ

●

J

◆13:00～ 開会挨拶

開催趣旨
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3

渋川市にぎわい創出イベント補助金を活用した

「こどもと楽しめる おんがくフェス&宝探しFESTIVAL
VOL.3」 を開催 します

渋川市総合公園自由広場において「こどもと楽しめる おんがくフェス&宝探

しFESTIVAL VOL,3」 を10月 1́4日 (月 日祝)に開催します。音楽フェスや宝探しレ

クリエーションなど、子どもから大人までが楽しめるイベントで、地域のにぎわ

いを創出します。

1概  要
渋川市や近郊の父母たちによる学習支援や居場所作り、多世代交流サークルなど、

『楽しく学ぼう』を目的に活動している団体はは―ずが、渋川市にぎわい創出イベン

ト補助金を活用 して、「こどもと楽 しめる おんが くフェス&宝探 しFESTIVAL VOL。 3」

を開催 します。 十
子 どもか ら大人まで安心 して聞ける音楽フェスや宝探 しレクリエーションのほか、

飲食物の販売や体験コーナーなど、世代を問わずに参加できる内容で、地域の交れや

活J性化を図ります。

2 日  時  令和 6年 10月 14日 (月 。祝) 午前10時～午後 3時

3 場  所 渋川市総合公園 自由広場 (渋川市渋川4272番地)
※雨天の場合は、体育館で開催

4 内  容
音楽や宝探 しを楽 しみなが ら、飲食のはかにハン ドメイ ドやバザー、ワークション

プなどが出店 し、子 どもか ら大人まで楽 しめる企画が盛 りだ くさんとなっています。

(1)音楽フェス出演者
・DAREZERO(HIPHOPダ ンス )
。AXIS (HIPHOP、  LOCK、  POP DANCE)

・ SAYAKA (Belly Dance)

・SAYAKA with イまイま―ず (Belly dance)
°フイントネスサークル0279キ ッズ (リ ズムダンス) ＼
・e―group(ボーカルグループ)
・ウクレレほっこりん
。渋川市少年少女合唱団

・LIMO (HIPHOP D」 )

・BARG(音響&D」)

7



(2)飲食物の販売
・KITCHEN_YUMMY(牛すじカレー、タコライス、ホットドッグほか)

・oimo cafe(お 芋スイーツ)          !
・」UNK SWEET(かき氷、 カットノくイ等)
。Sucre(ク レープ)

・frutta fredda(り んごのパイ、フルーツデザー トほか)

。キッチンテット(プルドポーク、キーマカレー、バナナジュースほか)

・LIFEBASECafe(コ ーヒー、フランペ、スムージー、もつ煮ごじやがバターほか)

・fufufu― soup(スープ、おむすび、自家製発酵シロップジュースなど)

(3)物品の販売 。ワークショップ
。Miinana× wireart an(ハ ンドメイドアクセサリー、雑貨ほか)
ざちいさな駄菓子屋さんIrisawa(駄菓子、玩具ほか)

・サl裏かしの木製ピンボール屋さん (ピンボール、射的ゲーム)

。だれでもバザー (子供用ハロウィンコスプレ、アウター)

・nude art aieki(刺繍雑貨)

・お悩み消化隊長 SMILEY&かのん (カ ウンセリング、マンサ
~ジほか)

。パーンナルカラー&骨格診断
。ブンビの館 (ス ライム作り体験)

・mochifk(ハ ンドメイドアクセサリー)
。きぃ工房 (手編みぬいぐるみのヘアゴム、ハンドメイドアクセサリーほか)

(4)フ リーマーケット
・だれでもバザー (ベビー服、古着、古本、産直野菜ほか)

(5)団体ブース
。しぶ か わ KODAMAプロジ ェ ク ト (工作 )

・miru会 (紙芝居読み聞かせ)
。はは―ず (えいご絵本読み聞かせ、吃音相談会・ホイップデコ体験 (有料))

主

共

催  はは―ず

催 ヤマアゾビKIDS CLUB、

ユースセンターよはく

しぶかわKODAMAプ ロジェク ト、

(一般社団法人ポータル )

7 記者会見出席者  はは―ず 代表 佐藤 美幸 (さ とう みゆき)さ ん

■問い合わせ先

産業観光部 部長 金井 裕昭 (内線4899)
担当 :産業政策課 (電話0279-2外 2596)

課長 山田 量俊 (内線4890)
商工・産業振興係長 堀田 章恵 (内線4895)

５

　

　

６
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aS(グンマース)に参画し
交通サービス (Maas)」 を開始します

渋川市は、群馬県が実施する交通サービスGunMaaS(グ ンマース)に参
画し、バスや電車の経路検索、デマンドバス (予約型バス)の予約、市内在住の

65歳以上の人がバス Bタ クシーの割引サービスが受けられる「らくらく交通サー

ビス (Maas)」 を、10月 1日 (火 )から開始します。

1概  要
渋川市は、デジタルを活用して公共交通利用の利便性向上を図るため、GunMa
aSに参画し、令和 6年 10月 1日 (火)からサービスを開始します。
GunMaaSの 経路検索機能として、目的地までの検索においてデマンドバスを
含めた複数の交通モードを連動した最適な経路検索を提供するとともに、検索結果か

らデマンドバスの予約を可能にします。

また、65歳以上の人のバス及びタクシーの利用において、あらかじめGunMaa
Sに登録した交通系 ICカードで決済することで、原則市内を発着する路線バス (デ
マンドバスを含む)の運賃を割り引くサービス、年齢に応じたタクシー運賃割引を行

うサービスを実施し、今まで交通手段や路線ごとに異なる方法で行われていた割引サ

ービスが、交通系 ICカード1つで受けられるよう統一します。

2 サービス内容
(1)リ アルタイム経路検索
デマンドバスを含んだバスや電車などの複数の交通モードを連動した最適な経

路を提供するサービスです。

(2)デマンドバス (予約型バス)の予約
経路検索結果からデマンドバスの予約を可能とするとともに、専用のアプジを

不要として、GunMaaSの デマンド交通予約メニューからの予約を可能とす
るサービスです。

(3)運賃の高齢者割引
■バス (デマンドバスを含む)運賃の割引
あらかじめGunMaaSに 登録した交通系 ICカードで支払うと、バスの運
賃が自動的に割引になるサービスです。

①姑象者=市内に住所を有する65歳以上の人
②割引率=50%
③対象路線=渋川市内を発着する全路線
※関越交通爛のバス路線で実施している交通系 ICカードを利用した「バス高齢
者割引制度」による割引は、令和 6年 10月 31日 (木)で終了します

11



■タクシー運賃の割引 【GunMaaS新 機能】
あらかじめGunMaaSに 登録した交通系 ICカードで支払うと、タクシー
の運賃が年齢に応じた割引率で自動的に割引になるサービスです。

①姑象者=市内に住所を有する65歳以上の人
②割引率と令和 6年度内割引上限額
・65～69歳 =10%、 計2,000円 まで

・70～74歳 =15%、 計3,000円 まで

・75歳以上=25%、 計5,000円 まで

※タクシー利用券や他の割引券等との併用はできません

③対象タクシー=群北第一交通l抑、日本中央交通l抑渋川営業所のタクシー車両
■注意事項
。高齢者割引制度は、運転免許証の返納の有無にかかわらず対象になります。

・各バス事業者及びタクシー事業者の実施する障害者割引制度と併用が可能です。

3 登録相談会
スマー トフォン操作に不慣れな人、スマー トフォンを持つていない人へ支援を行 う

登録本日談会を開催 します。 10月 の日程は次のとお りです。 11月 以降の開催 日程は、広

報 しぶかわや市ホームページなどでお知らせ します。

(1)会場別の開催 日
開催日 時 間

渋川市役所第二庁舎
あじさいホール

月曜日～金曜日

(祝 日を除く)

午前9時～年後5時

10月 5日 (土 )
26日 (土)

午前10時～正午

赤城行政センター 10月 15日 (火 ) 午前 9時～正午

古巻公民館 10月 15日 (火 ) 午後 1時～年後 5時

金島ふれあいセンター 10月 16日 (水 ) 年後 1時～午後 5時

伊香保公民館 10月 17日 (木 ) 午前 9時～正午

豊秋公民館 10月 22日 (火 ) 午前 9時～正午

北橘行政センター 10月 22日 (火 ) 年後 1時～午後 5時

小野上行政センター 10月 24日 (木 ) 午前 9時～正午

渋川市役所本庁舎市民ホール 10月 28日 (月 ) 午前 9時～正午

子持公民館 10月 30日 (水 ) 年後 1時～午後 5時

(2)登録相談会に持参す るもの
・交通系 ICカー ド
・マイナンバーカー ド (持つている人のみ )

※マイナンバーカー ドを持つていない人は、本人確認書類が必要

・スマー トフォン (持つている人のみ )

4 デマンドバス (予約型バス)の予約方法説明会
デマンドバスの予約アプリ変更に伴い、下記の日程で操作説明会を開催します。

(1)子持公民館=令和 6年 10月 8日 (火)午 前10時～正午
(2)北橘公民館=令和 6年 10月 10日 (木)午 前10時～正午

1倉



5 登録サポー ト高校生ボランティアの募集
スマー トフォンを日常的に使用 している高校生が、操作に不安を抱えている高齢者

に寄 り添い支援することで、高齢者にとつては相談 しやすい支援体制を整えるととも

に、高校生にとつては、活動を通 して社会貢献とさまざまな学びや成長に繁がると考

え、下記の日程で登録本目談会のスタンフとして協力していただく高校生ボランティア

を募集 します。

(1)活動 日  令和 6年 10月 5日 (土)、 26日 (土 )
11月 9日 (土)、 30日 (土 )

12月 21日 (土 )

(2)場 所  渋川市役所第二庁舎 2階あじさいサロン
(3)時 間  集合 :午前 8時45分

事前説明 :午前 9時～

支援時間 :午前10時～正午

(4)応募方法 各開催日の 1週間前までに
応募フォームに必要事項を

入力して申し込んでくださ

い

(5)定 員  1回当たり14人 (先着順)
(6)そ の他  ボランティア証明書を発行 します

<応募フォームは
こちら

囲
GunMaaSの 主な機能
GunMaaSは 、Webア プリで提供されており、会員登録をすることで、誰で
も利用できます。サービスのうち一部は、属性 (住所地、年齢等)に応じて利用でき
るサービスや害J引サービスがあります。

(1)リ アルタイム経路検索
複数の交通モードを連動し、バス、鉄道の遅延情報を反映した検索結果を提供

するサービス

(2)デジタルチケット
バスや鉄道のデジタルチケット購入が可能なサービス

■主なチケット

【バス】
・中心市街地乗り放題 (前橋市民割引料金設定あり)
。マイバス (前橋市民割引料金設定あり)
。前橋市敬老割引パス (前橋市民70歳以上限定)

・関越交通バス伊香保温泉フリーパス
。関越交通バス四万温泉フリーパス
。」Rバス関東草津高原線フリーパス

Ч
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【鉄道】
・☆上毛電気鉄道乗り放題☆ (群馬県民65歳以上限定)

・☆上毛電気鉄道乗り放題★ (群馬県民土日利用限定)
。O上信電鉄乗り放題O(群馬県民65歳以上限定)
。O止信電鉄乗り放題O(群馬県民土日利用限定)
・ぐんまワンデーローカルパス

・上毛電気鉄道赤城南麓 1日 フリーパス (前橋市民割引料金設定あり)
。上信電鉄 1日 フリー乗車券
。わたらせ渓谷 1日 フリーきつポ
。わたらせ渓谷鐵道普通券

(3)EVカーシェア
平日公用車として利用する車両を、 土日祝日は一般の方が利用できるサービ
ス。県庁舎、各合同庁舎 (富岡、中之条、利根沼田、太田)に設置されています。

(4)タ クシー配車予約 【前橋エリア限定】
前橋市内のタクシーを予約することが可能なサービス

(5)シェアサイクル 【前橋エリア限定】
前橋市内で24時間利用できるシェアサイクル

(6)デマンドバス予約 【前橋エリア限定】(前橋市民限定割引あり)
前橋市を運行するデマンド交通「るんるんバス」、「ふるさとバス」、「城南あ

おぞら号」の予約サービス

(7)こ どもデマンド【渋川市エリア限定】(群馬県民限定)※サービス停止中
18歳未満の県民限定で、渋川地区の塾や習い事、都活動の活動場所への移動に

利用可能なデマンドサービス

■問い合わせ先

建設交通部 部長 柴崎 憲一 (内線4700)
担当 :交通政策課 (電話0279-22-2264)

課長 柴田 宏 (内線4781)
新公共交通係長 林 明美 (内線4797)
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5

渋川市美術館開館記念展Ⅵ
「綿貫清～竹をあやつる匠の姿～」を開催します

渋川市美術館開館記念展の第 6弾 として、竹工芸を北橘地区の地域文化 として

根付かせ、伝承に尽力した竹工芸作家、綿貫 清の作品を展示します。

様々な技法を駆使 して編まれた吸い込まれるような文様や、竹特有のしなやか

さから生まれる美 しい形状など、匠の技で生み出された芸術品としての竹工芸を

ご堪能ください。

また、開館記念展のオープニングセレモニーとして、ギターやマン ドリン等の

弦楽器によるコンサー トを開催 します。

1 目  的
竹は、古くから身近な日用品の素材 として 日本人に親 しまれてお り、剛くて柔らか

い竹の特性を生かして作られる緻密な作品は、芸術品として高く評価され、海外でも

愛好されています。

匠の技で生み出された芸術品としての竹工芸を鑑賞していただき、文化の香 り高い

まちづくりを推進することを目的に開催 します。

また、企画展示室前の輪のホールでコンサー トを開催することで、様々な角度から

芸術に触れる機会を提供 します。

2 開催期間 令和 6年 10月 5日 (上)～ 11月 10日 (日 )午 前10時～午後 5時
※美術館体館日 (火曜日)を除く

3 会  場 渋川市美術館・桑原巨守彫亥J美術館 企画展示室
(渋川市石原 6-1・ 渋川市役所第二庁舎 1階 )

4 作家紹介
綿貫清 (1931ん2022)は、1931年に群馬県勢多郡富士見村 (現 :前橋市)に生まれ、

群馬県立工芸所に勤務 して、竹工芸の技術を習得 した。その後、神奈川県に居を移 し、

神奈川県工芸指導所に勤務 して、自身の技術の向上と後身の育成に励んだ。退職後に

居住 した北橘村 (現 :渋川市)で竹細工、竹工芸の伝承に尽力した。

5 コンサー ト
(1)開 催 日
(2)会  場
(3)演 奏 者

令和 6年 10月 5日 (土)午後 2時～ 2時40分
渋川市美術館・桑原巨守彫刻美術館 企画展示室前 輸のホール
ムジカ・デ・マンドリーノ

※ギター、マンドリン、マンドラ等の弦楽器による演奏により、

公民館等で活動している団体です

6 観 覧 料  無料
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開館記念展の実施状況

1 開館記念展 I「渋川を愛でる美術展2024」
(1)開催期間  令和 6年 3月 3日 (日 )～31日 (日 )午前10時～午後 5時
(2)会  場  渋川市美術館・桑原巨守彫刻美術館 企画展示室
(3)内  容  「渋川の街」をテーマとして募集した作品の展示
(4)来館者数  1,464人

2 開館記念展Ⅱ「コドモ@しぶびい :あ―とで変身 :仮装とフラグ」
(1)開催期間  令和 6年 4月 26日 (金)～ 5月 26日 (日 )午前10時～午後 5時
(2)会  場  渋川市美術館 。桑原巨守彫刻美術館 企画展示室
(3)内  容  こどもたちがワークショップに参加して制作した作品の展示
(4)来館者数  399人

3 開館記念展Ⅲ「第21回渋川市民美術展」
１

２

３

４

開催期間

会  場′

内  容
来館者数

令和 6年 6月 7日 (金)～ 23日 (日 )午 前10時～年後 5時
渋川市美術館・桑原巨守彫刻美術館 企画展示室
市内在住者等が制作した作品の展示

1,198人

4 開館記念展Ⅳ「渋川の風景を探る～石野安親・狩野守 L八峠操～」
(1)開催期間  令和 6年 7月 11日 (木)～28日 (日 )午前10時～年後 5時
(2)会  場  渋川市美術館・桑原巨守彫刻美術館 企画展示室
(3)内  容  収蔵作品の中から渋川ゆかりの 3人の作家の作品を展示
(4)来館者数  381人

5 開館記念展 V「美術館でまちづくリ マチアソビ」
(1)開催期間  令和 6年 8月 10日 (土)～ 31日 (土)午 前10時～午後 5時
(2)会  場  渋川市美術館 。桑原巨守彫刻美術館 企画展示室
(3)内  容  こどもたちがワークションプに参加 して制作した作品の展示
(4)来館者数  528人

■間い合わせ先

教育部 部長 斉藤 章吉 (内線4930)
担当 :美術館 (電話0279-25-3215)

館長 中山 久子 (内線4986)
管理学芸係長 川野 篤志 (内線4987)
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開館記念展Ⅵ
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10:00～ 17:OO(入場は 16:30まで)火躍休館
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綿J霊   )青  (1931-2022)
1931年、群馬県勢多郡富士見村 (現 :前橋市富士見町)生まれ。

群馬県立工芸所に勤務し、竹工芸の技術を習得。1959年に

神奈川県に居を移し、神奈川県工芸指導所に勤務して、自身

の技術の向上と後身の育成に励んだ。退職後に居住していた

北橘村 (現 :渋川市北橘町)の竹工芸教室の講師を務め、

後の北橘竹親会の礎を築いた。2022年、逝去。

01

04 05

01《二重輪S瓜編盛鑑》1974年

02.《交色鉄線編盛鑑》(部分)1988年
03.《透し波紋十二辺盛鑑》(部分)1976年
04.《柾割束網代編 曙》(部分)1975年
05,《鎖編棠子器》(部分)市」作年不詳
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至沼田

⑩嚇

冨ィ
渋
チII
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?

目
遺
１７
号⑩

市役所通り 渋川駅

渋川市役所靖三庁舎 I贈
渋川市美術館・桑原巨守形劉集術館

⑩
石原

①

中村三差路

開
越
自
動
車
遺

至前緒・高崎

交通アクセス

◆関趣自動車道 渋川伊香保l,C,から車て約7分
◆」R上越線 渋川駅から徒歩約14分
◆バス停「女子校入□」下車すぐ

′

′ヽ ド・
1｀ ｀｀く 、′、小 て ｀<よ
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美術館コンサート
渋川市美術館・桑原巨篭彫刻美術儘B 反の会其催

2024年10日 5日 (主 )
14:00～ 14:40
渋川市美術館・桑原巨守彫刻J美術館

輪の本一九

ムジカ・デ・マンドリーノ

無料・申込不要

開aE記急展のオープニングを撃麗なしらヘガ彩ります

と き

とこ乙

出 演
八場料

渋川市美術aa・桑原巨守彫刻美術aa

渋川市石原6… 1(渋川市役所第二庁舎1階 )

TEL:0279-25-3215

I

企画展示室

開館記念展Ⅵ「綿買清～竹をあやうる匠の姿～』

2024年10日5日 (■)～ 11日10日 (日 )
10:00～ 17:00(八場は16:30まで)欠腱倣館

0
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資料 6

包括連携協定を締結している大塚製薬株式会社と連携し
「世界メノポーズデー」の啓発に取り組みます

渋川市は、女性のヘルスリテラシー (健康に関する情報を理解して活用する能

力)の向上に向けた取り組みとして、更年期以降の女性に多く見られる心身の不

調についての理解を広げるため、包括連携協定企業そある大塚製薬(株)と連携し、

10月 18日の「世界メノポーズデー」を広く周知します。

1概  要
メノポーズとは、「更年期」、「閉経」のことです。閉経とは、月経が永久に停止し

た状態をいいます。閉経前後の約10年間を更年期とし、更年期には、卵巣の機能が低

下し、女性ホルモンの分泌が急激に減少していきます。その結果、ホルモンバランス

の崩れにより心身に様々な不調が現れたり、生活習慣病のリスクが高まります。女性

にとつて、更年期のヘルスケアはとても重要です。

渋川市は、女性のベルスリテラシー向上に向けた取り組みの一環として、国際閉経

学会で採択された10月 18日 の「世界メノポーズデー」に合わせて、包括連携協定企業

である大塚製薬 (株 )と連携し、更年期に関する情報を一枚にまとめたチラシ「10月 18

日は世界メノポーズデー」を作成しました。

女性が生涯にわたり自分らしく輝ける社会の実現と、女性に限らず社会全体でのヘ

ルスリテラシー向上を目指し、一人でも多くの人にこの取り組みを知つていただくよ

う、市内公共施設や市ホームページなどで広く周知します。

2 世界メノポーズデーとは
平成 9年に開催された第 9回国際閉経学会において、21世紀を目前に高齢化社会の

到来を受け、今後更年期の健康に関わる情報を全世界へ提供する日として 「世界メノ

ポーズデー」が定められました。毎年 10月 18日 には、社会全体の更年期についての意

識を高めるための取 り組みが世界中で行われています。

3 チラシの概要
渋川市内の産婦人科 (ウ ェルネスクリニックあじさい (群馬県渋川市石原H折7))
の監修のもと、更年期における女性の健康について知ることができる内容となつてい

ます。

このチラシにより、女性だけではなく多くの人が正しい知識を持つて、更年期の症

状に不安を感 じる人の早期相談 。治療につなげ、女性の健康づくりの推進に役立てま

す。

A4版
渋川市役所本庁舎、保健センター 等

周知方法

チラシ配布のほか、広報しぶかわ10月 号、市ホームページ、SNS等 で周知 します。

１
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囲
1 渋川市と大塚製薬株式会社との包括連携協定
市民の健康増進や地域社会の活性化などにおける渋川市の課題を克服し、一層の市

民サービス向上を図ることを目的に、令和 3年 8月 19日 に包括連携協定を締結しまし

た。

同社とは主に、熱中症対策や健康づくりに関する分野で連携し、高齢者や小中学校

をはじめとする熱中症予防啓発、健康推進員研修や健康おうえん教室などの事業に取

り組んできました。                         ′

最近では、8月 10日 の「手 (ハンド)の 日」に合わせて作成したチラシによる啓発
や、女性の健康支援セミナーなど、女性の生涯にわたる健康支援に取り組んでいます。

≪連携事項≫
。生活習慣改善に関すること
。食育に関すること
。健康づくりに関すること
。熱中症及び脱水症予防に関すること

・スポーツ振興に関すること
。教育に関すること
。防災・災害対策に関すること

2 大塚製薬株式会社の取り組み
大塚製薬株式会社は、医薬関連事業とニュートラシューティカルズ (※)事業の両
輪で事業展開をしており、日々の健康から未病、そして疾病の治療まで、人々の毎日

の、そして生涯の健康をその健康状態に合わせて支えています。

同社はこれまで、県内15の 自治体 (群馬県、前橋市、高崎市、桐生市、伊勢崎市、

太田市、沼田市、館林市、渋川市、藤岡市、富岡市、安中市、みどり市、東吾妻町、

明和町)と連携協定を締結しています。

※ニュー トラシューティカルズ (Nutraceuticals)

Nutrition(栄 養)と Pharmaceuticals(医薬品)から作られた言葉で、1989年に米
国博士により、人々の日々 の健康維持に有用である科学的根拠をもつ食品。飲料をこ

のように呼ぶことが提唱された。

大塚製薬株式会社は、1970年代から開発してきた健康維持増進に貢献する自社製品

が、本定義に合致することを知り、それ以降消費者製品事業をこの言葉で表現し、世

界中の人々をより健康的でアクティブにする製品を提供できるよう、科学的な根拠を

ベースとした、独創的な製品の開発を行っている。 (大塚製薬HPよ り)

■問い合わせ先

総合戦略部 部長 鴻田 吉史 (内線2410)
担当 :政策戦略課 (電話0279-25-8419)

課長 小野 篤史 (内線2420)
未来戦略係長 齋藤 大輔 (内線2423)

盟



「10月 18日 は世界メノポーズデー」
1999年に国際閉経学会で毎年10月 18日 が「世界メノポーズデー」と定められました。
女性の健康に大きな影響を及ぼす閉経や更年期に関する正しい情報を、社会に発信して

共有するためです。日本女性医学学会では10月 18日 からの1週間を「メノポーズ週間」と

定め、女性の更年期や健康についての知識普及行つています。

メノポーズデーをきつかけに、更年期以降の女性の体について知ることで、健やかな生活

をおくられ る参 考 にしてください。  ※メノポーズ(MenOpause)と は、英語で「更年期」、「閉経」をあらわします。

～女性の一生は、女性ホルモンロエストロゲンの大きな影響を受けています～
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更年期以降に

女性ホルモンが低下して

様々な影響が現れます :・

歳 )

B
』

思書期
(8館 ～18虚噴)

性成熟期
(lg候 頃～40館半 lよ )

更年期          老年期
(40後半l:F～ 60歳半|ぎ )

出輿 :麻生ら、インフオームドコンセントのための図説シリーズ :ホルモン摘充療法2012より作成

女性の若年成人平均値 (YAM)に対する
骨密度変化率

正常

骨重減′少

は,M et d,OSteOpo「 oSs htl,981‐ 091.2004よ リー言8抜粋 改変

卵巣から分泌される女性ホルモンの一つに
エストロゲンがあります。
エストロゲンは、月経、妊娠など女性の生殖

機能に関わるほか、1図や骨、鮮臓、血管、皮

膚など全身の健康を維持する上でも重要な

役割を果たしているホルモンです。
40代以降の女性の開経前後の更年期から
エストロゲンが急激に減少していくため、ほ

てりや肩こり、疲労感、イライラ、不眠などが

現れたり、シワや抜毛が増えたり、その後、
脂質異常症、骨粗しょう症、認知症など様々

な疾患を引き起こす原因の一つとなります。
また、手指のこわばりや痛みを訴えるヘパー

デン結節、関節痛などにも関与しているとい

われています。
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女性の健康と女性ホルモンロエストロゲンとの関係

女性ホルモンの主な働き

(エストロゲン)

◇女性らしいカラゲを作る

◇妊娠E出産

◇お肌のハリいうや

◇コレステロールの代謝

◇骨を丈夫に保つ

◇自律神経のパランスを保つ

エストロゲンの減少が様々な

女性の健康に影響を及ぼす
閉経後、骨密度が急激に減少

閉経後5年が

特に骨密度減少率

が高くなつています
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「エストロゲンの低下と影響」を知つて、

対策することが女性の健康維持のカギ :

～ 女性の健康と女性ホルモンロエストロゲン低下の影響 ～

最近、コレステロール値が高くなつた I

女性のエストロゲン・レベルと血中LDLコ レステロール値

その不調、エストロゲンの

低下が原因かも?

□ 最近、疲れやすい、だるとを感じる

□ 手掲の関節が痛む、こわばりがある (朝など)

□ 寝汗をかく、夜中に目が賞める、寝つきが悪い

□ 目が乾きやすい、日の周りがほてる

□ 化粧のりが悪い、髪の八りが気になる

□ 何だかイライラする

□ 時々、不安や気分が落ち込む

□ 時々ほてり、急に汗をかく時がある

□  扇胃こりぬ文少どい      参考 :日本女性医学学会HP
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閉経前後の更年期にはエストロゲンの低下に伴い、
血中LDLコレステロール値の上昇がみられることが

あります。

更年期以降は、エネルギー、脂質、骨の代謝も

変化し、心身の健康バランスを崩しやすくなります
ので、「バランスのよい食事」を心がけてください。

骨密度の低下を防ぐためにカルシウムやビタミン
Dの摂取が薦められています。また、大豆イソフラ

ボンの一種ダイゼインから腸内細菌の代謝により

作られる成分エクオールが注目されています。エ

クオールは、エストロゲン様作用があり、更年期以

降のホットフラッシユの頻度や骨密度低下の抑制、
手指の不調の緩和などの効果が報告されていま

すが、腸内でエクオールを作れる方の割合は日本
人は約2人に1人といわれています。エクオールを

更年期症状にあてはまる不調には、別の病

気が潜んでいる場合もあります。定期的に婦

人科検診を受け、気になる症状があれば婦

人科や専門の医療機関への受診をお薦めし

ます。かかりつけ医、薬剤師をつくり、日常の

ふとした不調も気軽に相談しましょう。

更年期の疑間や悩みに関する「更年期ラボ」

というサイトがあります。更年期の情報、体験

談、Q&A、 ドクターのアドバイスなどが掲載さ

れています。サイト内で相談できる施設、専門

医を調べることが出来ますので、更年期世代

ではない方も参考にご覧ください。

更年期ラボ 螂

作れない方は、
エクオールのサプリメントを
利用する方法もあります。

適切な運動習慣が更年期にも有効で、
ウォーキングを中心とした有酸素運動
やヨガなどがすすめられています。
また、十分な休養や睡眠も大切です。

跡

O本目談できる施設
O専 門医のご紹介パ

イ帝

，

ど

「
） 回

制作 :大塚製薬株式会社ニュートラシユ舌 イカルズ事業部

渋川市と大塚製薬は、包括的連携協定を締結し、市民の皆様の健康維持
日増進に取り組んでいます。

更年期以降のセルフケアについて かかりつけ医、かかりつけ薬斉1師を

持ちましょう !

監修 :ウエルネスクリニックあじさい

院長 珂ヽ松 浩司郎 先生

斃



資料 7

台風による風水害を想定した実動訓練を実施します

近年、台風等がもたらす大雨による被害が多発 しており、渋川市においてもい

つ甚大な被害が起きるか分からない状況です。

渋川市は、災害時に迅速かつ適切な対応ができるよう、市民、自治会等が参加

し、自助、共助、公助の連携を意識 した実動訓練を実施 します。

1趣  旨
これまで、実際に災害を経験した自治体の災害対応の課題として、「初動対応が迅

速にできない」「指揮命令系統の機能不全により対応が後手後手」「職員の知識・対

応力が不足、経験が少なく、マニュアルも活用できるか分からない」などが挙げられ

ています。

そうしたことを踏まえ、渋川市は、災害発生時に的確な紺応ができるよう、令和 4

年度から、災害対策本部の設置や運営などの災害紺応に係る実動訓練を実施していま

す。今年度は、より多くの市民や自治会役員等に参加してもらえるように日曜日を訓

練日に設定し、各地区で作成した避難タイムラインを活用した避難訓練や、学校体育

館における避難所の開設 。運営の訓練を行います。

2 日  時  令和 6年 10月 6日 (日 )午前 9時30分～午後 0時30分

3 訓練内容及び場所
(1)災害対策本部設置運営訓練 =渋川市役所本庁舎 3階 (第 1会議室、大会議室)
(2)現地災害対策本部設置運営訓練 =子持公民館
(3)避難所開設・運営訓練 =金島小学校、中郷小学校、長尾小学校の各体育館
※避難所に、簡易ベット、パーテーショ,ン等の物資を搬入 し、自治会や避難 し

た人が協力して避難所の環境を整え、自治会役員を中心とした避難所運営の

訓練を行います

4対 象 者
(1)市民
(2)金島地区、子持地区自治会役員
(3)自 主防災 リーダー

(4)アマチュア無線非常通信協会
(5)消防団
(6)女性防火クラブ
(7)市職員

%
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5そ の 他
(1)訓練は実践に則 し、訓練シナ リオは非公開で訓練を実施 します

(2)気象状況等によつては訓練の中止があります

(3)訓練参加者には防災備蓄食料を配布 します

1 令和 4年度の実施状況
令和 4年 9月 1日 (本)午後 1時05分～4時30分
渋川市役所本庁舎

渋川市において、過去に最大の被害をもたらしたカスリーン台風

を超える台風を想定し、初動姑応に重点を置いて、シナリオ非開

示型ロールプレイング方式による災害対策本部設置運営訓練を実

施

(4)参加人数  計84人

2 令和 5年度の実施状況
(1)日   時  令和 5年 9月 2日 (土)午後 1時～4時30分
(2)場  所  。災害紺策本部設置運営訓練=渋川市役所本庁舎

。現地災害紺策本部設置運営訓練=渋川市赤城行政センター

・避難所開設運営訓練=古巻小学校、古巻中学校、津久田小学校、

赤城北中学校の各体育館

(3)内  容  ンナリオ非開示型ロールプレイング方式による災害姑策本部及び
現地対策本部設置運営訓練を実施。また、エリアメールや防災行

政無線等を用いて、避難情報を市内に伝達し、古巻地区、赤城地

区の浸水想定区域や土砂災害区域にいる市民を対象に避難指示を

発出。避難所では、自治会役員を中心とした避難所運営の訓練を

実施

(4)参加人数  計506人

■問い合わせ先

情報防災部 部長 萩原 義人 (内線2105)
担当 :危機管理室 (電話0279-22-2130)

室長 佐藤 昭代 (内線2180)
危機管理・緊急対応係長 椎名 正夫 (内線2185)

(1) 日   日寺
場  所
内  容

(2)

(3)
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