
　認知症に関する正しい知識を持ち、認知症の人や家族を支援する認知症サ

ポーターを養成することにより、認知症の人や家族が安心して暮らし続ける

ことのできる地域づくりを目的とします。　

養成講座の目的

認知症サポーターの役割

　特別な「なにか」をする人ではありません。認知症を正しく理解し、偏見

をもたず、認知症の人や家族に対して

温かく接する応援者です。

　まずは見守りや声かけなど、自分が

できることを見つけましょう。

受講者には、サポーターの

証である認知症サポーター

カードを進呈します

講座時間　９０分

参加無料

養成講座の概要

講座内容

・認知症の症状、診断などを理解する

・認知症の人の対応を理解する

・認知症サポーターとは　など

ロバ隊長

認知症サポーターキャラバンの

マスコットキャラクターです

市民又は市内に勤務する人

みんなで

 受けよう!

渋川市中央地域包括支援センター

電話:0279-22-2179

詳しくは



　渋川市福祉部高齢者安心課（中央地域包括支援センター）まで

　電話:0279-22-2179　Mail:houkatsu@city.shibukawa.gunma.jp
詳しくは

養成講座の開催

　養成講座の開催は、広報でお知らせしております。詳しく

は市ホームページをご覧ください。また、申込みにより開催

しますので、下記の連絡先まで気軽にお問合せください。

受講した人の声をお届けします

働く人の活躍

　生活に密着した商店、美容室などの人が多数、認知症サポーターになって

います。認知症が疑われるお客さまやその家族に適切な対応ができ、市及び

関係機関などとの連携によって地域貢献されています。

認知症サポーターのいるお店登録事業

　本市は、認知症サポーターがいる事業所を

登録、ステッカー交付、事業所名の市ホーム

ページ掲載により周知しています。

　認知症の知識をいかした地域貢献を検討し

てみませんか。
お店用ステッカー市ホームページ

市ホームページ

大きな気持ちで（市民Ａさん）

　同じことを繰り返

されると冷たい態度

になってしまうけど、

大きな気持ちで接し

たいです。

ステキな学び（市民Ｂさん）

　気持ちよく生活で

きる社会になってほ

しいので、とてもス

テキな学びができま

した。

知識等を頭に（働く人Ｃさん）

　認知症の人と関わ

りが多くなるので、

知識や対応を頭に入

れて接したいです。

楽しく､今後に（働く人Ｄさん)

　わかりやすい講座

で楽しく学べました。

認知症の理解を振り

返り、今後にいかし

たいです。


