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小野上・子持地域包括支援センターは、公的な高齢者の総合相談

窓口です。市役所と連携しながら、地域にお住いの高齢者の暮らし 

全般に関わる相談支援を行います。小野上・子持地区にお住いの方

の相談を担当しますので宜しくお願いします。 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

   相談は無料、個人情報は守ります。 

  気になることはまずお電話でご相談ください！ 
 

渋川市小野上・子持地域包括支援センター 

〒３７７－０２０２   群馬県渋川市中郷２３９９－７ （春日園事務所内） 

☎電話 ０２７９－２５－８０２５ （直通） 

窓口開設時間 月～金曜日の午前８時３０分～午後５時１５分 

回 
 

覧 



 

 

― 緊急時の連絡先をメモしておきましょう ― 

救急車を呼ぶときは  １１９番 

警察を呼ぶときは  １１０番 

家族の連絡先は [名前：          ]      （    ） 

お住いの民生委員さん[名前：        ]      （    ） 

助けになってくれる友人は[名前：      ]      （    ） 

 

 

社会福祉士 主任ケアマネジャー 
保健師 

（または経験豊富な看護師） 

要支援１・２と認定された人や、支援や

介護が必要となるおそれの高い人が自立

して生活できるよう、介護保険や介護予

防事業などで介護予防の支援をします。 

皆さんが安心していきいきと暮らせるよ

うに、皆さんの持つ様々な権利を守りま

す。虐待の早期発見・成年後見制度の紹

介や、消費者被害などに対応します。 

介護に関する相談や悩み以外にも、福祉

や医療、その他なんでもご相談下さい。 

暮らしやすい地域にするため、さまざまな

機関とのネットワークをつくり調整します。 

地域包括センターでは、主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士などが中心となり、お互いに 

連携を取りながら支えます。 

介護予防ケアマネジメント 権 利 擁 護 

総 合 相 談 包括的・継続的ケアマネジメント 


