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参加者募集 渋川市民スポーツ祭総合開会式に

参加しました

渋川マジックサークルの方々が、
不思議で楽いマジックを披露してくれ
ます。皆様の参加をお待ちしています！

開催日時：令和７年６月２３日（月曜日）

午後３時００分～午後４時３０分

会 場：世代間交流館

対 象：伊香保地区在住又は在勤の方

定 員：２０名（先着順）

※伊香保小学校へは、別途チラシ配布予定

参 加 費：無料

申込期間：令和７年６月５日（木）～１８日（水）

申込方法：伊香保公民館へ電話又

は窓口で申込。

電話：７２－５７７７

※土日祝日を除く。

午前８時３０分から午後５時まで

伊香保地区人口(４月末現在)

男性：１，１４６人

女性：１，２７６人

合計：２，４２２人
いかほ公民館通信

６月のみんなの相談室では、看護師など
による『健康相談』を行いたいと思います。
これから暑くなる季節になります。
ご自身の健康について気になることが

あれば、お気軽に足を運んでください。
たくさんの方のご参加をお待ちしており

ます。

日 時 ６月１０日（火）
午前１０時１５分～１１時１５分

場 所 世代間交流館
問合せ 金島伊香保地域包括センター

(電話２４－８３６６）

６月の行事予定

１日（日） 市民スポーツ祭
「伊香保地区自治会対抗グラウンド・ゴルフ大会」

２０日（金） 第１回伊香保地区市民ハイキング

「碓氷峠アプトの道」

２３日（月） 世代間交流事業

「マジックショー」

申込みは不要です。
気軽にお越しください！

〈 世代間交流事業 〉

開 催 日：令和７年６月２０日（金曜日）

出発時間：午前９時００分(帰りは午後４時３０分予定)

集合場所：伊香保体育館駐車場

行 程：峠の湯→碓氷湖→めがね橋

→熊ノ平（昼食）→碓氷湖

対 象：伊香保地区在住又は在勤の方

定 員：15名（先着順）

参 加 費：無料

持 ち 物：昼食、飲み物、歩きやすい靴、タオル、

レジャーシート、帽子、雨具、着替え（雨

で濡れた場合）

申込期間：令和７年６月５日（木）～１６日（月）

申込方法：伊香保公民館へ電話又は窓口で申込。

電話：７２－５７７７
※土日祝日を除く。
午前８時３０分から午後５時まで

４月２６日土曜日、渋川市総合公園陸上競技場
（瑞穂建設スタジアム）にて『令和７年度渋川市民
スポーツ祭 総合開会式』が開催されました。
伊香保地区からは、スポーツ協会伊香保支部会員

ら９名が参加され、晴天の中入場行進等を行いまし
た。

～碓氷峠アプトの道～

季候のよいこの季節、一緒に歩き
ませんか？皆様是非ご参加ください！
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世代間交流館開館カレンダー
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〈開催時間〉 みんなの広場 … 10：00～12：00
コツコツ貯筋体操…10：00～11：30

「世代間交流館」は、市民の皆さんが「気軽」に楽しく「交流」できる場所です。
◇ 開館時間 ： 平日の月・水・金…午後１時～５時 平日の火・木…午前１０時～午後５時

※ 開館日や開館時間は変更になる場合もあります。
◇ 利用できる方 ： 未就園児親子から高齢者までどなたでも。

※ 土・日・祝日は休館


