
渋川青年会議所主催による｢渋川七夕まつり｣

　渋川駅前通りで、渋川青年会議所
主催の｢渋川七夕まつり｣が開催され
ました。まちなかのにぎわいづくり
を目的に、市内の園児が書いた鮮や
かな短冊が飾り付けられた会場内
で、キッチンカーの出店や、ダンス
パフォーマンスなどを実施。当日短
冊を作成できるコーナーも人気で、
思い思いに願い事を書いた短冊を、
竹に飾り付ける家族連れなどでにぎ
わっていました。
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28鮮やかな七夕飾りと親子連れでにぎわうまちなか

アンコンシャス・バイアスセミナー
自分らしく生きられる社会へ

　渋川公民館で、渋川寿大学６月学習会が開催さ
れました。この日は、パラリンピック正式種目の
｢ボッチャ｣を体験。講師からジャックボールと呼
ばれる白いボールを狙ってボールを投げ合うとい
った基本ルールを教わると、早速ゲームを行いま
した。自身の投げたボールの行方に、一喜一憂の
受講生たちでした。　

一喜一憂のボッチャ体験
渋川公民館の｢渋川寿大学｣
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当日の様子を収めた
動画はこちら▶

　市民会館で、アンコンシャス・バイアスセミナ
ー～ “わたしらしさ”と“あなたらしさ”が共にある
社会へ～を開催しました。参加者は、誰もが自分
らしく生き生きと活躍できる社会の実現に向け
て、アンコシャス・バイアス（無意識の思い込み）
に気づこうとする大切さを参加者同士の意見交換
を交えながら学びました。
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小野上公民館の青少年学級「巨大シャボン玉で遊ぼう」

みみとカラダの元気度チェック～あなたのみみ、元気ですか？～

伊香保小学校「地域の祭りを学び体験する時間」
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　北橘公民館で、みみとカラダの元
気度チェックを開催しました。これ
は、聞き取る能力に関心を持っても
らい、機能の維持や衰えの早期対応
を図る事業です。参加者は、耳鼻科
医の講話や、聞こえのチェック、体
力測定などに参加。自身の聞き取る
能力を把握すると共に、聞く力が、
人と人のつながりに直結し、社会的
な孤立を防ぐことや認知症予防につ
ながることを学びました。

　かに石こども園で、小野上公民
館の青少年学級「巨大シャボン玉
で遊ぼう」が行われました。園児
が使う道具は、スティックに毛糸
やチェーンを付けたもの。毛糸や
チェーンの部分にシャボン液をつ
けて、ゆっくりスティックを動か
すと、驚くほど大きなシャボン玉
が空に舞い上がりました。普段と
は一味違ったシャボン玉遊びに大
満足の様子でした。　

　伊香保小学校で、「伊香保まつ
り」を学び、体験する時間が設け
られました。伊香保祭囃

ばや

子
し

保存会
によるお囃

は や し

子の体験、若連による
神
み こ し

輿の体験、伊香保まつりを学ぶ
クイズ、神輿に付けるしゃもじ作
りが行われ、児童たちは五感で地
元の文化を学習。児童の一人は「初
めて締め太鼓をたたいた。難しか
ったけど楽しかった」と話してい
ました。
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空に舞い上がる驚くほど大きなシャボン玉

心身の健康と「聞こえる」ことの大切さを学ぶ

「伊香保まつり」を知る・作る・体験する
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