
・歌って書ける小学漢字１０２６（藤子・F・不二雄）

・ねこねこ日本史英雄偉人伝（そにし　けんじ）

・きょうりゅうさがしえずかん（ツク之助） ・パブモゴ二？チャルモッケスミダ（裵　仙和）

・よどみ（廣嶋　玲子）

・近畿地方のある場所について（背筋）

・国宝　下　花道篇（吉田　修一）

・バスタブでくらす（四季　大雅）

・怖い間取り　４（松原　タニシ）

・踊りつかれて（塩田　武士）

・七つの大罪（岡崎　琢磨　他）

・今すぐ家族でやりたい休日を楽しむ９９のリスト（むぴー）

・夫婦ふたりのまんぷく５００円献立（きりん）

・鍵　筒井康隆自薦恐怖小説集（筒井　康隆）

・逃亡者は北へ向かう（柚月　裕子）

小野上地区
人口・世帯数

（7年7月末現在）

       男     626人　　

       女     640人

男女計  1,266人

世帯数  563世帯

令和7年　９月号　Ｎｏ．1９２

編集発行：小野上公民館

児　童　書

7年度公民館公認キャラクター　

「小祭ちゃん」

一　般　書

【夏休み子ども教室を開催しました】
　子ども達の夏休みを応援するため、宿題に対応した教室や、子どもから大人まで参加できる教室を開催

しました。また、昼食にはレディースクラブの皆さんが作ってくれたカレーライスを食べました。みんなで食

べるカレーはとてもおいしく、全員おかわりをしていました。ご協力くださった講師の皆さん、レディースクラ

ブの皆さん、食材を提供してくださった皆さん、大変お世話になりました。

ポスター教室　

晩釣せせらぎ公園（中之条）にて自然体験教室（川遊び）！

【若返り学級「尺八と邦楽」】 【癒やしの陰ヨガ教室②】

【小野上地区スポーツ祭】 かに石こども園･小野上小学校運動会

令和７年１０月１８日（土）　渋川市立小野上小学校（雨天時：渋川市小野上体育館）

　～学生ボランティア募集～

　時　間：午前８時集合、午後１時終了（予定）

　内　容：スポーツ祭の進行等の手伝い

　申込み：令和７年１０月１０日（金）正午までに

　　　　　下記ＵＲＬもしくは２次元コードから必要事項を入力のうえ申込み可

　　　　　https://logoform.jp/form/6c9p/1172980
　その他：ボランティア証明書を発行することが可能です

【８月もいろいろな講座を実施しました】

 レディースクラブによるカレー　

川へダイブ！生き物を発見！

　今年度秋以降、公民館が関係する様々な事業・講座に、ボランティアとしてお手伝いし

てくれる小・中学生、ならびに高校生以上の方を募集します！

　事業の内容や日程に合わせて参加してもらえれば大感謝。
　まずはスタッフ登録から始めますので、

　お気軽に小野上公民館へお問い合わせください。

　下記ＵＲＬもしくは２次元コードから必要事項を入力のうえ登録してください。

　https://logoform.jp/form/6c9p/1198077

ボランティア・スタッフ募集します！



　

　

 お気軽にご参加ください！

日　　 　時   ： 令和7年９月１７日（水）　 午前１０時 ～ 午前１１時まで

場　　 　所   ： 小野上公民館　講義室

講　　 　師   ： しぶかわスポーツクラブより派遣

負  担  額   ： 無料 　

持   ち   物   ： 動きやすい服装　･上履き　･　ヨガマット　･　タオル　･　水分等

※ ヨガマットがない場合は、公民館のジョイントマットをご利用ください

※ バランスボールについては、貸出しの準備があります

定　　　 員  ： １５名程度【 小野上地区在住者 ・ 在勤者 （ 定員に満たない場合は地区外者も可 ） 】

日　　 　時  ： 令和  7 年９月１７日（水） 午後1時３０分 ～ 午後3時まで

場　　 　所  ： 小野上公民館　講義室

講　   　師  ： AGF関東（株）

負  担  額   ： 無料

持   ち   物   ： 筆記用具

定　　 　員  ： ２０名程度 【 小野上地区在住者･在勤者 （ 定員に満たない場合は地区外者も可） 】

バランスボール教室 申込日：令和 ７ 年９月５日（金） ～ 当日まで

申込日 ： 令和 ７ 年９月１０日（水） までコーヒーのおいしい煎れ方教室

【中学生避難所宿泊体験】
   ８月１１日（月）から８月１２日（火）にかけて、中学生を対象として、災害時に避難所となる

公民館で防災宿泊体験を行いました。災害時に必要な知識をクイズ形式で学んだり、雨量計

作成や楽しいレクリエーションのあと、簡易シャワーやプライバシーテントでの宿泊等、様々な

体験ができました。

　８月2日(土)と８月23日（土）に小野上地区青少年育成

推進員連絡協議会による夜間パトロールを実施しました。

このパトロールは小野上駐在所の協力のもと、地区内各

所で実施しました。小野上温泉駅を出発し、福祉センター

で終了となりました。小野上地区の青少年育成にご尽力

いただき、ありがとうございます。 日　　 　時  ： 令和  7 年９月２７日（土）午後６時３０分 ～ ９月２８日（日）午前７時３０分まで

場　　 　所  ： 小野上公民館　講義室

従  事  者   ： 小野上公民館職員

負  担  額   ： 無料

持   ち   物   ： 寝袋・マットなどの寝具、寝間着、飲み物、副食など

定　　 　員  ： １０名程度【 市内の小中学生（小学校１、２年生は保護者の同伴が条件） 】

備　　　　考  ： 夕食、朝食は出ません！　　お風呂も入ってから来てね！

【青少年育成推進員協議会による夜間パトロールを実施】

　
【活躍しています！レディースクラブの皆さん】

　おのがみレディースクラブでは様々な活動をしています。直近の活動では、

　ブルーベリージャム作り、福祉センター「夏祭り」でのだんべい踊りの披露などなど。

　また、夏休み子ども教室でのカレー作りなど、公民館行事にもご協力いただいています。

会員募集しています。

食欲の秋！さつまいもプリン作り教室 申込日 ： 令和 ７ 年９月１２日（金）まで

何もしない合宿　　

夏祭りでの踊り

日　　 　時  ： 令和  7 年９月３０日（火） 午前１０時 ～ 正午まで

場　　 　所  ： 小野上公民館　調理室

講　   　師  ： 狩野　未来　先生

負  担  額   ： １，０００円

持   ち   物   ： エプロン、三角巾

定　　 　員  ： ９名【 小野上地区在住者･在勤者 （ 定員に満たない場合は地区外者も可） 】

みんなで集まって泊

まるだけの簡単な

お泊まり会です

カレー作り

申込日：令和 ７ 年９月１９日（金）まで


