
①買い物に出る前に、冷蔵①買い物に出る前に、冷蔵
　庫を確認する　庫を確認する

②ばら売り②ばら売り、、量り売りを利用量り売りを利用
　し　し、、必要な分だけ購入する必要な分だけ購入する

③自分が食べ切れる量③自分が食べ切れる量
　を見つける　を見つける

　市が参加している、全国おいしい食べきり運動ネッ
トワーク協議会は、「おいしく楽しく食べきろう！」を
キャッチフレーズに、食品ロス削減の取り組みを進め
ており、毎年10月に、家庭での「食べきり運動」など
を推進するキャンペーンを実施しています。
　このキャンペーンは、「おいしい食べ物をおいしく
楽しく食べきる」ことを呼びかけるものです。

　詳細は、上の２次元コードから全国おいしい食べ
きり運動ネットワーク協議会ホームページを確認し
てください。

啓発キャンペーン期間　１０月１日～３１日（金）
食べきり実践チャレンジ内容　下記のとおり
ホームページID＝１２５６６

④家族の予定を把握して、④家族の予定を把握して、
　必要な分だけ料理を作る　必要な分だけ料理を作る

⑤いつも捨てていた部分を⑤いつも捨てていた部分を
　工夫し、食材を使い切る　工夫し、食材を使い切る

⑥⑥使い切り使い切り、、食べ切りを意識し食べ切りを意識し
　　食材の保存方法を工夫する食材の保存方法を工夫する

募集内容　食品ロス削減への取り組み（複数応募可）
応募資格　市内の事業者、市内の保育所（園）、幼稚園、
認定こども園、小中学校、高等学校または専門学校等
の教育機関、市内の団体など
応募条件　▷応募事業者等が取り組み、未発表で他の
コンテストなどに応募していないもの　▷応募者以外
の被写体（人物、美術品、商標、建築物など）について、
当該人や権利者の承諾を得ていること　▷特定の企業
名や商品名を出していないこと　※他にも条件があり

ます。詳しくは、市ホームページを確認してください
表彰　▷最優秀賞（３点以内）＝賞状、賞品
▷優秀賞（６点以内）＝賞状
応募方法　応募申込書２種類（市ホームページまたは
環境森林課にあります）と写真（電子データ可）を、持
参、郵送（〒３７７‐８５０１・石原８０）またはメール（kankyo
u@city.shibukawa.gunma.jp）で環境森林課へ
募集期限　１０月３１日（金）
ホームページID＝１２５６７

実践している取り組みを募集！

私たちの食品ロス削減取組コンテストを実施

今日からできる！６つのチャレンジを紹介

家庭でのおいしい食べきり全国キャンペーン
▲協議会ホーム
　ページはこちら
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10月は「食品ロス削減月間」10月は「食品ロス削減月間」
10月30日は「食品ロス削減の日」10月30日は「食品ロス削減の日」

食品ロス「ゼロ」へ！食品ロス「ゼロ」へ！

　食
品
ロ
ス
と
は

①

②

　市は、フードドライブ(余った食品を持ち寄り、必要な人に届ける活
動)を行っています。集まった食品は、市内のフードバンクに寄贈し、
地域の福祉支援に役立てられます。

とき　１０月２２日(水)午前９時～午後４時
ところ　市役所本庁舎市民ホール
受け付けができる食品　次の要件を全て満たすもの　▷常温保存ができ
るもの　▷賞味期限まで１カ月以上あるもの　▷賞味期限の記載がある
もの（米、砂糖は記載不要）　▷日本語の商品説明があるもの　▷未開封
のもの　▷包装や外装に破損がなく食品が外気に触れていないもの　
▷アルコール以外のもの（調味料を除く）
ホームページID＝９１３９

①余った食品な
どを預かりまし
た

②集まった食品
はフードバンク
に届けました

前回のフードドライブの様子前回のフードドライブの様子

食品ロス｢ゼロ｣へ！フードドライブを開催します
寄付で削減！

画像提供：消費者庁
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。
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６
４
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５
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介
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、
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。

　
詳
し
く
は
、本
環
境
森
林
課（
ＴＥＬ

㉒
２
１
１
４
）へ
。
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