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 令和８年２月1日 発行

  渋川西部公民館地区　 人口 6,460人 　 　 世帯数 3,285世帯（男：3,075人　 女：3,385人） 　 （令和７年12月末）

　 　 　 明保野：1,023人　 御蔭：1,073人　 軽浜：714人　 入沢町：918人　 金井南町：2,732人

 まなぶ・つどう・むすぶ
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室
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書
道
部
員

人
の
皆
さ
ん
が
「
子
ど
も
書
き
初
め
教
室
」

12

に
応
募
し
た
児
童
に
丁
寧
に
書
き
初
め
を
指
導
し
て
く
れ
ま
し

。

、

た

高
校
生
達
は
異
年
齢
の
小
学
生
に
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導

作
品
が
で
き
あ
が
る
頃
に
は
す
っ
か
り
仲
良
く
な
っ
て
、
仕
上

が
っ
た
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と
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も
に
一
緒
に
記
念
写
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ま
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ま
し

た
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高
校
生
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皆
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ん
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を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
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ま
し
た
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みんな上手に書けました

優しく丁寧に教えてもらいました
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春
笑
顔
の
つ
ど
い
」
を
開
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し
ま
し

た
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第
一
部
で
は
西
部
公
民
館
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
紙
芝
居
「
笠
じ
ぞ
う
」
を

行
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
昔
話
の
世

界
に
自
然
と
吸
い
込
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
第
二
部
は
「
四
川
シ
ョ
ウ
」
こ

と
唐
澤　

祥
さ
ん
に
よ
る
「
懐
か
し

の
名
曲
」
歌
謡
シ
ョ
ー
を
開
催
、
会

場
は
笑
顔
と
笑
い
に
包
ま
れ
た
時
間

 

と
な
り
ま
し
た
。

                  

おぃ～船方さん♪

祥くん　おぉ～十八番！！ 籾倉さんの昔話に耳を傾けて

お地蔵様も登場して

 地域と共に 人々が集い 繋がる

う公民館～～学ぶ楽しさを味わ

 寒さの中、季節を彩るパンジー
 　

　 月 日渋川北中学校福祉12 20
委員会の生徒さんがプランター
を届けてくれました。玄関前に
飾りましたので来館の際に御覧

 ください。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 渋川北中学校



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          内 容 日 時 その他参加費･定員･対象

    さわやか学級 ２月学習会   ２／25（水） 無 料 当番：入沢C･D
    　詐欺にご用心！ あなたは大丈夫？

    14:00～15:30 13:30より準備(随時受付)
    　「悪質商法から身を守るために」 をお願いします｡

   　　講師：渋川消費生活センター 対象:おおむね
　　　　　所長　真下彰文さん 　 　　60才以上

    成人学級 体を温めて リフレッシュ！   ３／２（月） 無 料 〈持ち物〉
または   「簡単ストレッチ教室」   ・ヨガマット

    11:00～正午 締切：2／20(金) 　大判バスタオル
      健康を維持するためのストレッチと豆 ・飲み物

  　知識を伝授！高齢者もお気軽に参加を。 定員：15人 (先着順)
  　 (裸足になる予定)講師：今井絢香さん

    成人学級 赤・青・黄・白で自分色を作ろう！   ３／13（金） 無 料 〈持ち物〉
・筆拭き用タオル    初めての「はがき絵教室」   

         9:30～12:00 締切：2／27(金)
     手はじめに、毛糸の帽子を

(先着順)　描いてみよう。 定員：12人
講師：椎名容子さん  　

    青少年学級 読みきかせ   ２／16（月） 無 料
    

　本っておもしろい！たくさんの言葉に   ３／16（月）
    　出会う楽しさを味わいましょう♪

(直接公民館へ)

    15:00～15:30
  　講師：読みきかせボランティアの会 対象:どなたでも

        子育てサロン せいぶ 　　 節分豆まき他２／５（木） 無 料 2/5
　　 ひなまつり他　　　　仲間づくりや情報交換、親子遊び   ３／５（木） (直接公民館へ) 3/5

   　　　　で楽しく過ごしましょう。 10:00～11:30 対象:０歳～未就学児と保護者・妊娠中の方

    シニア筋力ぐんぐん教室 ２／9、16（月） 無 料 〈持ち物〉
    　 ・室内用運動靴椅子を使った簡単な運動で、 ３／9、23（月） (直接公民館へ)

・飲み物など　生活に必要な筋力を身につけます。 9:30～11:00
 

対象:おおむね65才以上

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【
伯
耆
大
山
の
日
の
出(

鳥
取
県)

】
館
長
／
画

ほ
う

き

た
い
ざ
ん

      渋川西部公民館  ☎２５-３８４１ 
   　

 ● 受付時間：8:30～17:00（土・日・祝日は除く）
 ● 参加者が５人に満たない場合は、中止になることがあります。

 ● 対象地区 の方が優先になります。(明保野･御蔭･軽浜･入沢町･金井南町)

平日 8:30～17:00　土曜日 9:30～15:30　　 日曜日・祝日・年末年始　【図書室利用時間】 【休室日】
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