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 長井 惟
い お り

織 さん（1年）

　父親が知人からもらってきた旬のタケノコ
が自宅にあったので、学校に持参し、紙粘土

を使って本物のタケノコ
そっくりに仕上げました。
色の塗り方を工夫し、茶
色の他に黄色を入れ、皮
や芽の部分をリアルに再
現できたところが気に入
っています。

　私の夢は、月に行くこ
とです。幼い頃から宇宙
飛行士に憧れ、天体にも
興味を持っています。ま
た、今は、落語にも夢中
になっていて、テレビな
どで落語を見て練習して
います。いつか、月に住
み、火星や金星にも行き、
宇宙初の落語家になりた
いと思っています。

　私の夢は、科学者にな
ることです。３年生の頃
から理科の授業が好き
で、実験や観察に関心を
持ちました。将来はいろ
いろな物を作って、遊ん
でみたいです。楽に速く
走れる自転車づくりにも
挑戦したいので、これか
らも科学の図鑑などを見
て、勉強に励みます。

 須田 莉
り あ

愛 さん
（６年） 

 千明 蒼太 さん
（６年） 

　やわらぎ太極拳渋川支部は、40
代～80代の幅広い年代のメンバー
７人で活動しています。ゆったり
とした動きで全身を使う太極拳は、
体のこわばりをほぐし、転倒予防
や健康づくりにも役立ちます。始
めて１年ほどで体の柔軟性が高ま
ったと実感する人もいます。和気
あいあいとした雰囲気の中で無理
なく続けられることが魅力です。
　日々の練習の成果は、フェステ
ィバルや大会、また、公民館の文
化祭などで発表しています。
　今後の目標は、活動を通して健
康を維持することと、各種大会で
良い成績を収めることです。興味
がある人は、ぜひ、一緒に太極拳
を始めてみませんか。

きらり

やわらぎ太極拳
渋川支部

活動日時　毎週水曜日午前
　10時～11時30分（第１水
　曜日のみ宮田商会武道館
　渋川で活動）
活動場所　渋川西部公民館
問合せ方法　直接活動場所
　へ来てください

No.26

ー公民館利用団体の紹介ー

▲一糸乱れぬ動きを練習

▲会員の皆さん
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作品名:本物のたけのこの里
種　別:粘土細工
サイズ:縦･横11㎝×高さ26㎝

みんなの
ひろばプラ

ス
プラ
ス

財団でのイベント企画運営を継続しつつ、施
設が日常的な賑わいの場となるような取り組
みや、ＳＮＳでの発信に力を入れています。

市民の皆さんにメッセージをお願いします!
　ふとした瞬間に目に入るきれいな山の景色
や、お会いする人の「街をもっと良くしたい」
という温かく熱い想いに、私自身いつも大き
なパワーをいただいています。そうした皆さ
んと協力しながら、市民がワクワクできるよ
うな場所をもっと増やしていきたいです。 
　イベント会場や市民会館で見かけた際は、
ぜひ、お気軽に声をかけてください！皆さん
の「大好きな渋川」のお話をたくさん聞かせて
いただければ嬉しいです。

広井 沙希 隊員

チップチップ(15歳)(15歳)

愛
いと

おしいチップ！
ずっーとずっーと
一緒だよ(̂ )̂

江口奈苗さん
（半田）

ぷう子ぷう子(11歳)(11歳)

星名佐知子さん
（金井）

輪ゴムを鼻先に引
っ掛けて飛ばして
遊ぶのが好きです

手話で思いを伝えよう　vol.16

　動画は
◀こちら

問合せ先 本社会福祉課（℡㉒2359・℻㉒2327）

「祭り」

市
聴
覚
障
害
者
福
祉
協
会

佐
藤
さ
ん

どのような活動を行っていますか？
　市まちづくり財団を拠点に、「まちづく
りプロモーター」として活動しています。
　１年目は、子ども向けペイントイベント
や「しぶかわアニバーサリーフェスタ」な
ど、さまざまなイベントの企画･運営に携
わり、地域の皆さんとの大切なご縁をたく
さんいただくことができました。現在は、

まちづくりプロモーター

▲広井隊員の▲広井隊員の
　Instagram　Instagram

新潟県小千谷
市出身。
令和７年５月
１日着任。
２年目。

▲企画・運営したペイントイベントの様子▲企画・運営したペイントイベントの様子
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　みこしを担ぐ様子から、肩の
近くで両手で太い棒を持つよう
に上下に動かし表します。

会話形式で学びましょう
「好きなお祭りは？」

広報しぶかわ　　1617　　令和８年７月号




