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 発行責任者　
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 令和８年６月1日 発行

 渋川西部公民館地区　 人口6,431人（男：3,064人　 女：3,367人）　 　 世帯数 3,300世帯　 （令和８年4月末）

　 　 　 明保野：1,023人　 御蔭：1,070人　 軽浜：698人　 入沢町：914人　 金井南町：2,726人

地域と共に 人々が集い 繋がる

 ～学ぶ楽しさを味わう公民館～

　

 

さ
わ
や
か
学
級
報
告

 

「み
ん
な
で
心
掛
け
よ
う
火
の
用
心
」 

 

「水
戸
の
御
老
公
　
今
日
も
詐
欺
退
治
！
」

　

４
月
の
さ
わ
や
か
学
級
は
、
安
心

安
全
な
生
活
の
た
め
の
心
得
と
題
し

て
、
第
一
部
に
各
ご
家
庭
で
気
を
付

け
る
べ
き
日
常
の
火
災
予
防
の
注
意

事
項
に
つ
い
て
、
渋
川
広
域
消
防
本 

部
職
員
か
ら
講
話
を
聞
き
ま
し
た
。

第
二
部
で
は
、
西
部
地
域
包
括
支

  援
セ
ン
タ
ー
職
員
と
の
共
演
で
水
戸

黄
門
の
寸
劇
を
行
い
、
消
火
器
訪
問

販
売
の
詐
欺
被
害
防
止
に
つ
い
て
楽

             

し
く
学
び
ま
し
た
。

　

学
級
の
最
後
に
は
昨
年
の
「
さ
わ

や
か
学
級
」
の
精
勤
賞
・
皆
勤
賞
者

の
表
彰
を
行
い
今
年
度
の
参
加
者
の

 

意
気
込
み
を
確
認
し
ま
し
た
。

            

令和7年度　皆勤・精勤賞の皆さん

「 」火事の原因第１位は たばこ「それ！詐欺ですよ！」「 」この紋所が目に入らぬか！角さんはお休み
　

 

成
人
学
級
報
告

　

　

 

「簡
単
コ
ー
ス
タ
ー
作
り
教
室
」

　

５
月

日
、
２
色
の

14

ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
を
編

み
込
ん
で
作
る
「
コ
ー

ス
タ
ー
作
り
教
室
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
６
名

の
方
が
参
加
し
て
、
皆

さ
ん
自
分
の
仕
上
が
り 

に
満
足
そ
う
で
し
た
。

 

　

 

さ
わ
や
か
学
級
報
告

　

 

「
い
き
い
き
と
元
気
に
過
ご
す
コ
ツ
」 

　

５
月
の
さ
わ
や
か
学
級
は
、
い
つ
ま
で

も
い
き
い
き
と
過
ご
す
コ
ツ
を
テ
ー
マ
に

開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
市
介
護
保
険

課
保
健
師
の
フ
レ
イ
ル
予
防
の
話
や
脳
ト

レ
体
操
に
楽
し
ん
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し

 

た
。

　

ま
た
二
部
は
「
日
本
の
歌
百
選
」
と
題

し
て
唱
歌
や
歌
謡
曲
な
ど
を
歌
い
ま
し

た
。
講
師
の
み
ん
な
で
歌
う
会
の
島
田
實 

貴
男
先
生
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

  

両手を使って脳トレ体操

 

ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
の
演
奏
に

あ
わ
せ
て
歌
い
ま
し
た

 

「

社

会

参

加

」」

「

」「

栄
養

運
動

健
康
長
寿
の

　

秘
訣
は



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　講座内容 日 時 締切･参加費 その他ほか

    成人学級 ボッチャであそぼう♪ 　6／24（水） 締切：6/19(金) 〈持ち物〉
        ・室内運動靴     

  参加費：無料 ・飲み物輪投げのようなボーリングのような 14:00～15:30   
   誰でもできる簡単スポーツを

   楽しみましょう。 定員：12人(先着順)
講師：小野上公民館職員 橋爪純さん 

    親と子のふれあい『いっぽ にほ さんぽ』 6／1・15・29 参加費：1組 300円 〈持ち物ほか〉
          7／13・8／3 （初回のみ集金） ・お茶か水

・裸足になります        お散歩･リズム遊び･七夕制作  8／31・9／7(月) 対象:0歳～未就園児
   とその保護者        水遊び･スイカ割りを予定

10:00～12:00

    さわやか学級　６月学習会 　６／17（水） 無 料 当番：御蔭
    「郷土の歴史と手話について学びましょう」 13:30より準備を

お願いします｡  ①榛名信仰（16ミリ映画）を視聴   14:00～15:30 （随時受付）

       講師：県生涯学習センター職員
     ②思いを伝えよう 手話で歌おう！

講師：市社会福祉課職員    

    青少年学級　読みきかせ 6／ ８（月） 無 料
     本っておもしろい！たくさんの言葉に 7／13（月）

     出会う楽しさを味わいましょう♪ 対象：どなたでも
  15:00～15:30
 講師：読みきかせボランティアの会 （直接公民館へ）

    　　　　 子育てサロン せいぶ ６／４（木） 無 料 6/4 親子うごキッズで
        仲間づくりと情報交換、親子あそ ７／２（木）    あそぼう！ ※保健師

       びで楽しく過ごしましょう。 対象：未就学児と 7/2 七夕･わらべうたあそび
   10:00～11:30    保護者

   妊娠中の方 （直接公民館へ） 主催：西部地区民生委員児童委員協議会

    シニア筋力ぐんぐん教室 6/8､22（月） 無 料 〈持ち物など〉
    

 
椅子を使った簡単な運動で、 7/27 （月）　     おおむね ・室内用運動靴

     生活に必要な筋力を身につけます。 対象：65才以上 ・動きやすい服
9:30～11:00 ・飲み物  

(直接公民館へ)問い合わせ：市介護保険課 ☎22-2116

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

館
内
展
示
中

 

 

 

 

 

【

本
屋
大
賞
】

2026
★
イ
ン･

ザ･

メ
ガ
チ
ャ
ー
ジ 

 

　
　
　
　
　
　

朝
井
リ
ョ
ウ

 
 

【
本
屋
大
賞
ノ
ミ
ネ
ー
ト
作
品
】 

★
熟
柿　
　
　
　

佐
藤
正
午

 
 

★
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｚ
Ｅ　

村
山
由
佳

 

★
殺
し
屋
の
営
業
術 

野
宮
有 

 
 

★
探
偵
小
石
は
恋
し
な
い

 
  

 
 
 
 
  

 
 
 
 

　

森
バ
ジ
ル

 

（

）

他
の
ノ
ミ
ネ
ー
ト
作
品
も
あ
り
ま
す

 
 

●
野
武
士　
　
　

芝
村
凉
也

 
 

●
妖
の
華
①　
　

誉
田
哲
也

  
 

（
シ
リ
ー
ズ
あ
り
ま
す
）

 
 

●
私
た
ち
の
人
生
レ
シ
ピ

 

　
　
　
　
　
　

千
咲
ゆ
ず
葉

 

●

代
が
や
っ
て
は
い
け
な

60

 

　

い
運
動
図
鑑　

石
部
伸
之

 
 

児
童
書

 

【
は
じ
め
て
の
伝
記
え
ほ
ん
】

 

★
福
沢
諭
吉　

★
エ
ジ
ソ
ン

 
  

 
 
 
 
  

 
 

　
　

 
 

ほ
か

冊
13

 
 

【
小
松
申
尚
シ
リ
ー
ズ
】

★
ど
ろ
ぼ
う
ね
こ
の 

　
　
　
　
　

お
や
ぶ
ん
さ
ん 

 
 

★
ど
ろ
ぼ
う
ね
こ

 

　
　
　
　
　
　

う
み
の
う
え

 

★
ど
ろ
ぼ
う
ね
こ
と 

 

　
　
　
　
　
　
　

ピ
ヨ
ピ
ヨ

 
 

●
だ
い
く
と

お
に
ろ
く

 

　
　
　
　
　
　
　
　

松
居
直

 
 

●
あ
ー
と

い
っ
て
よ
あ
ー

 
 
  

 
 
 
  

 
 
 
 

小
野
寺
悦
子

 
 

●
ク
ジ
ラ
が
し
ん
だ
ら

　
　
　
　
　
　
　

江
口
絵
理

平日 土曜 日曜日・祝日・年末年始【図書室の利用時間】 【休室日】8:30～17:00　 9:30～15:30　

  　　　 　 渋川西部公民館 ☎２５-３８４１　
      ※受付時間：8:30～17:00（土・日・祝日は除く）

 ※参加者が５人に満たない場合は、中止になることがあります。
 ※対象地区 の方が優先になります。(明保野･御蔭･軽浜･入沢町･金井南町)

【
宮
城
県 

長
老
湖
】　
　
　

 

　

館
長
／
画

  まだまだ

募集中


