
自分磨きから始まる、

新しい出会い
学んで、話して、つながる。

自分らしい魅力を磨きながら、自然な出会いを見つけませんか？

参加対象：25歳～35歳の独身男女 令和８年
９月１日時点

・前橋市在住・在勤、または近隣市町村に在住の人

・全3回の参加が可能な方を優先(３回連続参加できなくても申込可)

自分磨き

魅力アップセミナー

日時

令和８年

９月27日(日)

女性 10:30～12:00

男性 14:00～15:30

会場 下川淵公民館
(前橋市鶴光路町701番地)

参加費

1,000円 500円

男性の希望者には、カウンセラーによる
市内洋服店舗での買い物同行あり
(追加費用1,000円、洋服代は含まれません。
事前申し込み要、限定３名)

講座内容

STEP
１

婚活で選ばれる
メイク講座
プチ顔
タイプ診断

第一印象アップ講座
ファッション・
骨格診断

楽しく交流

動物占いセミナー

＆ゲームで交流会

日時

15:30～17:30

会場
アメイジンググレイス前橋

(前橋市小相木町722番地3)

参加費

女性 1,500円 男性 2,500円
(ケーキ・ドリンク付)

プログラム

STEP
２

出会いをつなぐ

交流会

 ＆マッチング

日時

令和８年

11月15日(日)

15:30～17:30

会場

参加費

プログラム

STEP
3

令和８年

10月18日(日)

女性 1,500円 男性 2,500円

アメイジンググレイス前橋

(前橋市小相木町722番地3)

(ケーキ・ドリンク付)

女性 男性

男性女性

動物占いでわかる♡

恋愛タイプ診断

ゲームで楽しく交流

アイスブレイク

１対１トーク

フリータイム

マッチング

定員

男女各10名
応募多数の場合は抽選
(全3回参加が可能な方優先)

申込期間

令和８年

9月1日(火)～

9月16日(水)

申込方法

前橋市 共生社会推進課

〒371-8601 前橋市大手町二丁目12-1

前橋市ホームページから申込み
抽選結果は、9月18日(金)以降に
登録したメールアドレスに送信します。

主催

グンマDEアイ縁活ラボ協力

お問い合わせ 前橋市市民部共生社会推進課
人権・男女共同参画係

027-898-6517 (月～金 9:00～17:00)

sankaku@city.maebashi.gunma.jp

全3回

プログラム

まえばし出会い・自分磨き応援事業
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