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「部活動地域展開」に関する情報を積極的に発信します！

部活動地域展開だより

Q1「学校部活動」と「地域クラブ」の違いは何ですか？

A1
「学校部活動」は、学校単体での活動になります。指導者は学校の先生、活動場所は主に学校施設です。

「地域クラブ」は、学校の垣根を越えて、市内の様々な中学生が集まって活動することが可能です。

中学校３年生の皆さんは、部活動引退後も「地域クラブ」という新しいステージで活動することができます。

Q2 部活動地域展開でどう変わりますか？

A2 令和８年１０月下旬頃から、原則として第２・第４土日の学校部活動は行いません。これまで行っていた学校部活動の代わり

に地域クラブ等で活動します。

Q3 地域クラブとはどんな団体ですか？

A3 市内のスポーツ・文化芸術活動の機会を提供してくれる団体で、渋川市スポーツ協会・渋川市スポーツ少年団・渋川市文化協

会等、学校部活動の地域展開に協力してくれる団体が「地域クラブ」にあたります。

Q4「地域クラブ」は誰が指導するのですか？

A4 専門的な知識や資格を有している地域の方に、指導をお願いしています。

Q5「地域クラブ」にはどのような競技種目があり、どのように参加すればよいのですか？

A5
現在、渋川市内には７つの競技種目が地域クラブとして活動しています（裏面に掲載）。他の競技種目については、今後「地

域クラブ」として設立を予定しています。参加方法は、「地域クラブ」の設立が完了し中学生の受け入れ体制が整い次第、「部

活動地域展開だより」や「ホームページ」等でお伝えします。

Q6「地域クラブ」には必ず加入しなければいけないのですか？

A6 地域クラブの加入は任意 (個人の自由 )になります。自分の入っている学校部活動とは違う競技種目や複数の地域クラブに加

入することもできます。自分のやりたいことは何か、自分で考えて決めることが大切です。

Q7「地域クラブ」はどこで行われますか？移動はどうすればいいですか？

A7 主に、学校施設での活動を予定しています。自分の通っている中学校、もしくは別の学校になります。ただし、競技種目によ

っては学校以外の施設で活動する場合もあります。移動については、自力、もしくは保護者の送迎になります。

Q8 ケガをしたときの保障・保険はどうなりますか？

A8 地域クラブでの活動は、学校で加入している保険 (日本スポーツ振興センター )の適用外になります。別途、スポーツ保険等

に加入することが必須となります。加入についての詳細は、地域クラブにも確認してください。

Q9 中体連への大会参加はどうなりますか？

A9 県中体連に登録をしている地域クラブであれば、地域クラブからの大会出場は可能です。

渋川市部活動地域展開Ｑ＆Ａ
～部活動地域展開に関する疑問や分からないことを Q＆A 形式で紹介します～

　部活動地域展開や地域クラブについて、Q&A 形式で紹介しました。
　裏面には、現在、渋川市で活動している「地域クラブ」を一覧にしてあります。是非、ご覧ください。
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「部活動地域展開」に関する情報を積極的に発信します！

部活動地域展開だより 裏 令和 8 年 9 月
Vol�

    　※ スケート、空手道の体験を希望する場合は、教育委員会を通して、団体代表者の連絡先をお伝えします。

　 　部活動地域展開推進室（市教育委員会学校教育課内　☎0279‐22‐2121）までご連絡ください。

　※※２次元コードどうしが近いので、読み取りたいもの以外を手や紙等で隠すと読み取りやすくなります。

地域クラブは、第２第４土日以外にも活動をしています。
第２第４土日に部活動の代替として、中学生の受け入れをお願いしています。

  今回は、現在活動をしている「地域クラブ」を一覧にしてお伝えしました。
他の競技種目、文化芸術団体については、設立に向けて話を進めているとこ
ろです。受け入れ体制が整い次第、ご紹介します。

クラブ名 競技名 練習回数 活動時間 活動場所 体験申し込み

渋川体操
クラブ

体操 週１回(基礎コース)
週２回(選手コース)

19:00～21:00（水曜日）
12:30～15:30（日曜日） 渋川北中学校体育館 ２次元コードから、連絡先を

 確認して直接お申込みください。

SYC 軟式野球 週３回
19:00～21:00（木曜日）

    9:00～12:00（土・日・祝）
子持総合グランド

赤城南中学校東グランド
InstagramのDMよりご連絡ください。

VC渋川 バレーボール
（女子）

週４回
19:00～21:00（月・火・木)
9:00～12:00（日曜日） 渋川北中学校体育館

       vc.shibukawa.zero@gmail.com
                     にご連絡ください。

渋川スケート
クラブ

スケート 週３回
19:00～21:00（火・木）
    9:00～12:00（土曜日）

伊香保中学校
高崎健康福祉大学伊香保リンク

※部活動地域展開推進室まで
ご連絡ください。

らいらっく
バドミントン

（女子）
月４回 17:00～20:00（土曜日） 渋川中学校体育館 受け入れ人数の上限に達したため調整中

渋川空手道
クラブ

空手道 月４回 13:30～15:30（土曜日）
宮田商会武道館渋川

剣道場(２階)
※部活動地域展開推進室

までご連絡ください。

渋川剣道
クラブ

剣道 月２回
18:30～20:30

（第２第４土曜日）
宮田商会武道館渋川

剣道場(２階)
   ２次元コードから、連絡先を
    確認して直接お申込みください。
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