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■　主な内容　■
２　老後も自分らしく健康で生きるために
４　女性に対する暴力をなくそう
５　11月１日～12月１日は「犯罪被害者月間」です
11　あなたのお口は健康ですか？
16　ポスターコンクールの入賞者を紹介

伊香保まつり

　 勇ましき紺ばんてんの肩上で
　　　躍るみこしの石段くだり

今月の表紙今月の表紙

20262026



センター名・電話番号 所在地

中央地域包括支援センター
㉒2179

石原80
（市役所本庁舎内）

西部地域包括支援センター
㉖7567

渋川（藤ノ木）2659
（北毛介護支援センター内）

金島·伊香保地域包括支援センター
㉔8366

金井2212-1
（特別養護老人ホームかない苑内）

古巻地域包括支援センター
㉔1300

半田785-5
（特別養護老人ホーム永光荘内）

豊秋地域包括支援センター
㉒2231

石原564-1
（介護老人保健施設銀玲内）

小野上・子持地域包括支援センター
㉕8025

中郷2399-7
（特別養護老人ホーム春日園内）

赤城地域包括支援センター
㉖2218

赤城町北赤城山1055-1
（介護老人保健施設赤城苑内）

北橘地域包括支援センター
㉕7720

北橘町八崎2349-17
（第二デイサービス虹の家内）

（別表）　　　　 　      市地域包括支援センターの一覧

地
域
の
み
ん
な
で
防
ご
う
！

地
域
の
み
ん
な
で
防
ご
う
！ 

高
齢
者
虐
待

高
齢
者
虐
待

高
齢
者
へ
の
虐
待
は
、
誰
も
が

当
事
者
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
身

近
な
問
題
で
す
。
虐
待
は
、
早
期

に
発
見
す
る
こ
と
で
深
刻
な
事
態

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
な

た
の
気
付
き
が
高
齢
者
を
守
り
、

本
人
を
支
え
る
家
族
な
ど
の
支
援

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
中
央
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
本
高
齢
福
祉
課
内・

℡
㉒
２
１
７
９
）ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
ID
＝
３
８
２
）へ
。

　

 

高
齢
者
虐
待
は

高
齢
者
虐
待
は

　

 

な
ぜ
起
こ
る
？

な
ぜ
起
こ
る
？

　
　
　介
護
負
担
の
増
大
、
地
域
で
の

孤
立
、
経
済
的
な
問
題
、
家
族
間

の
折
り
合
い
の
悪
さ
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
要
因
が
複
雑
に
絡
み
合

い
、
虐
待
の
発
生
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
本
人
の
た
め
を
思
っ
て

の
行
動
だ
と
し
て
も
、
そ
れ
が
虐

待
に
当
た
る
場
合
が
あ
り
、
意
図

せ
ず
、
誰
も
が
当
事
者
に
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
虐
待
は
、
決

し
て
他ひ

と
ご
と
人
事
で
は
な
く
、
身
近
な

と
こ
ろ
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

要
因
の
一
つ
で
あ
る
介
護
負
担

の
増
大
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
利
用
で
軽
減
で
き
ま
す
。
心
身

に
余
裕
を
持
つ
た
め
、
活
用
し
て

く
だ
さ
い
。

高
齢
者
虐
待
の
種
類

▽
身
体
的
虐
待
＝
殴
る
、
蹴
る
、

体
を
縛
り
、
自
分
で
動
く
こ
と
を

制
限
す
る
な
ど
の
身
体
へ
の
暴
力

▽
心
理
的
虐
待
＝
本
人
の
精
神
的

苦
痛
と
な
る
脅
し
や
威
圧
的
な
態

度
、
無
視
や
嫌
が
ら
せ
な
ど

▽
経
済
的
虐
待
＝
本
人
に
無
断
で

の
年
金
や
預
貯
金
の
使
用
、
財
産

の
売
却
な
ど

▽
性
的
虐
待
＝
本
人
が
嫌
が
る
性

的
行
為
や
そ
の
強
要
な
ど

▽
介
護
放
棄
＝
必
要
な
介
護
や
世

話
を
怠
り
放
置
す
る
こ
と
な
ど

こ
ん
な
高
齢
者
に

気
付
い
た
ら
相
談
を

▽
体
や
顔
に
あ
ざ
が
あ
る

▽
衣
服
が
乱
れ
て
い
る
。
不
衛
生

な
状
態
で
あ
る

▽
以
前
と
比
べ
表
情
が
乏
し
い
。

お
び
え
て
い
る
様
子
が
あ
る

▽
高
齢
者
に
対
す
る
怒
鳴
り
声
が

聞
こ
え
る
な
ど

右記のような場
合、迷わず別表
の市地域包括支
援センターに相

談を！相談
者の情報は
守ります
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バス・タクシー高齢者割引出張登録相談会バス・タクシー高齢者割引出張登録相談会

感
覚
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座
を
開
催
し
ま
す

感
覚
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座
を
開
催
し
ま
す

み
み
と
カ
ラ
ダ
の
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク

み
み
と
カ
ラ
ダ
の
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
〜
あ
な
た
の
み
み
、

〜
あ
な
た
の
み
み
、

　
　

元
気
で
す
か
〜

　
　

元
気
で
す
か
〜

対
象
８・９・10
月
の
同
事
業
に

参
加
し
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
人

定
員
25
人（
先
着
順
）

参
加
料
無
料

申
込
方
法

申
込
フ
ォ
ー
ム（
左

の
２
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）

ま
た
は
電
話
で
介

護
保
険
課
へ

申
込
期
間
11
月
６
日
(金)
〜
30
日

(月)問
合
せ
先

本
介
護
保
険
課（
℡

㉒
２
１
１
６
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ID
１
２
３
０
８

違
い
が
増
え
た
」な
ど
、
聞
こ
え

の
こ
と
が
気
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん

か
。
み
み
の
元
気
度
を
確
認
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

と
き
12
月
９
日
(水)
午
後
１
時
30

分
〜
３
時

と
こ
ろ
中
央
公
民
館

内
容

▽
医
師
が
教
え
る「
聞
こ

え
に
つ
い
て
の
み
み
よ
り
な
話
」

▽
聞
こ
え
の
チ
ェ
ッ
ク（
再
生
さ

れ
る
20
文
字
の
単
音
を
言
葉
で
答

え
る
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
）

▽
体
力
測
定

▽
脳
を
活
性
化
す
る
運
動

感
覚
は
、
日
常
生
活
の
動
作
や

認
知
機
能
に
大
き
く
関
わ
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
加
齢
と
と
も
に

筋
力
と
同
様
、
感
覚
の
働
き
も
低

下
し
ま
す
。

こ
の
講
座
で
は
、
誰
も
が
気
軽

に
取
り
組
め
て
、
感
覚
に
刺
激
を

与
え
る
よ
う
な
運
動
と
そ
の
効
果

に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
す
。

と
き
12
月
２
日
(水)
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ
市
民
会
館

講
師

吉
田
大だ

い
す
け祐さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ソ
ー
シ
ャ
ル
グ
ッ
ド
理
事・

ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
）

対
象
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員
80
人（
先
着
順
）

参
加
料
無
料

持
ち
物
動
き
や
す
い
服
装
、靴
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
込
方
法

申
込
フ
ォ
ー
ム（
左

の
２
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）

ま
た
は
電
話
で
介

護
保
険
課
へ

申
込
期
間
11
月
９
日
(月)
〜
24
日

(火)問
合
せ
先

本
介
護
保
険
課（
℡

㉒
２
１
１
６
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ID
１
２
４
８
５

  65歳以上の人を対象とした「バス･タクシー高齢者割引」の出張登録相談会録相談会
を実施します。まだ登録をしていない人は、ぜひ、お越しください。。
　詳しくは、二交通政策課（℡㉒2264）または市ホームページ（ID＝1580215802）へ。）へ。

とき 11月17日（火）午前10時～午後３時（受け付けは午後２時
30分まで）
ところ　Aコープ北橘店
登録に必要なもの　交通系ＩＣカード（Suica、PASMOなど）、
マイナンバーカード、マイナンバーカードの暗証番号
※マイナンバーカードを持っていない人は、本人確認書類（運
転経歴証明書・介護保険証・後期高齢者医療資格確認書・障害者
手帳など）の原本を持参してください 
その他　▷運転免許証を持っている人も登録できます　▷代理
登録はできませんので、必ず登録者本人が来場してください

　　　　登録すると料金がお得に！
　　　　お出かけを楽しみましょう

■バス料金割引率　50％
■タクシー料金割引率（年度内上限額）
　▷65～74歳＝30％（5,000円）　　
　▷75歳以上＝50％（１万2,000円）

年
齢
と
と
も
に「
会
話
が
聞
き

取
り
に
く
く
な
っ
た
」、「
聞
き
間

3　　令和８年11月号



配
偶
者
や
恋
人
な
ど
、
親
し
い
関
係

に
あ
る
、
ま
た
は
親
し
い
関
係
に
あ
っ

た
人
か
ら
の
暴
力
で
悩
ん
で
い
る
女
性

暴
力
は
、
身
体
的
な
も
の
だ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

誹ひ
ぼ
う謗
中
傷
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害

も
、
人
を
傷
つ
け
、
日
常
生
活
に
大
き

な
影
響
を
与
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

市
は
、「
渋
川
市
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
の
誹
謗
中
傷
等
の
防
止
及
び
被
害
者

支
援
に
関
す
る
条
例
」に
基
づ
き
、
誹

謗
中
傷
な
ど
の
防
止
や
被
害
者
へ
の
相

談
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

加
害
者
に
も
被
害
者
に
も
な
ら
な
い

よ
う
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
使
い
方

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
被
害
を
受
け
た
人
の
置
か
れ
て
い

る
状
況
や
、
支
援
の
必
要
性
へ
の
理
解

を
深
め
ま
し
ょ
う
。

県
は
、
配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
を

は
じ
め
と
す
る
、
女
性
が
抱
え
る
問
題

を
支
援
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、県
男
女
共
同
参
画
室（
℡

０
２
７（
８
９
８
）２
６
８
８
）へ
。

不
安
を
抱
え
る
女
性
へ
の

つ
な
が
り
サ
ポ
ー
ト
相
談
支
援
事
業

「
ぐ
ん
ま・ほ
ほ
え
み
ネ
ッ
ト
」

女
性
が
抱
え
る
悩
み
、
つ
ら
さ
な
ど

を
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
民
間
団
体
に

委
託
し
て
実
施
。関
係
機
関
と
連
携
し
、

電
話･

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
相
談
受
付
、
訪
問・

同
行
な
ど
に
よ
る
支
援
を
行
い
ま
す
。

若
手
社
員
向
け
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
防
止

啓
発
講
座（
講
師
派
遣
）

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
防
止
啓
発
の
た
め
、
講

師
を
派
遣
し
て
い
ま

を
派
遣
し
て
い
ま

す
。
社
員
研
修
の
一

す
。
社
員
研
修
の
一

環
と
し
て
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

環
と
し
て
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
対
象

　
県
内
の
企
業
、
団
体
な
ど

県
内
の
企
業
、
団
体
な
ど

講
座
時
間

講
座
時
間

　
5050
〜〜
9090
分（
応
相
談
）

分（
応
相
談
）

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
ん
相
談
室

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
ん
相
談
室

　
専
門
の
相
談
員
が
話
を
伺
い
ま
す
。

専
門
の
相
談
員
が
話
を
伺
い
ま
す
。

▼
女
性
電
話
相
談

℡
０
２
７（
２
２

２
７（
２
２

４
）５
２
１
０

４
）５
２
１
０

相
談
日
時

火･

水･

金･

日
曜
日
の

午
前
９
時
〜
正
午
／
午
後
１
時
〜
４
時

（
年
末
年
始
、
祝
日
、
月
曜
日
が
祝
日・

振
替
休
日
の
場
合
の
火
曜
日
は
休
み
）

▼
男
性
電
話
相
談

℡
０
２
７（
２
１

２
）０
３
７
２

相
談
日
時

毎
月
第
２・
４
日
曜
日

午
後
１
時
〜
４
時

11
月
12
日
（木）
〜
25
日
（水）
は
、「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」期
間

で
す
。
女
性
へ
の
暴
力
の
問
題
に
つ
い
て
考
え
、
正
し
い
知
識
の
下
、
女
性

の
人
権
を
尊
重
す
る
な
ど
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

詳
し
く
は
、
本
総
合
政
策
課（
℡
㉕
８
４
１
９
）へ
。

   
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ID
＝
３
２
９
６

11
月
12
日
〜
25
日
は「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」期
間

誹
謗
中
傷
等
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
も
暴
力
で
す

渋
川
市
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中
傷
等
の
防
止

及
び
被
害
者
支
援
に
関
す
る
条
例

女
性
の
悩
み
や
不
安
を
支
え
ま
す

え
ま
す

悩
ん
だ
ら
・

気
付
い
た
ら
相
談
を

は
、
我
慢
せ
ず
に
周
囲
や
支
援
機
関
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
暴
力
な
ど
に
悩
ん
で
い
る
女

性
が
身
近
に
い
た
ら
、「
あ
な
た
は
悪

く
な
い
」と
伝
え
、
相
談
窓
口
を
案
内

し
ま
し
ょ
う
。

（別表）　　　　 　暴力に関する相談先
相談内容 連絡先 ホームページ

性犯罪・
性暴力

性暴力に関するチャット相談 
キュアタイム
Cure time

性犯罪・性暴力被害者のため
のワンストップ支援センター

#8891
（はやくワンストップ）

性犯罪被害相談電話
（警察）
#8103

（ハートさん）

配偶者・
交際相手
からの
暴力

ＤＶ相談プラス
0120-279-889
（つなぐはやく）

ＤＶ相談ナビ
#8008

（はれれば）

売春強要･
人身取引 ･
ストーカー
被害

困難な問題を抱える
女性の相談窓口

（女性相談支援センター）
#8778

（はなそう なやみ）

　　　▲
ぐんま男女共同
参画センター
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　読み終わった本やＣＤ（アルバ
ム)･ＤＶＤ･ゲームソフトを市が
回収、（公社）全国被害者支援ネッ
トワークに送付して、売却代金を
犯罪被害者支援活動に役立てま
す。皆さんの協力をお願いします。

とき　11月20日（金）～12月11日
（金）（閉庁日を除く）午前８時30
分～午後５時
ところところ　市役所本庁舎市民ホール　市役所本庁舎市民ホール

回収対象外となる物
▷平成28（2016）年以前に出版さ
れた本、ISBNコードが入っていな
い本、雑誌など　 ▽規格品番が確
認できないＣＤ・ＤＶＤ・ゲームソ
フト　 ▽シングルＣＤ

市
は
、
犯
罪
の
な
い
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域

社
会
を
目
指
し
、
犯
罪
被
害
者
な

ど
へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
犯
罪
被
害
者
等
支
援
相
談
窓
口

市
の
職
員
が
相
談
を
受
け
、
支

援・関
係
機
関
と
の
連
絡
調
整
や

各
種
相
談
窓
口
の
紹
介
な
ど
を
行

い
ま
す
。

相
談
方
法
▽
電
話
＝
専
用
ダ
イ

ヤ
ル（
℡
㉕
８
５
２
６・受
付
時
間

は
月
〜
金
曜
日（
閉
庁
日
を
除
く
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
）へ
電
話

▽
メ
ー
ル
＝
相
談
用
ア
ド
レ
ス

（shim
insupport@

city.shib
ukaw

a.gunm
a.jp

）へ
相
談
内

容
を
送
信（
24
時
間
受
付
）

▽
対
面
＝
事
前
に
右
記
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
へ
予
約
し
、
危
機
管
理
課
へ

■
支
援
金
の
支
給

犯
罪
被
害
者
や
遺
族
の
経
済
的

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
遺
族
支

援
金
、
重
傷
病
支
援
金
を
支
給
し

ま
す
。

■
補
助
金
の
交
付

犯
罪
被
害
者
や
遺
族
の
日
常
生

活
を
支
援
し
、
居
住
の
安
定
を
図

る
た
め
、補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
経
費
弁
護
士
費
用
、
家
事
代

行
費
用
、
託
児
施
設
利
用
料
な
ど

警
察
は
、
犯
罪
被
害
者
に
対
し

て
、
捜
査
状
況
等
の
情
報
提
供
、

臨
床
心
理
士
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
、
経
済
的
な
支
援
、
再
被
害

防
止
の
た
め
の
安
全
の
確
保
措
置

な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先
県
警
察
本
部
犯
罪
被

害
者
支
援
室（
℡
０
２
７（
２
４

３
）０
１
１
０
）ま
た
は
渋
川
警
察

署
警
務
課（
℡
㉓
０
１
１
０
）

出版が出版が
平成28年以前平成28年以前 雑誌は対象外雑誌は対象外

全国被害者支援ネット全国被害者支援ネット
ワーク「ホンデリング･ワーク「ホンデリング･
プロジェクト」▶プロジェクト」▶

11月１日～12月1日は「犯罪被害者月間」です被害者害者害者者害者月間月間月間月間」です

犯罪被害者等支援に関する国民の理解を増進するため、今年から、11月１日
から12月１日までが「犯罪被害者月間」と位置づけられました。犯罪被害はいつ
誰に起こるか分かりません。大切な家族や友人が被害に遭うかもしれません。
被害を受けた人の気持ちに寄り添い、支え合える社会をつくっていきましょう。
　詳しくは、本危機管理課（℡㉒2130）へ。     ホームページID＝10328

犯罪被害者支援シンボルマーク犯罪被害者支援シンボルマーク

犯
罪
被
害
に
遭
う
と
直
接
的
な

被
害
だ
け
で
は
な
く
、
被
害
者
本

人
や
そ
の
家
族
の
心
身
の
不
調
、

生
活
上
の
問
題
、
周
囲
の
人
の
言

動
に
よ
る
傷
つ
き
な
ど
の
多
く
の

問
題
を
抱
え
ま
す
。
被
害
者
が
置

か
れ
て
い
る
状
況
と
支
援
の
必
要

性
に
つ
い
て
考
え
、
被
害
者
を
さ

ら
に
傷
つ
け
る
よ
う
な
言
動
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

■
犯
罪
被
害
者
月
間
と
は

令
和
８
年
３
月
に
閣
議
決
定
さ

れ
た
第
５
次
犯
罪
被
害
者
等
基

本
計
画
に
お
い
て
、
毎
年
11
月
１

日
か
ら
12
月
１
日
ま
で
が「
犯
罪
被

害
者
月
間
」と
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。
期
間
中
は
、
犯
罪
被
害
者
等

が
置
か
れ
て
い
る
状
況
、
名
誉
、

生
活
の
平
穏
へ
の
配
慮
の
重
要
性

な
ど
に
つ
い
て
、
国
民
の
理
解
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
全
国
で

啓
発
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

ホームページホームページ
ID=11146ID=11146
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令和８年生活のしづらさなどに関する調査
調査地区で対象となる人はご協力をお願いします

ID  15871

「令和８年生活のしづらさなど
に関する調査」を実施します。こ
の調査は、障害のある人や児など
の福祉施策を改善するための基礎
資料を得るために、厚生労働省が
実施するものです。
　調査対象となった場合は、ご協
力をお願いします。
　詳しくは、本社会福祉課(℡㉒
2359)へ。

調査対象者　▷障害者福祉手帳
（身体障害者手帳、療育手帳また
は精神障害者保健福祉手帳）を持
っている人　▷手帳は所持してい
ないが、発達障害のある人、難病

ひとり親家庭等の子どもの受験料などを補助します
対象となる人は令和９年２月28日までに申請を

ID  12696

　子どもが将来の夢に踏み出すステップとなる進
学に向けたチャレンジを後押しするため、進学に
伴う受験料と模擬試験費用を補助します。
　詳しくは、本こども課(℡㉒2415）へ。

対象　令和８年度
所得が、ひとり親
家庭などで児童扶
養手当受給世帯相
当である人または
住民税非課税世帯
の人で、次のいず
れの要件も満たし
ている人
①申請日時点で、市内に住所がある人
②高校３年生から20歳未満の子または中学３年生
を養育している人
対象経費　対象となる経費と子ども一人当たりの
上限額は次のとおりです
①大学、短期大学、専修学校（専門課程）、高等専

調査結果は、障害のある人などの
福祉施策の改善に役立てられます

や特定疾患等の長引く病気や
けがなどにより、日常生活の
しづらさが生じている人
調査地区　渋川地区の一部、
石原地区の一部、下中郷地区
の一部
調査方法　▷10月中旬～下
旬＝調査対象者の有無に関わ
らず、調査員（市職員）が「調
査実施のお知らせ」を調査地
区の全世帯に配布しました
▷11月上旬～中旬＝調査員
が調査地区の各世帯を訪問
し、調査の趣旨を説明の上、
調査対象者の有無を確認しま
す。調査対象者がいる場合は、

門学校（４年次編入）などを受験する際に支払う受
験料＝63,000円
②進学に向けて受験する模擬試験費用
▷高校３年生など＝8,000円
▷中学３年生＝6,000円
必要書類　▷申請者の本人確認書類の写し　▷振
込先が確認できる書類の写し　▷受験料などの支
払いを証明する書類（支払者または受験者、受験
料の金額、支払日、試験名が確認できること）
▷補助対象者であることが確認できる書類（市で
住民基本台帳などによる確認ができる人は省略で
きます）
申請方法　①または②の方法で申請してください
①電子申請（右の２次元コードからア
クセス）で申し込み（必要書類は画像で
添付してください）
②申請書（こども課または市ホームページにあり
ます）に必要書類を添えて、持参、郵送でこども
課（〒377-8501・石原80）へ
受付期間　11月１日～令和９年２月28日（日）

調査票を渡しますので、記入
の上、郵送による返送をお願
いします
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市議会議員選挙
立候補予定者説明会

▲優良建設工事表彰（代表者）

令和８年度優良建設工事等表彰式
優良建設工事11件などを表彰

　任期満了に伴う市議会議員選挙
を令和９年２月７日（日）に行いま
す。これに伴い、立候補届出手続
きなどに関する事務説明会を開催
します。立候補を予定している人、
またはその関係者は必ず出席して
ください。
　詳しくは、市選挙管理委員会事
務局（本総務課内・℡㉒2334）へ。

とき　11月17日（火）午後２時から
ところ　市役所本庁舎
持ち物　筆記用具など
その他　　▷申し込みは不要です　
▷出席者は、１候補者につき２人
以内としてください　

10月21日に本庁舎大会議室において、令和８年
度優良建設工事等表彰式を行いました。
　詳しくは、本契約管理課(℡㉒2369)へ。

①優良建設工事表彰･②優良技術者表彰
（工事名／①＝施工業者･代表者／②＝主任技術者
･監理技術者）（敬称略）
▷渋川駅前広場メインシェルター新築工事／ホクブ
（株）･松島輝樹／湯本邦夫　▷金井登沢浄水場改修
工事（第３期）／瑞穂建設（株）･篠原玄洋／渡辺健二　
▷渋川市古巻公民館建設工事（建築主体工事）／津久
井工務店・瑞穂建設渋川市古巻公民館建設工事（建築
主体工事）特定建設工事共同企業体代表構成員（株）
津久井工務店･津久井厚／石坂真啓・構成員瑞穂建設
（株）･篠原玄洋／信澤篤　▷渋川市武道館照明器具
ＬＥＤ改修工事／宮川電気工業（株）･宮川貴／櫻井
勝行　▷渋川市古巻公民館建設工事（電気設備工事）
／上毛・ＪＥＳＣＯ　ＳＵＧＡＹＡ渋川市古巻公民
館建設工事（電気設備工事）特定建設工事共同企業体
代表構成員上毛電業（株）渋川支社･奥村篤／永井誠・

ID  1871

ID  15777

市内セブン‐イレブン店舗で
フードドライブを行っています
市、セブン‐イレブン・ジャパン、市社会福祉協議会が連携し、
フードドライブ（家庭や職場などで余った食品を持ち寄り、食べ
物を必要とする人に届ける活動）を新た
に開始しました。市内セブン‐イレブ
ン全17店舗に回収ボックスを設置しま
したので、家庭で消費しきれない未使
用食品などをお持ち寄りください。
　詳しくは、本環境課(℡㉒2114)へ。　

受け付けできる食品　次の要件を全て満たすものに限ります
▷未開封で外装が破損していない　▷賞味期限まで２カ月以上あ
る　▷常温保存ができる　▷賞味期限の記載がある（米、砂糖は
記載不要）　▷商品説明が日本語表記されている　▷生鮮食品、
冷凍食品、アルコール以外（調味料を除く）
その他　回収された食品などは、市社会福祉協議会が定期的に回
収し、生活に困難を抱える人などの支援に活用します

ID  15800

構成員ＪＥＳＣＯ　ＳＵＧＡＹＡ（株）･中﨑克文／
レタントゥン　▷市道吹屋横堀線道路改良工事／樋
口建設（株）･樋口勝彦／山本裕大　▷公共下水道公
共渋川汚水管布設工第７工区工事／幸野建設（有）･
幸野眞司／幸野幹夫　▷市道1-2259号線外１路線道
路改良工事／井口建設（株）･井口昭宏／丸山光男　
▷渋川市古巻公民館建設工事（機械設備工事）／日本
燃設（株）･狩野聡／寺島弘樹　▷公共下水道公共渋
川舗装復旧工第７工区工事／（株）吉田組･吉田豊／
佐藤厚　▷渋川市金井住宅団地汚水処理施設機器類
修繕工事／（株）ＫＡＮ・ＫＹＯホールディングス渋
川支店･岡本三男／阿部誠一
優良施工業者表彰（施工業者名・代表者）（敬称略）
▷幸野建設（有）･幸野眞司　▷（株）吉田組･吉田豊
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国民健康保険の加入者で高額療養費制度に
該当する人は申請をしてください

ID  1205

　令和７年８月１日～令和８年
７月31日の１年間で、医療機関
に支払った外来医療費の自己負
担額が年間限度額を超えた場合
は、超えた分が高額療養費とし
て支給されます。
　対象者には、11月中旬以降に
支給申請通知を発送します。内
容を確認の上、申請してくださ
い。なお、高額療養費支給申請
手続きの簡素化を申請している
人には、登録口座に高額療養費
を振り込みますので、申請は不
要です。
　詳しくは、本保険年金課（℡
㉒2461）へ。

障害福祉計画（案）と障害児福祉計画（案）への
皆さんの意見や考えを聞かせてください
　市は、｢第７期渋川市障害福祉計画｣と｢第３期渋
川市障害児福祉計画｣の計画期間が終了することか
ら、次期計画の策定を進めています。令和９～11
年度における両計画の策定に当たり、市民の皆さ
んの意見を聞くため、計画（案）に対する市民意見
公募を実施します。
　詳しくは、本社会福祉課（℡㉒2359）へ。

計画の概要　障害福祉計画と障害児福祉計画は、
計画年度における障害福祉サービスや障害児通所
支援などの必要な見込量を盛り込み、サービスの
提供体制と円滑な実施を確保することを目的とす
る計画です
計画（案）の公表・意見募集期間　11月２日（月）～
12月１日（火）
公表方法　市ホームページへの掲載および市役所

ID  15803

本庁舎市民ホール・社会福祉課、第二庁舎２階入口、
各行政センターでの閲覧
※閲覧時間は、平日午前８時30分～午後５時15分
です
※市ホームページは右上の２次元コードからアク
セスできます
対象　市内在住・在勤・在学の人
意見の提出方法　所定の様式（閲覧場所および市
ホームページにあります）に意見と必要事項を記入
し、郵送（〒377-8501・石原80）、ファクス（℻㉒23
27）、メール（fuku-s@city.shibukawa.gunma.jp）、
または直接社会福祉課へ
その他 ▷提出された意見に対する市の考え方
は、市ホームページなどに掲載します　▷意見以
外の個人情報などは公表しません。また、意見に
対する個別の回答はしません

〈市国民健康保険の加入者〉
支給対象者　次の①～③に全て
当てはまる人
①70歳以上の人
②所得区分が「一般（課税世帯で
負担割合が２割）」の人
③令和７年８月１日～令和８年
７月31日の個人単位での外来受
診の自己負担額が、14万4,000円
を超えた世帯の人
※所得区分が「一般」以外の人に
は、年間限度額はありません
申請受付窓口　保険年金課また
は各行政センター
注意事項　次のいずれかに該当
する人には、支給申請通知が届
かない場合があります。高額療
養費制度の対象になると思われ
る人は、以前加入していた医療
保険の保険者が発行する自己負

担額証明書を添付して、市へ申
請してください
▷計算期間内に本市に転入した
人
▷計算期間内に他の医療保険に
加入していた人
▷計算期間内に市国民健康保険
から後期高齢者医療制度に切り
替わった人

〈市国民健康保険以外の保険に
加入している人〉
　高額療養費制度は、加入医療
保険が窓口になりますので、勤
務先などに確認してください。
　申請に当たり、市が交付する
「自己負担額証明書」が必要な場
合は、振込先の分かる通帳など
を持参して、保険年金課または
各行政センターへ来てください。
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　また、｢ぶ｣の点には渋川市のイメージカラーで
あるグリーンを取り入れ、渋川市らしさをさりげ
なく表現しました。ワンポイントのアクセントと
することで、ロゴ全体に親しみやすさと印象に残
る個性を持たせています。

「デマンドバスしぶのり新デザイン発表会・乗車体
験会」を実施します
とき　11月29日（日）午前10時～正午
ところ　赤城行政センター駐車場

デマンドバス｢しぶのり｣の
文字デザインが決まりました

ID  15774･15845

　市民から親しまれ、愛され続けるデマンドバス
を実現するため、「しぶのり」の文字デザインを募
集した結果、119件の応募がありました。
　１次審査を通過した４作品について、市民投票
を行った結果、最多票を獲得した渡邊孝之さんの
作品を最優秀賞として決定しました。
　詳しくは、二交通政策課（℡㉒2264）へ。

デザインの説明　｢しぶのり｣の文字全体をバスの
形に見立て、丸みのあるポップなデザインにする
ことで、子どもから高齢者まで親しみやすく、気
軽に利用したくなるイメージを表現しました。文
字は黒色を基調とし、視認性が高く、車両ラッピ
ングやバス停、印刷物などさまざまな場面でも見
やすいデザインとしています。

　市内に在住･在学の高校生を対
象に、市の魅力が伝わる写真をコ
ンテスト形式で募集する「高校生
写真コンテスト～夏の部～」を実
施しました。
　計22作品の応募があり、市公式
Instagramでの審査の結果、次の
４作品が受賞作品に選ばれました。
　詳しくは、本広報課（℡㉒2182）
へ。

高校生写真コンテスト～夏の部～の受賞作品が決まりました
ID  15853

撮影者 トミーさん
「復活めざしがんばれ！ＳＬ」

撮影者 田村淳敬さん
「静寂の池に溶け込む」

撮影者 あいさん
「無人駅で」

優秀賞

撮影者　ＭＨさん 「水鏡」最優秀賞

9　　令和８年11月号



地域の活性化などを図るため「ポケふた」を設置しました
ID  15857

　「ポケふた」とは、ポケモンが
デザインされたマンホールふた
です。
　ポケモンと日本各地の地域の
魅力発信を目的に、（株）ポケモ
ンが、全国の自治体に寄贈して
おり、この度、県内で初めて渋
川市を含む５自治体に寄贈され
ました。
　詳しくは、本総合政策課（℡
㉕8554）へ。

どんな「ポケふた」？
　雷を自在に操る伝説のポケモ
ン「サンダー」と、伊香保温泉周
辺の山々をモチーフにした背景
が描かれている、世界に一つだ
けのデザインです。

どのような取り組みですか？
「市民主導による学び・交流・子連れ参加の場づくり」
　公民館などで、生涯学習、リフレッシュ企画お
よび地域交流イベントを行っています。団体名は
「ははーず」ですが、立場や年齢を問わず参加でき、
基本的に全講座を子連れ参加可能としています。
　公民館定期利用団体として、無料から600円程
度の手頃な参加費で、英語、アート、ヨガ、ベリ
ーダンス、ボードゲーム、みそづくりなどを実施
しています。性別、年齢、経験を問わず、教える
側、学ぶ側、企画する側として参加でき、参加者
が企画・運営や講師を担うこともあります。講師
は、仕事・家事・育児などに応じて、休講・代行・開

催日の調整を柔軟に行っており、教える人が講師
として参加しやすい環境を整えています。
評価のポイント
公民館などを活用し、子連れで参加できる講座
や交流イベントを手頃な参加費で継続的に実施し
ています。参加者が講師や企画者となり、新たな
担い手として活動する循環も生まれています。
　子育て中の人が、学びや地域活動から離れやす
い障壁を下げ、参加から社会参画へつながる仕組
みを地域の中で築いている点を評価しました。

地域＆親子サークル地域＆親子サークル
「ははーず「ははーず」」

っています（年中無休・開館時間
＝午前９時～午後６時）

ポケふたぬりえ展覧会
　「ポケふた」の設置を記念し、
渋川市に設置される「ポケふた」
デザインのぬりえ作品の展覧会
を実施します。
とき　令和９年１～２月（予定）
ところ　市営伊香保ロープウェ
イ不如帰駅２階ギャラリー
内容　市内の保育所・幼稚園・認
定こども園・小学校（１・２年生）
の園児・児童のぬりえ作品を展
示します
その他　ぬりえ展示を希望する
園や学校にぬりえ用紙を11月頃
に配布します

どこで見られるの？
　市営伊香保ロープウェイの不

ほ

如
とと

帰
ぎす

駅前に設置しました。
※不如帰駅は、伊香保温泉バス
ターミナルのすぐ近くにあり、
１階は観光案内所、２階はギャ
ラリーとトイレ、３階は貸し切
りホール、４階はロープウェイ
発着所、５階は展望ホールとな

市は、ジェンダー平等を推進するため、先進的な取り組みを行う４団体を表彰しました。連載２回目とな
る今回は、次の受賞団体の取り組みを紹介します。詳しくは、本総合政策課（℡㉕8419)へ。

▲ははーず
Instagramは
こちら

広報しぶかわ　 10



11月８日は「いい歯の日」

あなたのお口は
　　  健康ですか？
～日々を笑顔で過ごすために～

　食事や会話を楽しむには、お口の健康が欠
かせません。最近の研究により、お口の健康
は、全身の健康や健康寿命にも深く関わって
いることが分かってきています。お口の健康
を保ち、健やかな日々を守りましょう。
　詳しくは、二市保健センター（℡㉕1321）へ。

 「歯周病」を知っていますか？ 
　歯と歯肉の 間に細菌が入り込んで炎症を起こす病
気です。初期症状は、歯茎の出血などで、痛みはなく、
自覚しにくいことが特徴です。進行すると、歯を支え
る骨を溶かし、歯が抜けてしまうこともあります。

 「歯周病」と「全身の健康」の関係 
　歯周病により発生する炎症物質は、血糖値を下げ
るインスリンの働きを妨げ、糖尿病のリスクを高め
ます。
　さらに、炎症物質は、肥満や動脈硬化、認知症、
誤
ごえん

嚥性肺炎にも影響を与え、女性の場合、低出生体
重児の出産確率が高まることも報告されています。
　このように、歯周病は、歯や口の健康だけでなく、
全身の健康にも影響を及ぼす病気です。

◆セルフケア 
　食後の歯磨きで歯

しこう

垢を丁寧に取り
除くことが基本です。「磨いている」
ではなく「磨けている」
ことが重要です。

▽軽い力で磨く

▽歯ブラシは小刻みに動かす

▽歯と歯茎の境目を重点的に磨く

▽特に就寝前の歯磨きは大切

▽歯と歯の間は、
　デンタルフロス
　や歯間ブラシを
　使う

◆プロフェッショナルケア 
　定期的に歯科医院を受診し
て、専門的な器具や薬剤を使
うクリーニングや予防処置を
受けましょう。自分に合った
歯磨き方法や道具の選び方を
相談するのもお勧めです。

◆生活習慣の改善 
　免疫力を高めるために、日々の
生活習慣を見直しましょう。バラ
ンスの良い食事を基本とし、だら
だらとした間食は控える。

　普段の食事で意識してよくかむ
ことで、唾液の分泌が促され、口
の中の細菌バランスが整います。
　また、喫煙は口

こうくう

腔内の血流を
悪くするため、禁煙しましょう。

歯科健診は歯周病の早期発見に有効 ～定期的に受診しましょう～

▼歯周病検診
対象　令和９年３月31日現在で20･
25･30･35･40･45･50･55･60･65･70
歳の人
受診期限　令和９年１月30日（土）
ところ　指定医療機関（４月に配
布した受診の手引き、市ホームペ
ージに掲載）
自己負担額　500円
持ち物　マイナ保険証（または資
格確認書）、自己負担金、受診シ
ール

▼妊産婦歯科健康診査
対象　妊娠３～８カ月の人、産後
２～12カ月以内の人
受診回数　妊娠中１回、産後１回
（計２回）
ところ　指定医療機関（市ホーム
ページに掲載）
自己負担額　無料
持ち物　マイナ保険証（または資格
確認書）、母子健康手帳、受診票（母
子健康手帳交付時に配布。受診票
を忘れると受診できません）

※共通の注意事項

▽予約は直接、医療機関へ申し
込みください

▽医師の判断により、保険診療
を行った場合は、別途費用が発
生する場合があります

▽詳しくは、下の２次元コード
から市ホームページへ

歯周病予防の３つのポイント

▲妊産婦歯科健診▲歯周病検診
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赤城北中学校赤城北中学校
第68
回

 森下 梨
り お

桜 さん（１年）

　野菜の断面をテーマにする授業で、大好き
なオクラを選んで作品にしました。左右対称
に描き、色使いと模様が気に入っています。
また、絵をずっと見たあとに天井を見ると、

反対の色が見え
る錯覚が起こる
ように描いてい
ます。

　地理系のユーチューバ
ーになることが私の夢で
す。世界地図が大好き
で、地図を見ていると旅
をしたような気分になれ
ます。将来は、ハワイや
パラオなどを紹介する面
白い動画を作って、みん
なを笑顔にしたいです。
これからも地図を見て、
たくさんの国を覚えます。

　私の夢は、ディズニー
ランドのスタッフ（キャ
スト）になることです。
遊びに行ったとき、笑顔
で優しく接してくれるス
タッフさんのおかげで、
楽しい時間がもっと特別
な思い出になったことが
きっかけです。今は、人
の気持ちを考えて行動す
ることを心がけています。

 田野崎 結
ゆ い か

奏 さん
（６年） 

手
てばかり

計 芳
よしやす

康 さん
（６年） 

　スマイル会は、だんべえ踊りを
楽しむグループです。だんべえ踊
りとは、前橋市発祥の踊りで、イ
チョウ型の鳴子を持ち、大人から
子どもまで、年齢を問わず一緒に
踊れることが特徴です。
　普段の練習では、ストレッチで
体をほぐしてから、だんべえ踊り
やその他の創作ダンスを、仲間た
ちと息を合わせて楽しく踊り、健
康づくりにも役立てています。
　会で踊りを披露する場として、
例年、渋川へそ祭り・前橋まつり
の踊りの行進に参加しています。
また、依頼を受けて催し物に参加
しています。
　興味のある人は、気軽に参加し
てください。一緒に踊りましょう。

きらり

スマイル会

活動日時　第１・３日曜日
　午後１時～３時
活動場所　古巻公民館
問合せ先　会長の石北さん
（℡090-2742-4614）

No.30

ー公民館利用団体の紹介ー

▲渋川へそ祭りの様子

▲会員の皆さん

｢渋川北小学校｣ 91

作品名:
オクラのデザイン
種　別:絵画
サイズ:
縦20㎝×横20㎝

みんなの
ひろばプラ

ス
プラ
ス
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ても勉強になりました。制作を重ねる中で、
以前は難しかったことも少しずつできるよう
になり、自分の成長を
実感しました。また、
協力隊の仲間に出会い、
それぞれの活動につい
て話したり、刺激を受
けたりしたことも良か
ったです。

今後の目標は？
　まずは、創作こけし
の技術を磨き、自分らし
い作品を作れるようになりたいです。そして、
地域の人たちや創作こけし工房の人たちと関
わりながら、イベントや展示、販売などにも
取り組みたいです。また、自分の作品をきっ
かけに、渋川のこけしや工芸の魅力を多くの
人に知ってもらえるよう発信していきたいと
思っています。将来は、身に付けた技術や経
験を次の世代にも伝えていきたいです。

平野 凪
な ぎ さ

紗 隊員

ロンくんロンくん(９カ月)(９カ月)

毎日笑顔をくれる
ロンです

佐藤裕仁さん
（半田）

ミックミック(11歳)(11歳)

石田妙子さん
（中郷）

ムチムチボディが
チャームポイント
です！

手話で思いを伝えよう　vol.20

　動画は
◀こちら

問合せ先 本社会福祉課（℡㉒2359・℻㉒2327）

市
聴
覚
障
害
者
福
祉
協
会

佐
藤
さ
ん

活動の中で印象に残っていることは？
　創作こけしの技術を習得する中で、渋川
市内のこけし工房の人たちから、制作を通
してさまざまな技術を教えていただいたこ
とです。木地の削り方や形の整え方、ろく
ろを使った制作、絵付けなどを学びました。
制作方法だけでなく、こけしに対する考え
方やこれまでの経験も伺うことができ、と

創作こけし分野

▲平野隊員の▲平野隊員の
　Instagram　Instagram

富山県富山市
出身。
令和７年４月
１日着任。
２年目。

92

会話形式で学びましょう
　　　　「電話リレーサービスを
　　　　　　　　知っていますか？」

▲平野さんの作品▲平野さんの作品

　利き手の親指と小指を伸ばし
て、電話の受話器を耳に当てる様
子を表します。

「電話」
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しぶかわ環境まつり

　子持ふれあい公園で、しぶか
わ環境まつりが開催されまし
た。ごみ減量化の推進と環境へ
の意識向上を目的に開催するも
ので、牛乳パックやプラスチッ
クごみの交換回収コーナーや、
手回し発電機で鉄道模型を動か
す体験コーナー、生ごみが材料
になるボカシ肥料作りの実演な
ど、さまざまなブースで来場者
を出迎えました。また、今年は
新たに、ご当地ヒーローが３Ｒ
（リユース、リデュース、リサ
イクル）をテーマにしたヒーロ
ーショーを開催。クイズの出題
などで観客を巻き込み、子ども
から大人まで楽しめる演出で、
会場を大いに盛り上げていました。

交換・体験・観覧して高める環境への意識
当日の様子を
収めた動画は

こちら▶４
10

石段街が興奮のるつぼと化すみこし渡御19
伊香保まつり9

　９月18日～20日に伊香保の温泉街で、伊香保ま
つりが開催されました。19日は、日中に伊香保神
社の本みこしが温泉街を巡るとともに、子どもた
ちの引く山車が運行され、長い列が町内を活気づ
けていました。夜には、石段街で樽みこしの運行
が行われ、子どもから大人まで世代別のみこしに、
各年代の人が担ぎ手として参加。本みこしが神社
に帰る石段昇りで、会場の盛り上がりは最高潮に
達し、石段街に、おはやしと掛け声が響き渡る、
一年で最もにぎやかな瞬間を迎えていました。
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市民ワークショップ「しぶかわまちづくりカフェ」
６

　渋川公民館で、「しぶかわまち
づくりカフェ」（全６回）を開催し
ました。新たな総合計画の策定に
向けて実施したもので、今回は、
「健やかに育み支え合うまち」を
テーマに、18人が参加。市の現状
と課題、住み続けたいと思えるま
ちに必要なことなどを話し合い、
より良い渋川になるように自分た
ちができることや、市に望む取り
組みをまとめ、発表しました。

私の思いを市のまちづくりにつなげるワークショップ

縄文まつり

縄文時代に思いをはせる
　市民会館の開館50周年を祝うイベントが開催さ
れました。開館当時から現在までのヒット曲に合
わせたダンスの披露で幕が上がると、会場は大盛
り上がり。クイズラリーやｅスポーツ体験、地元
野菜の詰め放題等が実施され、多くの家族連れな
どが参加していました。同館が歩んできた半世紀
の歴史やこれまでの自主事業のポスター展示も行
われ、当時の公演を懐かしむ人の姿も見られました。

半世紀の歴史を振り返る
市民会館50周年アニバーサリーフェスタ9

1310

　北橘歴史資料館で、縄文まつりが行われました。
北橘地区には、縄文時代を中心とした重要な遺跡
と多くの出土品があり、地域の歴史を象徴する貴
重な文化財となっています。まつりでは、的の動
物を弓で射る弓矢体験や、火起こし体験、土器づ
くりなどを実施。火起こしに挑戦した参加者は、
手作業の大変さを実感していました。資料館友の
会と北橘中学校生徒ボランティアの協力のもと運
営し、家族連れなどでにぎわいました。

10

9
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市選挙管理委員会は、明るい
選挙を推進するための啓発ポス
ターコンクールを毎年実施して
います。今年度は、市内の小中
学生から110点の応募があり、
審査の結果、次のとおり入賞者
が決まりました。
　また、入賞作品は、県のコン
クールに出品しました。
　詳しくは、市選挙管理委員会
（本総務課内・℡㉒2112）へ。

〈入賞者（敬称略）〉
■小・中学生の部 委員長賞
関口凪(古巻中１年）

■小学生の部 優秀賞
加谷暁

きょうご

瑚(古巻小３年)、　泉花
凜(長尾小４年)、 間一

い ぶ き

颯（同
６年）
■中学生の部 優秀賞
内海彩

さ ら

蘭(渋川中１年)、宮﨑
皓
こ う た

大(同１年)、井口眞央(同１
年)、木村莉

り お

桜(同１年)、小林
莉
り の

暖(同１年)、石関みのり(同
１年)、松下華

は な

花(同２年)、水
江智哉(同３年)、品田夏奈(渋
川北中３年)、萩原小枝(古巻中
１年)、矢野目華(同２年)、下
田果歩(同３年)、外丸結

ゆ う な

渚(同
３年)、関友理(赤城南中１年)、
森田紗

す ず ほ

穂（北橘中２年）

　　

〈入賞作品の展示〉
とき 12月７日（月）～15日（火）
午前８時30分～午後５時15分
（土・日曜日を除く）
ところ　市役所第二庁舎あじさ
いサロン

市教育委員会は、人権尊重意識の高揚を目的と
して、小学６年生、中学２年生などから人権尊重
ポスターの募集を行っています。今年度は、699
点の応募があり、審査の結果、次のとおり入賞者
が決まりました。
　詳しくは、二生涯学習課（℡㉒2500）へ。

〈入賞者（敬称略）〉
■小学校の部
▷最優秀賞＝都丸瑚

こ な つ

夏（渋
川北小）
▷優秀賞＝関口柚

ゆ ず き

希（渋川
北小）、林璃

り ほ

歩（古巻小）、　
本多美咲（中郷小）、宮下悠
一朗（長尾小）、石坂悠

ゆう

（津
久田小）

■中学校の部
▷最優秀賞＝山本凛

り ん か

華（子
持中）　
▷優秀賞＝小保方紬

つ む ぎ

生（渋
川中）、木村帆

ほ の か

華（渋川北
中）、新木里奈（古巻中）、
宮下陽

は る か

花（子持中）、熊井
花
か の

野（赤城南中）

〈入賞作品の展示〉
■第二庁舎展示会
とき　11月16日（月）～26日（木）の開庁時間内
ところ　市役所第二庁舎あじさいホール
■本庁舎展示会
とき 11月30日（月）～12月10日（木）の開庁時間内
ところ　市役所本庁舎市民ホール▲小学校の部 最優秀賞

▲中学校の部 最優秀賞

▲小・中学生の部 委員長賞

ホームページ ID
9057

泉泉泉泉
ぶ き

ホームページ ID
10900
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本庁･各行政センターの電話番号 （市外局番0279）　
⃞本庁舎 ･第二庁舎 22-2111 ⃞子持行政センター 24-1211
⃞伊香保行政センター 72-3155 ⃞赤城行政センター 56-2211
⃞小野上行政センター 59-2111 ⃞北橘行政センター 52-2111
※開庁時間は、平日の午前8時30分～午後5時15分

【検索手順】
①ＩＤにチェックを入れる
②検索バーにＩＤを半角で入れて検索

広報紙掲載の記事を市ホームページで確認す

るときに、ホームページＩＤ（数字）でＩＤ検

索すると、該当記事が見られます。

人口と世帯/令和８年 9月末現在
●人口　70,628人（男34,563人、女36,065人）
　前月比：‒71人
●世帯　33,104世帯
●9月のうぶごえ　男の子14人　女の子９人

年
末
の
運
転
資
金
に

季
節
資
金
の
利
用
を

ID 1965

市内の農場で豚熱が発生!! 家畜伝染病の発生防止にご協力を

融
資
限
度
額　
１
０
０
０
万
円
以

内融
資
利
率　

１･

８
㌫
以
内（
信

用
保
証
付
は
１･

６
㌫
以
内
）

融
資
期
間　
６
カ
月
以
内

融
資
対
象　
登
記
上
、
市
内
に
店

舗･
工
場･

事
業
所
が
あ
り
、
１
年

以
上
継
続
し
て
同
一
の
事
業
を
営

み
、
市
税
を
完
納
し
て
い
る
中
小

企
業
者　
※
そ
の
他
に
条
件
あ
り

取
扱
金
融
機
関･
申
込
先　
市
内
の

銀
行･

信
用
金
庫･
信
用
組
合

取
扱
期
間　
11
月
２
日
(月)
〜
令
和

９
年
３
月
31
日
(水)　
※
金
融
機
関

の
休
業
日
を
除
く

問
合
せ
先　

二
商
工
課（
℡
㉒
２

５
９
６
）

群
馬
県
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

ID 6906

ID 6568・7857

時
間
額　
１
１
２
０
円

発
効
日　
令
和
８
年
10
月
３
日

そ
の
他　
詳
し
く
は
、
群
馬
労
働

局
労
働
基
準
部
賃
金
室
ま
た
は
県

内
の
労
働
基
準
監
督
署
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
合
せ
先　
群
馬
労
働
局
労
働
基

準
部
賃
金
室（
℡
０
２
７（
８
９

６
）４
７
３
７
）ま
た
は
二
商
工
課

（
℡
㉒
２
５
９
６
）

複
十
字
シ
ー
ル
運
動

募
金
に
ご
協
力
を

ID 11648
　
複
十
字
シ
ー
ル
運
動
は
、
結
核

や
肺
が
ん
な
ど
の
胸
部
疾
患
を
な

く
し
て
、
健
康
で
明
る
い
社
会
を

つ
く
る
た
め
、
結
核
予
防
週
間
を

中
心
に
、
12
月
31
日
ま
で
全
国
的

に
展
開
さ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
運
動
で
す
。

　
市
は
、
こ
の
運
動
に
協
力
し
、

募
金
箱
を
12
月
17
日
(木)
ま
で
設
置

し
て
い
ま
す
。
募
金
に
協
力
い
た

だ
い
た
人
に
は
、
マ
ス
ク
を
配
布

し
ま
す
。

募
金
箱
の
設
置
場
所　
市
役
所
本

庁
舎
市
民
課
、
第
二
庁
舎
市
保
健

セ
ン
タ
ー
、
各
行
政
セ
ン
タ
ー
に

設
置
し
て
い
ま
す

募
金
の
使
い
み
ち　
結
核
や
肺
が

ん
、慢
性
閉へ

い

塞そ
く

性
肺
疾
患
な
ど
の

胸
の
病
気
へ
の
理
解
を
広
め
る
活

動
や
、
全
国
の
結
核
予
防
団
体
の

事
業
支
援
、
開
発
途
上
国
の
結
核

対
策
支
援
、
結
核
な
ど
の
調
査
研

究
活
動

問
合
せ
先　
二
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
℡
㉕
１
３
２
１
）

  10月10日に、市内の農場で豚熱の患畜が確認さ
れました。市は、感染防止のため、消毒対策の徹
底、野生イノシシの捕獲強化、養豚農家の支援な
どの感染対策に取り組んでいます。
　市内の農場では、多くの豚や鶏などの家畜が飼
育されています。家畜伝染病が農場で発生すると
甚大な被害となります。現在、市内で警戒されて
いる家畜伝染病は次のとおりです。
▷豚熱（ＣＳＦ）
　豚やイノシシの病気で、人には感染しません。
感染豚の肉が市場に出回ることはありません。
　野生イノシシが生息する山野には、豚熱ウイル
スが存在すると考えられます。市内でも野生イノ
シシの感染が確認されていますので、野生イノシ
シの生息域への立ち入りを控え、もしも立ち入っ
た場合は、靴底の土をよく落とすなど、ウイルス
を拡散しないようにしてください。

▷高病原性鳥インフルエンザ
　冬の渡り鳥の飛来に合わせて、高病原性鳥イン
フルエンザの流行シーズンを迎えます。ウイルス
は、野鳥やそのフンに含まれて拡散すると考えら
れていますので、野鳥に近づきすぎないようにし
てください。
　なお、野鳥が不自然に大量死している場合は、
渋川森林事務所（℡㉒2763)または農林課へ連絡
してください。
〈発生防止のために〉
　生産者は、農場へのウイルス侵入防止に細心の
注意を払っています。ウイルスが農場周辺に運ば
れると、小動物や野鳥などにより、農場内に運び
込まれる可能性があります。
　発生防止のため、養豚場や養鶏場に近づかない
ようにしてください。
問合せ先　二農林課（℡㉒2593）
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スマートフォンの使い方を
学びませんか？

渋
川
ま
ち
な
か

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

色
鮮
や
か
な
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
が
、
渋
川
駅
前
を
明
る
く
演
出

し
ま
す
。

と
き
11
月
28
日
(土)
〜
令
和
９
年

１
月
31
日
(日)
午
後
５
時
〜
８
時

問
合
せ
先
市
ま
ち
づ
く
り
財
団

（
℡
㉕
７
０
７
０
）

み
ん
な
の
福
祉
事
業
所
展

ID 15783
市
内
の
福
祉
事
業
所（
就
労
継
続

支
援
A
型・Ｂ
型
、
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
）の
活
動
内
容

を
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
示
と
、
自

主
生
産
品（
焼
き
菓
子
、
野
菜
、

手
芸
品
、
雑
貨
な
ど
）の
展
示
即

売
を
行
い
ま
す
。

と
き
11
月
11
日
(水)
〜
13
日
(金)
午

前
10
時
〜
午
後
３
時

※
各
事
業
所
ご
と
に
展
示･

販
売
時

間
が
異
な
り
ま
す

と
こ
ろ
市
役
所
本
庁
舎
市
民
ホ

ー
ル

入
場
料
無
料

問
合
せ
先
本
社
会
福
祉
課（
℡
㉒

２
３
５
９
）

は
な
ま
る
マ
ー
ケ
ッ
ト

ID 15734

市
内
の
高
校
生
が
中
心
と
な
っ

て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
だ
ん
ご
ス
イ
ー

ツ
を
創
作
し
、
チ
ー
ム
ご
と
の
出

店
ブ
ー
ス
で
販
売
し
ま
す
。
購
入

者
が
、
お
気
に
入
り
の
創
作
だ
ん

ご
に
投
票
し
、
順
位
を
競
い
合
う

ID 9725

渋
川
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

マ
ー
ケ
ッ
ト

と
き
11
月
15
日
(日)
午
前
10
時
〜

午
後
２
時

※
天
候
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す

と
こ
ろ
駅
前
児
童
公
園

内
容
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
大
会
、
キ

ッ
チ
ン
カ
ー
、
マ
ル
シ
ェ
、
ダ
ン

ス
ス
テ
ー
ジ
な
ど

入
場
料
無
料

そ
の
他
出
店･

出
演
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
希
望
者
は
、
ま
る
っ

と
渋
川
盛
り
上
げ
隊
実
行
委
員
会

（
℡
０
７
０（
１
２
２
９
）１
３
３

１
）へ

問
合
せ
先
ま
る
っ
と
渋
川
盛
り

上
げ
隊
実
行
委
員
会
ま
た
は
二
商

工
課（
℡
㉒
２
５
９
６
）

〈スマートフォンよろず相談会〉
とき　①11月16日（月）午後１時～４時　②11月19
日（木）午前９時～正午　③11月26日（木）午前９時
～正午　※各日開催時間内で１人30分程度
ところ　市役所本庁舎市民ホール
内容　スマートフォンの使い方が不安な人に、操作
方法や活用方法を個別にサポートします
※渋Ｐａｙアプリの相談もできます
定員　各日６人（先着順）
申込方法　ＤＸ推進課に電話または右
の２次元コードから申し込み
申込期間　11月９日（月）～参加希望日の前日
※空き状況により、当日参加も可能
〈初心者向けスマートフォン体験教室〉
とき　11月27日（金）午後２時～４時
ところ　中央公民館
内容　スマートフォンの基本的な使い方や、カメラ、
ＬＩＮＥなどの使い方を体験します
※講座内容以外のこと（渋Ｐａｙアプリの使い方な
ど）についても対応します
定員　15人（先着順）
申込方法　ＤＸ推進課に電話または右
の２次元コードから申し込み
申込期間　11月９日（月）～19日（木）
問合せ先 本ＤＸ推進課（℡㉕8414）

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

※
各
出
店
ブ
ー
ス
は
予
定
数
量
を

販
売
次
第
終
了
し
ま
す

と
き
12
月
６
日
(日)
午
前
11
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ
市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場

料
金
引
換
チ
ケ
ッ
ト
１
枚
２
０

０
円
※
購
入
は
１
人
２
枚
ま
で

そ
の
他
駐
車
場
は
市
役
所
第
二

庁
舎
で
す
。
駐
車
場
の
混
雑
が
予

想
さ
れ
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機

関
の
利
用
や
乗
り
合
わ
せ
に
協
力

を
お
願
い
し
ま
す

問
合
せ
先
二
商
工
課（
℡
㉒
２
５

９
６
）

渋
川
だ
ん
ご
甲
子
園

ID 10934

開
館
50
周
年
を
迎
え
た
市
民
会

館
で
、
県
内
外
の
古
着･

古
雑
貨

店
が
10
店
舗
以
上
出
店
す
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。そ
の
ほ
か
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
、
過
去
の
コ
ン
サ
ー
ト
ポ
ス
タ

ー･

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
サ
イ
ン
の
展

示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

と
き
11
月
29
日
（日）
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

駐
車
場
市
民
会
館
、
市
役
所
本

庁
舎･

第
二
庁
舎

問
合
せ
先

市
民
会
館（
℡
㉔
２

２
６
１
）
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行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

ID 15817と
き　
12
月
６
日
(日)
午
前
９
時
〜

正
午（
１
組
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ　
渋
川
公
民
館

内
容　
県
行
政
書
士
会
渋
川
支
部

会
員
に
よ
る
、
空
き
家
、
遺
言
、

相
続
の
無
料
相
談
会

定
員　
16
組（
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話
で
県
行
政
書
士

会
渋
川
支
部
長
の
佐
藤
さ
ん（
℡
０

９
０（
５
７
７
０
）５
１
３
６
）へ

※
事
前
予
約
制
。
希
望
者
は
必
ず

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

申
込
期
間　
11
月
４
日
(水)
〜
27
日

(金)問
合
せ
先　
県
行
政
書
士
会
渋
川

支
部
長
の
佐
藤
さ
ん
ま
た
は
本
市

民
協
働
推
進
課（
℡
㉒
２
４
０
１
）

渋
川
広
域
消
防
本
部

普
通
救
命
講
習
会

子
育
て
応
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

広
告
ス
ポ
ン
サ
ー

ID 15819

と
き　
12
月
19
日
(土)
午
前
９
時
〜

11
時

と
こ
ろ　
渋
川
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ

内
容　
心
肺
蘇
生
、
自
動
体
外
式

除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使
用
方

法
、
異
物
除
去
、
止
血
法
を
習
得

※
受
講
者
に
は｢

普
通
救
命
講
習
修

了
証｣

を
交
付
し
ま
す

対
象　
渋
川
広
域
圏
内
に
在
住･

在
勤･

在
学
の
人

定
員　
30
人（
先
着
順
）

受
講
条
件　
ｅ
ラ

ー
ニ
ン
グ
の
受
講

が
必
要
で
す

※
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
は
、
左
上
の
２

次
元
コ
ー
ド
か
ら
受
講
で
き
ま
す

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
な
い

人
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い

講
習
料　
無
料

服
装　
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加

し
て
く
だ
さ
い

申
込
方
法　
電
話
で
渋
川
広
域
消

防
本
部（
℡
㉕
４
１
９
２
）へ

申
込
期
間　
12
月
１
日
(火)
〜
11
日

(金)
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
土･

日
曜
日
は
除
く
）

問
合
せ
先　
渋
川
広
域
消
防
本
部

（
℡
㉕
４
１
９
２
）ま
た
は
二
市
保

健
セ
ン
タ
ー（
℡
㉕
１
３
２
１
）

　
市
は
、
(株)
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
の

官
民
協
働
事
業
に
よ
り
、
主
に
妊

娠
期
か
ら
就
学
前
の
子
育
て
支
援

サ
ー
ビ
ス
情
報
を
案
内
す
る｢

し
ぶ

か
わ
子
育
て
応
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク｣

を
令
和
９
年
３
月
に
発
行
す
る
予

定
で
す
。
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に

掲
載
す
る
、
有
料
広
告
の
広
告
主

を
募
集
し
ま
す
。

※
(株)
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
の
担
当
者
が

広
告
掲
載
の
お
願
い
に
事
業
所
や

店
舗
を
訪
問
し
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

広
告
申
込
先　
(株)
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス

群
馬
支
店（
℡
０
２
７（
３
５
３
）

８
３
９
１
）

申
込
期
限　
12
月
28
日
(月)（
予
定
）

問
合
せ
先　
本
こ
ど
も
課（
℡
㉒
２

４
１
５
）

と
き　
12
月
10
日
(木)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ　
金
島
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

演
題　
子
ど
も
の
権
利
と
し
て
の

教
育

内
容　

｢

子
ど
も
の
人
権｣

や｢

教
育

虐
待｣

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演

講
師　

横
須
賀
聡
子
さ
ん（（
一

社
）ジ
ェ
イ
ス・認
定
N
P
O
法
人

セ
カ
ン
ド
リ
ー
グ
茨
城
）

入
場
料　
無
料

参
加
方
法　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
せ
先　
二
生
涯
学
習
課（
℡
㉒

２
５
０
０
）

人
権
教
育
講
演
会

ID 9057

11 月

子ども映画会 ID 11194

とき　14日（土）午前11時～11時30分
内容　｢１ねん１くみ１ばんげんき｣ほか

萌えの子おはなし会 ID 11137

とき　①21日（土）午後２時30分～３時
　　　②12月５日（土）午後２時30分～３時
内容　①｢どうぞのいす｣ほか
　　　②｢すてきな三にんぐみ｣ほか

映画鑑賞会 ID 11342

とき　15日（日）午後２時～３時40分
内容　｢マディ ダウン症のファッションモ
デル｣（2020年／スウェーデン） 
※日本語字幕による上映

｢ひつじがいっぴき
いないわん！｣
平田昌広／作
ヘンミユキ／絵
教育画劇／刊

　ひつじのユーリが逃げだした！犬のマイ
ロはさがしにいきます。まちの広場、パン
屋さん、水族館…。見つけても逃げられち
ゃう。ちゃんとつかまえられるかな？絵の
中にかくれているユーリを、マイロと一緒
にさがす絵本です。

〈今後の休館日〉
２日（月）、９日（月）、16日（月）、24日（火）、
26日（木）、30日（月）、12月７日（月）

前回発行の「子育て
応援ガイドブック」
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※高齢者による交通事故が増加しています。安全運転を心がけましょう

25件（214件）人身事故３件  （36件）火災

177件（1623件）物損事故532件（3879件）救急
※数字は令和８年9月の件数。（　）内は令和８年１月からの累計です

今
日
か
ら
で
き
る

介
護
予
防･

腸
活
講
座

ID 15808｢

減
塩｣

が
テ
ー
マ
の

介
護
予
防
教
室

ID 15805と
き　
11
月
26
日
(木)
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ　
西
部
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー

音
楽
で
楽
し
く
動
こ
う

介
護
予
防
教
室

ID 15809

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
に
よ
る

郷
土
料
理
教
室

ID 328

と
き　
12
月
４
日
(金)
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ　
北
橘
公
民
館

内
容　
音
楽
に
合
わ
せ
て
指
や
体

を
楽
し
く
動
か
し
て
、
ア
タ
マ
と

カ
ラ
ダ
を
活
性
化
し
ま
す

講
師　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ね

む
の
丘
介
護
福
祉
士

対
象　
市
内
在
住･

在
勤
の
人

定
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
飲

み
物

申
込
期
間　
11
月
９
日
(月)
〜
27
日

(金)

申
込
み･

問
合
せ
先　
電
話
で
北
橘

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
℡
㉕
７

７
２
０
）へ 

と
き　
12
月
10
日
(木)
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
１
時
30
分（
予
定
）

と
こ
ろ　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
群
馬
名
物
お
っ
き
り
こ
み

（
麺
打
ち
も
行
い
ま
す
）、
こ
ん
に

ゃ
く
の
田
楽
ほ
か　
※
メ
ニ
ュ
ー

は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

対
象　
市
内
在
住
の
人

定
員　
20
人（
先
着
順
）

と
き　
11
月
24
日
(火)
午
前
10
時
〜

11
時

と
こ
ろ　
世
代
間
交
流
館

内
容　
腸
か
ら
始
め
る
健
康
づ
く

り
に
つ
い
て
の
講
話

講
師　
桑
島
優
奈
さ
ん（
群
馬
ヤ
ク

ル
ト
販
売
（株）
管
理
栄
養
士
）

対
象　
介
護
予
防
や
健
康
に
興
味

の
あ
る
人

定
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
込
期
間　
11
月
９
日
(月)
〜
18
日

(水)申
込
み･

問
合
せ
先　
電
話
で
金
島

･

伊
香
保
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
℡
㉔
８
３
６
６
）へ 

とき　12月６日（日）　▷午前の部＝11時開演
▷午後の部＝３時30分開演
ところ　古巻公民館
内容　今から1500年前の古墳時代、榛名山の噴
火によって埋もれたこの地。金井東裏遺跡などを
舞台に、人と人、人と場所の時空を越えたつなが
りを描く、地域発のミュージカル
※会場ロビーで｢榛名山噴火関連遺跡パネル展｣
も開催します
入場料　1,500円（全席自由）
入場券販売･予約　▷紙チケット販売＝正林堂
（渋川/中ノ町2434-58）
▷Ｗeb予約（当日支払い）＝右の２
次元コードから予約フォームにア
クセス
その他　どなたにも楽しんでもらえるように、鑑
賞サポートを案内しています。鑑
賞サポートの内容は、渋ミュ公式
ホームページ（右の２次元コード）
で確認してください
問合せ先　渋ミュ事務局飯塚さん（℡090-2315-
5733）または本市民協働推進課（℡㉒2463）

内
容　
減
塩
を
テ
ー
マ
に
し
た
講

話
と
、
具
だ
く
さ
ん
減
塩
み
そ
汁

の
試
飲

※
希
望
者
は
、
自
宅
の
み
そ
汁
の

塩
分
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
ま
す

対
象　
介
護
予
防
や
健
康
に
興
味

の
あ
る
人

定
員　
15
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
込
期
間　
11
月
９
日
(月)
〜
20
日

(金)申
込
み･

問
合
せ
先　
電
話
で
西
部

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
℡
㉖
７

５
６
７
）へ 

渋川子ども若者未来創造プロジェクト（渋ミュ）渋川子ども若者未来創造プロジェクト（渋ミュ）
オリジナルミュージカルオリジナルミュージカル
『したもゆる』『したもゆる』
～つながりが時間を越えて、この地に芽吹く～～つながりが時間を越えて、この地に芽吹く～

参
加
料　
４
０
０
円（
材
料
費
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
き
ん
、

マ
ス
ク
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
期
間　
11
月
９
日
(月)
〜
24
日

(火)申
込
み･

問
合
せ
先　
電
話
か
直
接

二
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
℡
㉕
１
３

２
１
）へ

広報しぶかわ　 20



｢

上
手
な
睡
眠｣

を
学
ぶ

健
康
づ
く
り
講
演
会

ID 11667と
き
11
月
26
日
(木)
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

と
こ
ろ
市
民
会
館

演
題
意
外
と
知
ら
な
い
上
手
な

睡
眠
の
と
り
方

講
師  

星
野
知
さ
ん（
東
洋
羽
毛

北
関
東
販
売
(株)･

上
級
睡
眠
健
康
指

導
士
）

対
象
市
内
在
住
の
人

定
員
１
５
０
人（
先
着
順
）

申
込
開
始
日
11
月
９
日
(月)

申
込
み･

問
合
せ
先
電
話
で
二
市

保
健
セ
ン
タ
ー（
℡
㉕
１
３
２
１
）

へ
小
学
生
向
け
デ
ジ
タ
ル

技
術
で
遊
ぼ
う
教
室

ID 15820と
き
11
月
28
日
(土)
▽
午
前
ク

ラ
ス
＝
午
前
10
時
〜
正
午

▽
午
後
ク
ラ
ス
＝
午
後
２
時
〜
４

時

と
こ
ろ
中
央
公
民
館

内
容
①
ロ
ボ
ッ
ト
に
パ
ソ
コ
ン

で
命
令
し
て
ロ
ボ
ッ
ト
を
動
か
そ

う
②
Ａ
Ｉ
を
使
っ
て
画
像
を
作

っ
て
み
よ
う

対
象
市
内
在
住
の
小
学
３
〜
６

年
生

定
員
各
ク
ラ
ス
20
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
Ｄ
Ｘ

推
進
課
に
電
話
ま

た
は
下
の
２
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み

申
込
期
間
11
月
６
日
(金)
〜
19
日

(木)そ
の
他
保
護
者
の
付
き
添
い
は

不
要
で
す
が
、
同
席
は
で
き
ま
す

問
合
せ
先
本
Ｄ
Ｘ
推
進
課（
℡
㉕

８
４
１
４
）

国
際
理
解
講
座

「
み
ん
な
で
世
界
を
知
ろ
う
」

ID 4326と
き
11
月
28
日
(土)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ
古
巻
公
民
館

内
容
東
南
ア
ジ
ア
出
身
の
人
が

母
国
を
紹
介
し
ま
す

定
員
30
人（
先
着
順
）

参
加
料
無
料

申
込
方
法
参
加
希
望
者
の
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
を
、
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル（sia-shibukaw

a@
city

.shibukaw
a.gunm

a.jp

）で
市
国

際
交
流
協
会
事
務
局
へ

申
込
期
間
11
月
６
日
(金)
〜
20
日

(金)問
合
せ
先
市
国
際
交
流
協
会
事

務
局（
本
市
民
協
働
推
進
課
内･

℡

㉒
２
４
６
３
）

渋川市民会館自主事業案内 問合せ先 市民会館（℡㉔2261)
映画鑑賞会

©2025映画「TOKYOタクシー」製作委員会

12月6日（日）
①午前10時30分上映　②午後２時上映
全席自由　▷一般＝1,000円（当日1,200円）
　　　　　▷高校生以下＝800円（当日1,000円）　　
　　　　　※３歳以上有料
前売券発売日　11月８日（日）午前９時から
　　　　　　　（窓口販売のみ）

渋川市民会館開館50周年記念事業
第50回県民芸術祭参加事業・県民音楽のひろば
群響渋川ニューイヤーコンサート

©Kazumi Kurigami

前売券発売日　11月７日（土）午前９時から
                    （電話予約は午後１時から）

令和９年１月11日（月・祝） 午後２時開演
全席指定 ▷一般＝2,200円（当日2,500円）
　　　　　▷高校生以下＝1,000円（当日1,300円）
　　　　   ※未就学児入場不可

花
に
親
し
む
体
験
教
室

ID 11353と
き
12
月
４
日
(金)
▽
１
部
＝

午
前
９
時
30
分
〜
▽
２
部
＝
午

前
11
時
〜
※
各
部
同
内
容
で
す

と
こ
ろ
市
役
所
第
二
庁
舎
東
側

駐
車
場

内
容
年
末
の
自
宅
を
彩
る
ク
リ

ス
マ
ス
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
寄
せ
植
え

対
象
花
や
緑
を
育
て
る
こ
と
に

関
心
が
あ
り
、
寄
せ
植
え
な
ど
を

始
め
て
み
た
い
人

定
員
各
部
20
人（
抽
選
）

参
加
料
２
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
方
法
都
市

政
策
課
へ
電
話
ま

た
は
下
の
２
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み
※
１
部
、
２
部
の
参
加
の

指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。
結
果
を
郵

送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

申
込
期
限
11
月
16
日
(月)

問
合
せ
先
二
都
市
政
策
課（
℡
㉕

８
３
０
７
）

指揮：キンボー・イシイ ヴァイオリン：木嶋真優

TOKYOタクシー
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し
め
縄
飾
り
づ
く
り

教
室

ID 12601と
き
12
月
６
日
(日)
午
前
９
時
〜

正
午

と
こ
ろ
八
木
原
北
会
館

内
容
古
代
米
の
稲
わ
ら
を
使
い
、

し
め
縄
飾
り
を
作
り
ま
す

講
師
八
木
原
風
俗
習
慣
保
存
会

の
皆
さ
ん

対
象
市
内
在
住･

在
勤
の
人

定
員
20
人（
抽
選･

初
回
者
優
先
）

参
加
料
無
料

持
ち
物
稲
わ
ら
を
切
る
は
さ
み
、

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

申
込
期
限
11
月
13
日
(金)

申
込
み･

問
合
せ
先
電
話
で
文
化

財
保
護
課（
℡
52
２
１
０
２
）へ

た
こ
作
り･

た
こ
揚
げ
教
室

紙
芝
居
展
を

開
催
し
ま
す

ID 148

と
き
12
月
６
日
(日)
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ
北
橘
歴
史
資
料
館

内
容
稲
わ
ら
を
使
っ
た
お
正
月

飾
り
づ
く
り（
お
顔
が
く
し･

中

シ
メ
な
ど
）

講
師

今
井
權ご

ん
い
ち
ろ
う

一
郎
さ
ん（
北
橘

町
真
壁
）

定
員
10
人（
抽
選
）

参
加
料
無
料

持
ち
物
せ
ん
定
ば
さ
み
、
切
り

問
合
せ
先
徳
冨
蘆
花
記
念
文
学

館（
℡
72
２
２
３
７
）

と
き
11
月
５
日
(木)
〜
12
月
24
日

(木)
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ
徳
冨
蘆
花
記
念
文
学
館

内
容
最
初
期
の
街
頭
紙
芝
居
か

ら
教
育
紙
芝
居
、
外
国
人
向
け
の

紙
芝
居
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
紙
芝

居
と
そ
の
歴
史
を
紹
介
し
ま
す
。

県
立
土
屋
文
明
記
念
文
学
館
の
移

動
展
で
す

観
覧
料
▽
大
人
＝
３
５
０
円

▽
小
中
学
生・高
校
生
＝
２
０
０
円

休
館
日
毎
週
金
曜
日

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者

研
修
会

ID 15788と
き
12
月
17
日
(木)
午
後
７
時
〜

８
時
30
分

と
こ
ろ
Ｊ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
ア
リ
ー
ナ

渋
川

内
容
競
技
者
ま
た
は
指
導
者
と

し
て
の
役
割
や
、
選
手
と
の
関
わ

り
方
、
チ
ー
ム
を
ま
と
め
る
た
め

の
考
え
方
な
ど
に
つ
い
て

講
師
黒
岩
彰
さ
ん（
嬬
恋
村
副
村

長･

元
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
日
本
代

表
）

対
象
市
内
在
住･

在
勤･

在
学
の

人定
員
２
０
０
人（
先
着
順
）

参
加
料
無
料

持
ち
物
上
履
き

申
込
期
限
12
月
10
日
(木)

申
込
み･

問
合
せ
先
電
話
で
二
ス

ポ
ー
ツ
課（
℡
㉒
２
２
４
１
）へ

お
正
月
飾
り
づ
く
り

教
室

ID 12615

出
し
ナ
イ
フ（
カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ

可
）、
半
紙
２
〜
３
枚
、
30
㌢
㍍

程
度
の
も
の
さ
し（
定
規
）

申
込
期
限
11
月
20
日
(金)

申
込
み･

問
合
せ
先
電
話
で
北
橘

歴
史
資
料
館（
℡
52
４
０
９
４
）へ

※
受
付
は
月･

火
曜
日
、
祝
日
の
翌

日
を
除
く
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
き
12
月
13
日
(日)
午
前
９
時
〜

正
午

と
こ
ろ
木
暮
組
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー

ク
赤
城
柔
道
場･
陸
上
競
技
場

講
師
狩
野
友
義
さ
ん（
赤
城
町
）

対
象  

市
内
在
住
の
３
歳
〜
小
学

６
年
生（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護

者
の
同
伴
が
必
要
）

定
員
30
人（
抽
選
）

参
加
料
１
人
３
０
０
円

持
ち
物  

上
履
き
、
接
着
剤
を
拭

き
取
る
タ
オ
ル
、
新
聞
紙
、
た
こ

の
絵
付
け
用
具（
ク
レ
ヨ
ン
や
マ
ジ

ッ
ク
ペ
ン
な
ど
速
乾
性
の
も
の
）

申
込
方
法
下
の

２
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み

申
込
期
間
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０
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開園時間 ▷11月の平日と12～２月＝午前10時　
　　　　 ～午後４時
　　　　 ▷11月の土・日曜日・祝日と３～10月
　　　　 ＝午前９時～午後５時

休 園 日 火曜日（11月３日、12月29日、２月23日
             は開園）、12月31日（木）、１月１日（祝）
イベントなど順次開催予定！　
　詳しくは、ホーム
ページを
確認して
ください

問合せ先 渋川スカイランドパーク（℡⑳1589） 

情報

市民優待券（この広報紙を持参してください）　

渋川スカイランドパーク渋川スカイランドパーク

おとな・こども・シニア→ 1,300 円1,300 円
期限　令和９年３月31日（水）

　　　　　 ※本券は1枚につき3人まで利用できます
　　　　　 ※他の優待券との併用はできません　　
　　　　　 ※コピー不可
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≪10月号のクイズの答え≫
創建者150年大遠忌公演が行われる「上三原田の歌舞伎舞台」

※プランや部屋などで料金が
異なります。予約や問い合わ
せなどは、ホームページまた
は電話で連絡をお願いします

（料理の写真は一例です）

しぶかわフードラブ協力店は食品ロス削減に協力する市内業者です。登録は本環境課 (℡㉒2114) へ。
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伊香保町伊香保131
℡72‒2655

主な宿泊料金（税込み)
ツインルーム･2人１室

1人当たり

１泊２食付…１万7,600円～

　石段街から徒歩５分、周辺の散
策に気軽に出かけられる場所にあ
る客室25室の旅館です。最上階の
展望露天風呂では、四季折々の山
並みや夜空を眺め、ゆったり温泉
に浸かることができます。男女別
と貸切用を備えた当館の名所です。
　夕食は、もち豚や上州牛の和食

膳をお出ししています。お客様の食べられな
い食材や、適した料理の量を、申し出により
配慮しています。最近は、食品ロスの意識が
広まってきたのか、食事に関する要望を伝え
られることが増えました。
　親しみやすく温かな接客を心がけており、
繰り返し利用いただくお客様もいらっしゃい
ます。これからも心地よい滞在となるよう、
心のこもったおもてなしをします。

絶景を楽しめる
展望露天風呂

防災無線の内容を電話で確認できます

★広報クイズ
Q：今年から11月１日～12月１日が「犯
罪●●●月間」と位置づけられました
★アンケート（３項目必須）
①今月号で一番関心を持った記事は？
②今後取り上げてほしい内容は？
③広報に関する意見をお聞かせください
★応募方法　広報クイズの答え、アン
ケートの答え、住所、氏名、年齢を記
入して応募（下記のいずれ
かの方法で１人１通まで）
　　〒377-8501　石原80
　　「広報クイズ11月号係」
　　　　　 市ホームページ（ID=8280）
または２次元コードからアクセス
★応募締切　11月20日（金）消印有効

郵送

応募フォーム
▲展示会情報
などは工房の
Instagram へ

六箇山工房
赤城町津久田642 
℡070‒7462‒3179 ※工房で交換
営業時間 午前10時～午後5時
定休日 火・水曜日

六箇山工房
「クリスマスタンブラー（１個）」

赤城山の麓、目の前に榛名山を
望む景観豊かな元養蚕民家で、ハ
ンドメイドによるガラスや帽子を
制作しています。12月11日（金）か
ら15日（火）まで大和屋珈琲高崎本
店で「クリスマスのある冬展」を開
催します。ぜひ、お越しください。
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