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11 月の館内整理日

渋川市北橘地区生涯学習振興大会　講演会　　　　　　　　　

主催：渋川市北橘地区生涯学習をすすめる会 

『クマの生態と行動』 

日　時　１１月２０日（金） 

14：40～16：15(予定) 

場　所　渋川市北橘公民館　ホール 

講　師　関　敏雄さん（渋川市金井在住） 

　　　　群馬県野生動物研究会会長　 

ほか多数歴任 

 

 

 

 

 

 

参加費　無料　 
※申込みは不要です。直接会場へお越しください。 
※開始時間は大会の進行により多少前後することがあります。

　多種多様な動物の調査を、長年に

わたり行っている関　敏雄さん。 
近年、全国的に市街地などに出没

しているクマの生態について、お話い

ただきます。 
ぜひ、ご参加ください。 

館内

臨時休館のお知らせ 

館内工事のため、下記を臨時休館します。 
ご不便をおかけしますが、ご協力をお願い 
いたします。 
11 月2日（月）・11 月9日（月）

高齢者学級　かがやき大学　第６回 

漢方薬の選び方と付き合い方 

日時：11 月 18 日（水） 

　　 13：30～15：00 

会場：北橘公民館　301 講堂 

講師：井上　正文さん 

　　　いえみつ漢方堂　薬剤師 

　　　心と体にやさしい漢方の知恵／上毛新聞社　

著者 

※今年度のかがやき大学の最終回となります。 
申込みは不要、直接会場へお越しください。 

※講座修了後、閉校式および皆勤賞の授与を行い 
ます。

①世代間交流事業 

地域の魅力と不思議を探るツアー 

＜小室・分郷八崎のまち歩き＞ 

知られていない超絶景と 

地域秘話がもりだくさん！ 

なぜ海の守り神「金比羅」様が十二山に？ 

日　時：１２月５日（土）　９：００～11：3０ 

集　合：午前９時００分に愛宕山ふるさと公園 

管理棟前広場へご集合ください. 
※ 駐車場はふるさと公園第 2 駐車場（中学校側） 

をご利用ください。　　　◎申込みの受付は、 

定　員：成人２０名（先着順）　　　　電話または窓口へ 

申込み：11 月 16 日（月）から 11 月 30 日（月） 

中学生と一緒に歩きます。歩きやすい靴でご参加ください。

②成人学級 

毛筆アートで年賀状作り教室 

日　時：11 月 24 日（火） 

　　　　13：30～15：００ 

会　場：北橘公民館　301 講堂 

定　員：15 名（先着順） 

申込み：11 月 9 日（月）から 11 月 18 日（水） 

　　　　◎申込みの受付は、電話または窓口へ 

参加費：無料 

講　師：上野　紫楓さん 

　　　　天真書道会　大道寺教室代表 

　　　　紫芳の字手紙　認定講師

③成人学級 
足の労り方を学びましょう！ 

日　時：11 月 27 日（金） 

　　　　11：00～12：00 

会　場：北橘公民館　301 講堂 

定　員：２０名（先着順） 

申込み：11 月 9 日（月）から 11 月 18 日（水） 

◎申込みの受付は、電話または窓口へ 

参加費：無料 

講　師：今井　絢香さん 

　　　　パーソナルトレーナー 

　　　　フィットネスインストラクター



◆食べて、寝て、しあわせ？　　　　　　　伊吹　有喜/著 

◆夜想い　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住野　よる/著 

◆日本史のなかの群馬県　　　　　　　　　桜井　美枝/著 

◆しりとりきんちゃく　　　　　　　　　　　玉田　美知子/著 

◆みんなのギモンを解決！学校のふしぎ図鑑 

◆超絵解本　日本の伝統と文化をひもとく和のサイエンス
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テーマ　“クリスマスの本” 

　11 月・12 月は、クリスマスの絵本や実用書

を展示しています。 

　少し早いですが、ちょっとずつクリスマスの

準備始めませんか？ 

メアリ・ホフマン/著

　地球上の生きものが生きる
ために必要な食べもの。 
　どこからどういうふうに私た
ちのところまで届いているの
でしょうか？ 
　ページをめくるたびに、食
べものに関するいろいろなこ
とがわかります。 
 

＊他にも新作あります

図書館内にて読み聞かせをおこないます。 

ぜひ、お出かけください。 

 

 

新刊のお知らせ

北橘図書館だより
令和 8 年 11 月１日 

第 150 号

TEL ５２-２３００
北橘町真壁２３５４ 

一般書 児童書

今月のおすすめ
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今　月　の　展　示
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『FOOD　for ALL すべての人に食べ物を』

文
具
の
ヒ
ミ
ツ
研
究
所 

　ス
テ
ー
シ
ョ
ナ
リ
ー
科
学
ラ
ボ

　

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
の
い
ち
に
ち 

　
　
　
　
　あ
い
は
ら

　い
く
こ

　
　
　

『榎本美沙のみそ本』

　みその仕込み方から、みそを

活用した料理までを紹介。 

　和食だけでなく、洋食・中華の

レシピも掲載されています。 

　体にいい発酵食品“みそ”の魅

力がたっぷりつまっています。 

 

榎本　美沙/著

今月のおすすめ

今月の読み聞かせ

◆　11 月 14 日（土） 

◆　午前 10 時 30 分より 


